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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-7 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

Знания:  
- социальную роль физической культуры в развитии личности и подготовке ее к 

профессиональной деятельности; 
 - значение здорового образа жизни;  
- влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний и вредных привычек;  
-способы контроля и оценки физического развития и физической подготовленности;  
-правила и способы планирования индивидуальных занятий различной целевой 

направленности 

Умения:  
- методически правильно дозировать физическую нагрузку и осуществлять 

самоконтроль  
- выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и лечебной 

физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, комплексы 
упражнений атлетической гимнастики; 

 - преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием 
разнообразных способов передвижения; 

 - осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий 
физической культурой. 

Навыки:  
- планирования и проведения уроков/ учебных занятий по предмету «Физическая культура¬ на 

основе современных теорий и стратегий обучения и воспитания с учетом гетерогенности групп; 
- осуществления внеурочной деятельности в соответствии с предметной областью; 
- вовлечения учащихся в развитие физической культуры и решение проблем региона 

(местного сообщества). 
 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего 
(ак.ч.) 

Кол-во часов в семестре (ак.ч.) 
3 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 2 2 

ак.ч.     36 72 72 

Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 4 4 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные / практические 
занятия по подгруппам 

  

Часы внеаудиторной работы, 
включая консультации, иную 
контактную работу и 
самостоятельную работу 

64 64 



 

обучающегося 

Вид промежуточной аттестации 
(зачет, диф. зачет, экзамен) 

зачёт зачёт 

 
 
 

3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
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и 
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1 2 3 4 5 6 

1. Основные понятия физической 
культуры и спорта 

1    

2. Система физического воспитания. 
Компоненты физической культуры 

1    

3 Роль физической культуры и спорта в 
развитии личности 

1    

4 Здоровый образ жизни 1 1   

5 Двигательная активность и здоровье  1   

6 Физкультура и развитие морально-

волевых качеств личности 

 1   

7 Мотивация и целенаправленность 
самостоятельных занятий. Формы и 
содержание самостоятельных занятий 

 1   

 Итого (ак. часов) 4 4  8 

 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 35 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

 



 

Формой промежуточной аттестации по данной дисциплине является: зачёт – 3 семестр,  
Студенты сдают зачёт в виде развёрнутых ответов на вопросы. 
Для набора необходимого количества баллов к зачёту студент выполняет следующие 

виды работ: 
подготовка сообщений, работа с учебной и специальной литературой; 
Написание докладов, рефератов; 
создание презентаций по изученной теме; 
составление комплекса общеразвивающих упражнений; 
составление комплекса подводящих упражнений по изучаемой теме; 
составление комплексов производственной гимнастики; 
работа с использованием дневника самоконтроля по оценке и улучшению уровня 

физического развития, самостоятельные занятия в свете ведения ЗОЖ 

Практико-ориентированное задание ориентирует обучающихся на решение реальных 
профессиональных проблем учебно-воспитательного процесса. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
5.1 Литература:  

Основная литература:  
1. Быченков, С. В. Физическая культура  : учебник для студентов высших учебных 
заведений / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. —  Саратов : Вузовское образование, 2016. — 

270 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/49867.html — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей 

2. Каргин, Н. Н. Теоретические основы здоровья человека и его формирования 
средствами физической культуры и спорта : учебное пособие / Н.Н. Каргин, Ю.А. Лаамарти. 
— Москва : ИНФРА-М, 2020. — 243 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 

10.12737/1070927. - ISBN 978-5-16-015939-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1070927  – Режим доступа: по подписке. 
3. Каткова, А.М. Физическая культура и спорт : учебное наглядное пособие / А.М. 
Каткова, А.И. Храмцова. - М. : МПГУ, 2018. - 64 с. - ISBN 978-5-4263-0617-2. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1020559  – Режим доступа: по 
подписке. 
4. Небытова, Л. А. Физическая культура  : учебное пособие / Л. А. Небытова, М. В. 
Катренко, Н. И. Соколова. —  Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 
2017. — 269 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 
система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75608.html — Режим доступа: 
для авторизир. Пользователей 

5. Никифоров, В. И. Физическая культура. Легкая атлетика  : учебное пособие / В. И. 
Никифоров. —  Самара : Поволжский государственный университет телекоммуникаций и 
информатики, 2016. — 75 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/71899.html  — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

6. Тычинин, Н. В. Физическая культура в техническом вузе  : учебное пособие / Н. В. 
Тычинин, В. М. Суханов ; под редакцией А. Э. Беланов. —  Воронеж : Воронежский 
государственный университет инженерных технологий, 2017. — 100 c. — ISBN 978-5-00032-

242-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/70820.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

 

https://znanium.com/catalog/product/1070927
https://znanium.com/catalog/product/1020559
http://www.iprbookshop.ru/75608.html


 

 

Дополнительная литература: 
 

1. Зайцева, Г. А. Физическая культура. Оптимальная двигательная активность  : учебно-

методическое пособие / Г. А. Зайцева. —  Москва : Издательский Дом МИСиС, 2017. — 56 c. 

— ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/78532.html — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей 

2. Татарова, С. Ю. Мероприятия, проводимые в целях профилактики и оказание первой 
медицинской помощи на занятиях физической культуры студентов вузов  : учебное пособие / 
С. Ю. Татарова, В. Б. Татаров. —  Москва : Научный консультант, Российский экономический 
университет имени Г.В. Плеханова, 2018. — 94 c. — ISBN 978-5-6040243-0-0. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/75501.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3. Сырвачева, И. С. Квалиметрия самоподготовки и самоконтроля студентов при занятиях 
физической культурой  : учебное пособие / И. С. Сырвачева, С. Н. Зуев, В. А. Сырвачев. —  

Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 146 c. — ISBN 978-5-4486-0231-3. — Текст : электронный 
// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/73331.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Быченков, С. В. Теория и организация физической культуры в вузах  : учебно-методическое 
пособие / С. В. Быченков, А. В. Курбатов, А. А. Сафонов. —  Саратов : Вузовское 
образование, 2018. — 242 c. — ISBN 978-5-4487-0110-8. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/70999.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

5. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Подвижные игры в системе физического воспитания 
в ВУЗе  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. Мостовая. —  Орел : 
Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016. — 72 c. — ISBN 

2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 
— URL: http://www.iprbookshop.ru/65717.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

6. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Осанка и здоровье (методика формирования 
невербального поведения)  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. 
Мостовая. —  Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016. 
— 48 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65716.html — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей 

7. Егорова, С. А. Лечебная физическая культура и массаж  : учебное пособие. Курс лекций на 
иностранном языке (английском) / С. А. Егорова, В. Г. Петрякова. —  Ставрополь : Северо-

Кавказский федеральный университет, 2015. — 95 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/63240.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

8. Третьякова, Н. В. Теория и методика оздоровительной физической культуры  : учебное 
пособие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш ; под редакцией Н. В. Третьякова. 
—  Москва : Издательство «Спорт¬, 2016. — 280 c. — ISBN 978-5-906839-23-7. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/55566.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

9. Физическая культура и физическая подготовка [Электронный ресурс] : учебник для 
студентов вузов, курсантов и слушателей образовательных учреждений высшего 
профессионального образования МВД России / И. С. Барчуков, Ю. Н. Назаров, В. Я. Кикоть  
[и др.] ; под ред. И. С. Барчуков, В. Я. Кикоть. — Электрон. текстовые данные. — М. : 
ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 431 c. — 978-5-238-01157-8. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/52588.html 

http://www.iprbookshop.ru/78532.html
http://www.iprbookshop.ru/65716.html


 

10. Виноградов, П. А. Физическая культура и спорт в сельской местности Российской 
Федерации: состояние, проблемы, пути решения  / П. А. Виноградов, Ю. В. Окуньков, В. И. 
Хохлов. —  Москва : Издательство «Спорт¬, 2015. — 208 c. — ISBN 978-5-9906734-9-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/43923.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

11. Ростомашвили, Л. Н. Адаптивная физическая культура в работе с лицами со сложными 
(комплексными) нарушениями развития  : учебное пособие / Л. Н. Ростомашвили. —  Москва : 
Советский спорт, 2015. — 164 c. — ISBN 978-5-9718-0776-6. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/40847.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 
5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов – URL: window.edu.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 
Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства  

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

- Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: пакет программ 
MicrosoftOffice 2010/2013/365; Windows 8/10; Интернет-соединение на базе ADSL, платформа 
для электронного обучения MicrosoftTeams. 

- Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: пакет 
программ OpenOffice; браузер GoogleChrome (или аналогичный). 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий оснащена следующими 
техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, 
мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный компьютер. 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими 
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное 
проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-1, УК-3, УК-4, УК-5. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

Знания:  
- в совершенстве теоретические основы философии, ведущие философские концепции; 

методологию анализа философских знаний и как осуществлять поиск, критический анализ и 
синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач;  

- в подробностях основные положения философии, как использовать их при генерировании 
идей при работе в педагогической команде и органично включать в общую презентацию, 
отражающую результаты командной работы; 

- в подробностях все положения философии для того, чтобыграмотно, убедительно и 
аргументированно выстраивать диалогическое и письменное межличностное и межкультурное 
общение, в том числе и на иностранном языках; 

- как на основе философских знаний вычленять из них те данные, которые необходимы для 
уважительного взаимодействия с учащимися, представляющими разные социальные и культурно-

национальную слои общества. 
Умения:  
- творчески   применять знания по философии, осуществлять поиск, критический анализ и 

синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач; 

- применить полученные систематизированные теоретические и практические знания по 
философии в педагогической командной работе; осуществлять выбор стратегий и тактик 
взаимодействия с разными социальными категориями людей, учитывая их возрастные, этнические 
и религиозные особенности, основываясь в том числе на философских знаниях; 

- опираясь на опыт анализа знаний философского характера, находить, воспринимать и 
использовать информацию на иностранном языке для решения стандартных коммуникативных 
задач и как выбирать коммуникативные стратегии и тактики, чтобы успешно вести деловые 
переговоры; 

- на основе философских знаний осуществлять уважительное взаимодействие с учащимися, 
представляющими разные социальные и культурно-национальную слои общества. 

Навыки:  
- демонстрирует умение осуществлять поиск и выбирать источники информации для 

решения поставленных задач в рамках научного мировоззрения; 

- осуществляет выбор стратегий и тактик взаимодействия с заданной категорией людей (в 
зависимости от целей подготовки – по возрастным особенностям, по этническому и религиозному 
признаку, по принадлежности к социальной группе; 

- осуществляет выбор коммуникативных стратегий и тактик при ведении деловых 
переговоров; 

- умеет выстраивать взаимодействие с учетом национальных и социокультурных 
особенностей. 
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2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего 
(ак.ч.) 

Кол-во часов в 1 семестре (ак.ч.) 
 

Общая 
трудоемкость 

зач. ед. 1 5 5 

ак.ч.     36 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы 

(всего): 
18 18 

Лекции 8 8 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные / практические 
занятия по подгруппам 

  

Часы внеаудиторной 
работы, включая консультации, 
иную контактную работу и 
самостоятельную работу 
обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной 
аттестации (зачет, диф. зачет, 
экзамен) 

 экзамен 

 

 
 
 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  

ак. 
часов по 
теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 

по
дг

ру
пп

ам
 

1 2      3      4 5 6 

1 Философия, ее предмет и функции. 
Философия Древнего Востока. 
Античная философия 

     2      2  4 

2. Средневековая философия. Философия 
Возрождения. Философия Нового 
времени. 

     2      2  4 
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Немецкая классическая философия 

3 Русская философия. Европейская 
философия XIX века. 
Европейская философия XX века 

     2      2  4 

4 Основы онтологии. Основы 
гносеологии. Философия науки. 
Философская антропология. Этика как 
раздел философского знания. Эстетика 
как раздел философского знания. 
Социальная философия.Философия 
культуры 

     2      4  6 

 Итого (ак. часов) 8      10  18 

 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 
переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно¬;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно¬;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо¬;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
5.1 Литература:  
Основная литература:  
Балашов, Л. Е. Философия / Балашов Л.Е., ‒ 4-е изд. - Москва: Дашков и К, 2017. ‒ 612 с.: ISBN 
9785394017421 http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414949 (дата обращения: 14.08.2022). 
 Балашов, Л. Е. Философия: учебник / Л. Е. Балашов. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°¬, 2018. — 612 с. - ISBN 978-5-394-01742-1. - 

Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1093490 (дата обращения: 
14.08.2022). 

Батурин, В.К. Философия: учебник для бакалавров / В.К. Батурин. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 
343 с. - ISBN 978-5-238-02753-1. - Текст: электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1028457 (дата обращения: 14.08.2022).  
5.2 Дополнительная литература: 
Ерина, Е.Б. Основы философии: учебное пособие / Е.Б. Ерина. ‒ Москва: ИЦ РИОР:  НИЦ Инфра-

М, 2013. ‒ 90 с.  http://znanium.com/go.php?id=373339 (дата обращения: 14.08.2022). 
Кальной, И. И. Философия: учебник / И.И. Кальной. – 3-е изд., испр. и доп. ‒ Москва: Вузовский 
учебник: ИНФРА-М, 2017. ‒ 384 с. http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=792428 (дата 
обращения: 14.08.2022). 
Канке, В. А. Философия для педагогов: учебник / В.А. Канке. ‒ Москва : ИНФРА-М, 2018. ‒ 330 с. 
+ Доп. материалы [Электронный ресурс; Режим доступа http://www.znanium.com]. — (Высшее 
образование: Бакалавриат). — www.dx.doi.org/10.12737/textbook_59969a476ca713.22087916. 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=872301 (дата обращения: 14.08.2022). 
Свергузов, А. Т. Философия: учеб. пособие / А.Т. Свергузов. ‒ 2-е изд., перераб. и доп. ‒ Москва: 
ИНФРА-М, 2017. ‒ 180 с.  ‒ (Высшее образование: Бакалавриат). ‒ www.dx.doi.org/10.12737/19433. 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=548110 (дата обращения: 14.08.2022). 
5.3 Электронные образовательные ресурсы 

Web of Science - apps.webofknowledge.com 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414949
https://znanium.com/catalog/product/1093490
https://znanium.com/catalog/product/1028457
http://znanium.com/go.php?id=373339
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=792428
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=872301
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=548110
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Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  
 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  
MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и 
акустическое оборудование, персональные компьютеры. 

 

 

 

 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-6, УК-9. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

Знания:  
 как спланировать свой семейный бюджет, правильно распределить свои доходы и расходы, 

временные обязанности, распределить свои задания по важности выполнения; 
 основные направления, необходимые для повышения своих знаний в области финансовой 

грамотности. 
 на основе экономических знаний вычленять из них те данные, которые необходимы для 

уважительного взаимодействия с учащимися, представляющими разные социальные и 
культурно-национальную слои общества. 
Умения:  

 распределять свои планы в течение рабочего дня;  
 различать организационно-правовые формы предприятия и 

оценить предпочтительность использования той или иной схемы налогообложения; 
 защитить себя от рисков утраты здоровья, трудоспособности и 

имущества при помощи страхования; 
 определять необходимые источники для саморазвития; 
 на основе экономических знаний осуществлять взаимодействие с учащимися, 

представляющими разные социальные и культурно-национальную слои общества. 
Навыки:  
навыками распознавания разных видов финансового мошенничества и отличия финансовой 
пирамиду от добросовестных финансовых организаций; 

 способностью оценивать влияние образования, профессиональной подготовки и повышения 
к
в
а
л
и
ф
и
к
а
ц
и
и
 

н
а
 

п
о
с
л
е
д
у
ю
щ
у
ю

 умеет выстраивать взаимодействие с учетом национальных и социокультурных 
особенностей. 

  

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего 
(ак.ч.) 

Кол-во часов в семестре (ак.ч.) 
 

Общая 
трудоемкость 

зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы 

(всего): 
14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические 
занятия по подгруппам 

  

Часы внеаудиторной 
работы, включая консультации, 
иную контактную работу и 

130 130 
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самостоятельную работу 
обучающегося 

Вид промежуточной 
аттестации (зачет, диф. зачет, 
экзамен) 

 экзамен 

 

 
 
 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  

ак. 
часов по 
теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 

по
дг

ру
пп

ам
 

1 2      3      4 5 6 

1 Построение семейного бюджета      1      2  3 

2. Банки и их роль в жизни семьи      2      2  4 

3 Собственный бизнес      1      2  3 

4 Страхование как способ сокращения 
финансовых потерь 

     2      2  4 

 Итого (ак. часов) 6     8  14 

 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, полученной 
по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в форме экзамена.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 
переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно¬;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно¬;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо¬;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
5.1 Литература:  
Основная литература:  
1. Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29 декабря 2012 года N273-ФЗ 
[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_173649/, 

дата доступа 01.10.2022. 
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2.Богдашевский, А. Основы финансовой грамотности: Краткий курс / Богдашевский А. - 

М.:Альпина Паблишер, 2018. - 304 с.: ISBN 978-5-9614-6626-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1002829 

3.Мелкумов, Я.С. Финансовые вычисления. Теория и практика: Учебно-справочное пособие / Я.С. 
Мелкумов. - Москва : ИНФРА-М, 2007. - 408 с. (Высшее образование). ISBN 5-16-002783-1. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/117927 (дата обращения: 14.08.2022). 
5.2 Дополнительная литература: 
1. Аксенов, А. П. Гид по финансовой грамотности / А. П. Аксенов, А. Ф. Андреев, А. И. Болвачев 
[и др.]. - Москва : КНОРУС : ЦИПСиР, 2010. - 456 с. - ISBN 978-5-390-00523-1. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/407846   (дата обращения: 04.10.2022).  

2.Господарчук, Г.Г. Финансовые рынки и финансовые инструменты: Учебное пособие / 
Господарчук Г.Г., Господарчук С.А. - М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 88 с. (Высшее образование)ISBN 
978-5-16-107386-5 (online). - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1009831 (дата обращения: 04.10.2022). 
.32.Казакова, Н. А. Финансовая среда предпринимательства и предпринимательские риски : учеб. 
пособие / Н.А. Казакова. — Москва : ИНФРА-М, 2017. — 208 с. — (Высшее образование: 
Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-102310-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/780645 (дата обращения: 04.10.2022). 
.4.Софронова, В. В. Финансовая устойчивость банка : учебное пособие / В.В. Софронова. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 272 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

DOI 10.12737/982586. - ISBN 978-5-16-106976-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/982586 (дата обращения: 04.10.2022). 
 

5.3 Электронные образовательные ресурсы 

Web of Science - apps.webofknowledge.com 

Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  
 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

https://znanium.com/catalog/product/1002829
https://znanium.com/catalog/product/117927
https://znanium.com/catalog/product/407846
https://znanium.com/catalog/product/1009831
https://znanium.com/catalog/product/780645
https://znanium.com/catalog/product/982586
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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5. Универсальная 

справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  
MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и 
акустическое оборудование, персональные компьютеры. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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Шустова М.В. 
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Рабочая программа 
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Физкультурное образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 
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Профили подготовки: 

Правоведение и правоохранительная деятельность 
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форма обучения заочная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля):  

УК-2  Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений . 

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде. 

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных информационных 
технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
 круг задач в рамках поставленной цели и связи между ними; 
 свою роль в социальном взаимодействии и командной работе, исходя из стратегии 

сотрудничества для достижения цели;  
 при работе в коллективе особенности поведения и интересы других участников 

команды; 
 принципы работы современных информационных технологий и способы их 

использования для решения задач профессиональной деятельности. 

Умения:  
 находить оптимальные с точки зрения результатов способы решения задач, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений;  
 планировать и решать задачи, при необходимости вносить коррективы в способы 

достижения результатов; 
 представлять результаты проекта предложениями по возможности его использования 

 строить продуктивное взаимодействие в коллективе, обмениваться информацией, 
знаниями, опытом для достижения поставленной цели;  

 реализовывать свою роль в команде; 

 разрабатывать электронные образовательные ресурсы для сопровождения 
образовательного процесса с помощью соответствующих редакторов и 
специализированных программ; 

 обеспечивать условия безопасной и комфортной образовательной среды, 
способствующей сохранению жизни и здоровья обучающихся в соответствии с их 
возрастными особенностями и санитарно-гигиеническими нормами; 

 обеспечивать безопасность обучающихся и оказывать первую помощь, в том числе при 
возникновении чрезвычайных ситуаций. 

Навыки:  
 представления результатов решения задачи и предложений по возможности их 

использования в перспективе;  
 взаимодействия в командной работе; 
 работы с различными приложениями, редакторами и специализированными 

программами; 

 оценивания степени потенциальной опасности и использования средств 
индивидуальной и коллективной защиты. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 



 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 5 5 5 

ак.ч.     180 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 6 6 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

6 6 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

экзамен экзамен 

 

3. Содержание дисциплины  

 

Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Понятие цифровой грамотности. 
Структурные компоненты цифровой 
грамотности педагога  

2 - - 2 

2 Источники информации, формы и 
каналы ее распространения. Свойства 
информации 

- 2 - 2 

3 Роль и степень влияния информации 
на жизнь человека. Польза и вред 
информации 

- 2 - 2 

4 Технические составляющие 
компьютера и принципы их 
взаимодействия. Цели использования 
компьютера 

- 2 - 2 

5 Современные средства коммуникации 
(социальные сети и мессенджеры, 

электронная почта). Этика и нормы 
общения в цифровой среде 

2 - 2 4 



 

6 Технологические инновации, их 
значение для общества и человека. 

Готовность педагогов к 
использованию цифровых технологий 
в учебном процессе.  

2 - 4 6 

 Итого (ак. часов) 6 20 20 18 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно¬;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно¬;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо¬;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  
Основная 

1. Белаш, В. Ю. Информационно-коммуникационные технологии : учебно-методическое 
пособие / В. Ю. Белаш, А. А. Салдаева. Информационно-коммуникационные 
технологии, Весь срок охраны авторского права. Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2021. 72 с. 
ISBN 978-5-4497-1390-2. 

2. Глотова, М. Ю. Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности педагога : учебное пособие / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. 
Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности 
педагога, 2026-10-07. Москва : Московский педагогический государственный 
университет, 2020. 252 с. ISBN 978-5-4263-0870-1. 

Дополнительная 

1. Ефанов, Александр Александрович. Социология медиакультуры и медиаобразования : 
учебное пособие для вузов / А. А. Ефанов. 2-е изд., испр. и доп. Москва : Юрайт, 2022. 
124 с. (Высшее образование) . ISBN 978-5-534-12432-3 : 409.00. 

2. Социально-сетевая цифровая коммуникативная культура молодежи : коллективная 
монография / А. П. Глухов, М. Н. Бычкова, И. В. Гужова [и др.] ; под редакцией П. А. 
Глухов. Социально-сетевая цифровая коммуникативная культура молодежи, 2022-11-

29. Томск : Издательство Томского государственного университета, 2020. 141 с. ISBN 
978-5-94621-962-4. 

3. Сулейманов, М. Д. Цифровая грамотность : учебник / М. Д. Сулейманов, Н. С. Бардыго. 
Цифровая грамотность, Весь срок охраны авторского права. Москва : Креативная 
экономика, 2019. 324 с. ISBN 978-5-91292-273-2. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 



 

№ Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

MS Office, Word, Excel, Power Point, Publisher. 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лабораторного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональные 

компьютеры. 

 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное 
и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-3. 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: форм и способов социального взаимодействия и реализация своей роли в команде 

Умения: применяет формы и способы социального взаимодействия и реализует свою роль в 
команде 

Навыки: работа в команде совместно со всеми субъектами взаимодействия с учетом 

предметной области и согласно освоенному профилю подготовки для решения широкого 
круга профессиональных психолого-педагогических задач. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

4 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 8 8 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

126 126 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

дифференцированный 
зачет 

дифференцированный 
зачет 

 
3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 
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1. Нормативно-правовые и психолого- 2 2 - 4 



 

педагогические основы деятельности 
вожатого (Правовые основы 
деятельности вожатого; Возрастные 
особенности детей; Основы техники 
безопасности в летнем 
оздоровительном учреждении; 

Контроль соблюдения гигиенических 
требований; Организация 
взаимодействия с участниками 
воспитательного процесса 
(администрация лагеря, 
педагогический коллектив, родители)  

2. Основы организации работы с 
временным детским коллективом 
(отрядная работа) (Временный детский 
коллектив. Динамика развития 
временного детского коллектива; 

Отрядные игры; Корпоративная 
культура отряда; Особенности 
проведения отрядных огоньков; 

Методика проведения отрядного дела) 

2 4 - 6 

3. Особенности организации смены 
(Детский оздоровительный лагерь как 
воспитательная система; Понятие 
«смена¬. Особенности организации 
тематической и профильной смены; 

Логика смены; Формы массовых 
мероприятий; Методика организации и 
проведения массовых мероприятий; 

Программа деятельности отряда 
(смены)) 

4 4 - 8 

 Итого (ак. часов) 8 10 - 18 

 

4. Система оценивания 

Форма промежуточной аттестации, с указанием форм отчетности – дифференцированный 
зачет, включающий защиту «Портфолио вожатого¬. 

Структура портфолио: 
Раздел 1. Резюме для трудоустройства в организацию, осуществляющую летнее 

оздоровление детей. 

Раздел 2. Готовность студента к осуществлению профессионально-педагогической 
деятельности в качестве «Вожатого¬/ «Вожатого-аниматора¬ (подбор диагностического 
инструментария студентом для оценки уровня сформированности профессиональных и 
личностных качеств «Вожатого¬/ «Вожатого-аниматора¬ - полная версия методики с 
подробным анализом, не менее 6 диагностических методик). 

Раздел 3. Нормативно-правовой регламент по организации и осуществлению досуговой 
деятельности в условиях детского оздоровительного лагеря (СанПиНы извлечения). 

Раздел 4. Логика развития лагерной смены (периоды и характеристики) – информация для 
всех заинтересованных лиц (администрация организации, воспитатели, вожатые, дети и их 
родители). 

Раздел 5. Буклеты для детей, подростков и их родителей по охране жизни и здоровья 
детей. 



 

Раздел 6. Рекламные буклеты воспитательных мероприятий для детей, подростков (с 
учетом возрастных особенностей – прописать) и их родителей. 

Раздел 7. Видео-отчеты воспитательных мероприятий (ролик до 7 минут, не менее 5 
мероприятий). 

Раздел 8. Методическая копилка «Вожатого¬/ «Вожатого-аниматора¬. 
Раздел 9. Литература. 

Дифференцированный зачет – результат защиты «Портфолио вожатого¬ (отчет). 
Оценка «ОТЛИЧНО¬, если представленный отчет соответствует всем требованиям, 

предъявляемым к данному виду работ. Отчет предоставлен в установленные сроки. 
Оценка «ХОРОШО¬, если в представленном отчете допущены технические 

неточности. Отчет предоставлен в установленные сроки. 
Оценка «УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО¬, если в представленном отчете отсутствуют 

ключевые позиции воспитательной деятельности, объем работ выполнен не полностью. Отчет 
предоставлен в установленные сроки. 

Оценка «НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО¬, если отчет не соответствует требованиям, 
предъявляемым к данному виду работ. Отчет предоставлен не в установленные сроки. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная: 

1. Бикеева, А. С. Времена года: сказки, игры, сценарии, творческие задания, веселые 
поделки : методическое пособие для организации занятий с детьми дошкольного и младшего 
школьного возраста / А. С. Бикеева. - Москва : Издательство ВЛАДОС, 2020. - 173 с. - ISBN 

978-5-00136-068-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1084882 

2. Демидко, В. В. Педагогика : учебно-методическое пособие / В. В. Демидко, М. Н. 
Демидко. - Минск : РИПО, 2020. - 223 с. - (Учебно-методический комплекс). - ISBN 978-985-

7234-46-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1894057 

3. Исаева, И. Ю. Досуговая педагогика : учебное пособие / И. Ю. Исаева. - 3-е изд., стер.- 
Москва : Флинта, 2021. - 196 с. - ISBN 978-5-9765-0195-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1233251 

4. Оздоровительно-экологическое воспитание школьников в летних лагерях отдыха и 
оздоровления : учебно-методическое пособие / З. И. Тюмасева, И. Л. Орехова, Н. В. 
Калашников [и др.]. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 138 с. — (Высшее образование). - ISBN 

978-5-16-108319-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1069476 

5. Педагогика детского оздоровительного лагеря: практикум : учеб. пособие / Н.Н. 
Илюшина, Н.П. Павлова, Т.Н. Щербакова [и др.] ; под ред. М.М. Борисовой. — Москва : 
ИНФРА-М, 2019. — 258 с — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

www.dx.doi.org/10.12737/24091. - ISBN 978-5-16-105552-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1018728 

6. Энциклопедия социальных практик / под ред. Е. И. Холостовой, Г. И. Климантовой. — 

2-е изд. — Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°¬, 2015. - 660 с. - ISBN 

978-5-394-01825-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1092954 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –

https://znanium.com/catalog/product/1084882
https://znanium.com/catalog/product/1894057
https://znanium.com/catalog/product/1233251
https://znanium.com/catalog/product/1069476
https://znanium.com/catalog/product/1018728
https://znanium.com/catalog/product/1092954
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/


 

https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ 

п/п 

Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 

использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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Физическая культура и спорт (учебно-тренировочные занятия) (элективная дисциплина) 
Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.01 Педагогическое образование: Дошкольное образование, Начальное образование, 

Физкультурное образование, Технологическое образование. 
44.03.02 Психолого – педагогическое образование: Психология и социальная педагогика. 
44.03.04 Профессиональное обучение по отраслям: Правоведение и правоохранительная 

деятельность, Экономика и управление. 
форма(ы) обучения (заочная) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-7, УК - 8 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 
результатами обучения: 

Знания 

• Основы физической культуры и здорового образа жизни; 
• Понимать роль физической культуры в развитии человека и подготовке бакалавра. 
• Основы методики самостоятельных занятий и самоконтроль за состоянием своего 

организма; 
• Теоретический основы техники легкоатлетических видов (спринтерский бег, бег на 

средние дистанции, бег на стайерские дистанции); 
• Теоретические основы техники игры в баскетбол (перемещения, броски, передачи); 
• Теоретические основы техники лыжных перемещений; 
• Теоретические основы техники игры в волейбол (перемещения, подачи, передачи); 
• Структуру урока по физической культуре (для студентов специальной медицинской 

группы)  
• Основные положения общевоинских уставов ВС РФ; организацию внутреннего 

порядка в подразделении;  
• Основные положения Курса стрельб из стрелкового оружия;  
• Устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат;  
• Предназначение, задачи и организационно-штатную структуру общевойсковых 

подразделений;  
• Основные факторы, определяющие характер, организацию и способы ведения 

современного общевойскового боя;  
• Общие сведения о ядерном, химическом и биологическом оружии, средствах его 

применения;  
• Правила поведения и меры профилактики в условиях заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и бактериальными средствами;  
• Тактические свойства местности, их влияние на действия подразделений в боевой 

обстановке;  
• назначение, номенклатуру и условные знаки топографических карт;  
• Основные способы и средства оказания первой медицинской помощи при ранениях 

и травмах;  
• Тенденции и особенности развития современных международных отношений, место 

и роль России в многополярном мире, основные направления социально-

экономического, политического и военно-технического развития страны;  
• Основные положения Военной доктрины РФ;  
• Правовое положение и порядок прохождения военной службы;  

Умения  
• Практически провести урок по физической культуре с учетом возрастных и 

индивидуальных возможностей учащихся. 
• Практически провести комплексы лечебно-физической культуры с учётом 

индивидуальных особенностей занимающихся в специальной медицинской группе 
(только для студентов специальной медицинской группы). 

• Практически сдать контрольные нормативы по легкой атлетике (бег 100 м., 500 м., 1000 
м., 2000 м., 3000 м.) 

• Правильно применять и выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ;  
• Осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к 

боевому применению ручных гранат;  
• Оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия;  



 

• Выполнять мероприятия радиационной, химической и биологической защиты;  
• Читать топографические карты различной номенклатуры;  
• Давать оценку международным военно-политическим и внутренним событиям и 

фактам с позиции патриота своего Отечества;  
• Применять положения нормативно-правовых актов;  

Навыки:  
• Планирования и проведения уроков/ учебных занятий по предмету «Физическая 

культура¬ на основе современных теорий и стратегий обучения и воспитания с учетом 
гетерогенности групп; 

• Осуществления внеурочной деятельности в соответствии с предметной областью; 
• Вовлечения учащихся в развитие физической культуры и решение проблем региона 

(местного сообщества). 

• Строевыми приемами на месте и в движении;  
• Навыками управления строями взвода;  
• Навыками стрельбы из стрелкового оружия;  
• Навыками подготовки к ведению общевойскового боя;  
• Навыками применения индивидуальных средств РХБ защиты;  
• Навыками ориентирования на местности по карте и без карты;  
• Навыками применения индивидуальных средств медицинской защиты и подручных 

средств для Оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах;  
• Навыками работы с нормативно-правовыми документами.  

 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего 
(ак.ч.) 

Кол-во часов в семестре 
(ак.ч.) 

3 4 5 6 

Общая трудоемкость зач. ед.       

ак.ч.     36 328     

Часы аудиторной работы (всего):      

Лекции 26   12 14 

Практические занятия 16 4 4 4 4 

      

Самостоятельная работа 286 94 94 50 48 

Часы внеаудиторной работы, 
включая консультации, иную 
контактную работу и 
самостоятельную работу 
обучающегося 

     

Вид промежуточной аттестации 
(зачет, диф. зачет, экзамен) 

зачёт зачёт зачёт зачёт зачёт 

 
 

 

 

 

 

 



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1. Легкая атлетика      

2. Спортивные игры Баскетбол     

3 Спортивные игры Минифутбол     

4 Спортивные игры Волейбол     

5 Лыжный спорт     

6 Учебная практика  4   

7 Общевоинские уставы ВС РФ  8 1   

8 Строевая подготовка   2   

9 Огневая подготовка из стрелкового 
оружия  

 3   

10 Основы тактики общевойсковых 
подразделений  

8 1   

11 Радиационная, химическая и 
биологическая защита  

2 1   

12 Военная топография  2 1   

13 Основы медицинского обеспечения  2 1   

14 Военно-политическая подготовка  2 1   

15 Правовая подготовка  2 1   

 Итого: 26 16   

 

 

4. Система оценивания 

Формой промежуточной аттестации является зачет. 
Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 35 баллов, к зачету не допускаются. Студенты, не 
допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с установленным 
графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения текущей аттестации 
студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. Студентам, не набравшим в 
семестре необходимого количества баллов по уважительной причине (болезнь, участие в 
соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются индивидуальные сроки сдачи зачета. 



 

 

 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
5.1 Литература:  

7.1 Основная литература:  
1. Быченков, С. В. Физическая культура  : учебник для студентов высших учебных 
заведений / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. —  Саратов : Вузовское образование, 2016. — 

270 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/49867.html — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей. 
2.  Небытова, Л. А. Физическая культура  : учебное пособие / Л. А. Небытова, М. В. 
Катренко, Н. И. Соколова. —  Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 
2017. — 269 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 
система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75608.html — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей 

3. Никифоров, В. И. Физическая культура. Легкая атлетика  : учебное пособие / В. И. 
Никифоров. —  Самара : Поволжский государственный университет телекоммуникаций и 
информатики, 2016. — 75 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/71899.html  — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Тычинин, Н. В. Физическая культура в техническом вузе  : учебное пособие / Н. В. 
Тычинин, В. М. Суханов ; под редакцией А. Э. Беланов. —  Воронеж : Воронежский 
государственный университет инженерных технологий, 2017. — 100 c. — ISBN 978-5-00032-

242-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/70820.html  — Режим доступа: для авторизир. Пользователей. 
5. . Военная доктрина Российской Федерации.  
6.  Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации.  
7. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 
военной службе¬ (с изменениями и дополнениями).  
8.  Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих¬ (с 
изме-нениями и дополнениями).  
9.  Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной службы¬ 
(вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы¬).  
10.  Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2  
11. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3.  
12.  Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С.Шульдешов В.А., Родионов,В.В.,Углян-

ский.– Москва : КНОРУС, 2020, 216 с.  
13.  Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. 
Смир-нов, И.В. Шпильной. – Москва: КНОРУС, 2017.  

   

 

Дополнительная литература: 
 

1. Зайцева, Г. А. Физическая культура. Оптимальная двигательная активность  : учебно-

методическое пособие / Г. А. Зайцева. —  Москва : Издательский Дом МИСиС, 2017. — 56 c. 

— ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/78532.html — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей 

2. Татарова, С. Ю. Мероприятия, проводимые в целях профилактики и оказание первой 
медицинской помощи на занятиях физической культуры студентов вузов  : учебное пособие / 
С. Ю. Татарова, В. Б. Татаров. —  Москва : Научный консультант, Российский экономический 

http://www.iprbookshop.ru/78532.html


 

университет имени Г.В. Плеханова, 2018. — 94 c. — ISBN 978-5-6040243-0-0. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/75501.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3. Сырвачева, И. С. Квалиметрия самоподготовки и самоконтроля студентов при занятиях 
физической культурой  : учебное пособие / И. С. Сырвачева, С. Н. Зуев, В. А. Сырвачев. —  

Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 146 c. — ISBN 978-5-4486-0231-3. — Текст : электронный 
// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/73331.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Быченков, С. В. Теория и организация физической культуры в вузах  : учебно-методическое 
пособие / С. В. Быченков, А. В. Курбатов, А. А. Сафонов. —  Саратов : Вузовское 
образование, 2018. — 242 c. — ISBN 978-5-4487-0110-8. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/70999.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

5. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Подвижные игры в системе физического воспитания 
в ВУЗе  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. Мостовая. —  Орел : 
Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016. — 72 c. — ISBN 

2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 
— URL: http://www.iprbookshop.ru/65717.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

6. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Осанка и здоровье (методика формирования 
невербального поведения)  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. 
Мостовая. —  Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016. 
— 48 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65716.html — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей 

7. Егорова, С. А. Лечебная физическая культура и массаж  : учебное пособие. Курс лекций на 
иностранном языке (английском) / С. А. Егорова, В. Г. Петрякова. —  Ставрополь : Северо-

Кавказский федеральный университет, 2015. — 95 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/63240.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

8. Третьякова, Н. В. Теория и методика оздоровительной физической культуры  : учебное 
пособие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш ; под редакцией Н. В. Третьякова. 
—  Москва : Издательство «Спорт¬, 2016. — 280 c. — ISBN 978-5-906839-23-7. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/55566.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

9. Физическая культура и физическая подготовка [Электронный ресурс] : учебник для 
студентов вузов, курсантов и слушателей образовательных учреждений высшего 
профессионального образования МВД России / И. С. Барчуков, Ю. Н. Назаров, В. Я. Кикоть  
[и др.] ; под ред. И. С. Барчуков, В. Я. Кикоть. — Электрон. текстовые данные. — М. : 
ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 431 c. — 978-5-238-01157-8. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/52588.html 

10. Виноградов, П. А. Физическая культура и спорт в сельской местности Российской 
Федерации: состояние, проблемы, пути решения  / П. А. Виноградов, Ю. В. Окуньков, В. И. 
Хохлов. —  Москва : Издательство «Спорт¬, 2015. — 208 c. — ISBN 978-5-9906734-9-6. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/43923.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

11. Ростомашвили, Л. Н. Адаптивная физическая культура в работе с лицами со сложными 
(комплексными) нарушениями развития  : учебное пособие / Л. Н. Ростомашвили. —  Москва : 
Советский спорт, 2015. — 164 c. — ISBN 978-5-9718-0776-6. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/40847.html — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

 
Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: Воениздат, 1985. - 640 с.  

http://www.iprbookshop.ru/65716.html


 

12. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных подразделений. – 2-е 
изд. – М.: Воениздат, 1990.  
13. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под ред. Ко-

марова Ф.И. – М.: Воениздат, 1989.  
14. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие / Алек-сеев 
А.В., Алексеева Д.А. – Ярославль: ООО «Хисториоф Пипл¬, 2008.  
15. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты / Под ред. 
генерал-майора Мельника Ю.Р. – М., 2006.  

16. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: Воениздат, 1984.  
17. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. – М.: Воениздат, 2011.  
18. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. Сидор-кина. – 

М.: Воениздат «Вооруженные силы¬, 2009.  
 

 
5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 декабря 
2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. Обеспечение 
учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; Статистика и 
др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Тематический 
каталог образовательных ресурсов – URL: window.edu.ru 

3. http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации.  
4.  http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека.  

Возможно использование учебно-методических материалов и интернет- ресурсов, 
определяемых вузом. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 
Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства  

- Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: пакет программ 
MicrosoftOffice 2010/2013/365; Windows 8/10; Интернет-соединение на базе ADSL, платформа 
для электронного обучения MicrosoftTeams. 

- Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: пакет 
программ OpenOffice; браузер GoogleChrome (или аналогичный). 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Специализированный спортивный зал и оборудование: Щит баскетбольный игровой 2 
шт.; минитрап двойной «Акроспорт-Мастер¬ соревновательный 1 шт.; канат гимнастический 1 
шт.; стойка волейбольная 40 шт.; тренажер-пирамида; тяга универсальная 1шт.; тренажер для 
пресса 1 шт.; тренажер для кисти рук 1 шт.; тренажер для жима сидя 1 шт.; тренажер для 
бицепса  1 шт.; скамья для жима сидя 1 шт.; скамья для жима 1 шт.; рама для приседания 1 
шт.; наутилус (для жима груди) 1 шт.; мастер жим 1 шт.; кольцо баскетбольное с 
амортизатором 2 шт.; гантель неразб. 8,0 6 шт.; гантель неразб. 10,0 1 шт.; гантель неразб. 12,0 
1 шт.; гриф прямой 2 шт.; диски-разновесы 20,0 2 шт.; коврик гимнастический 5 шт.; колодки 
стартовые 1 шт.; стол для настольного тенниса 1 шт.; лыжи пластиковые в комплекте 
(крепление, палки, ботинки) 16  пар; лыжи гоночные 1 пара. 

 

Для занятий военной подготовкой 

1. Лекционная аудитория.  
2. Специализированная аудитория «Общевоинские уставы¬.  
3. Специализированная аудитория «Класс огневой подготовки¬.  
4. Строевой плац.  
5. Тир.  
6. Ноутбук, проектор, экран.  
7. Магнитно-маркерная доска, маркеры.  
8. Наглядные материалы (специализированные стенды, плакаты, видеофильмы, учебные 
пособия, презентации).  
9. Учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные макеты стрелкового 
оружия и гранат (согласно табеля вооружения, военной техники и военно-учебного 
имущества).  
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-3; УК-6. 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовать свою роль в команде 

УК-6. Способность управлять своим временем, выстраивать и реализовать траекторию 
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: форм и способов социального взаимодействия и реализация своей роли в команде, 

механизмов управления своим временем, выстраивание и реализация траектории 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

Умения: применяет формы и способы социального взаимодействия и реализует свою роль в 
команде, управлять своим временем, выстраивать и реализовать траекторию саморазвития на 
основе принципов образования в течение всей жизни 

Навыки: работа в команде, самоорганизация и саморазвитие совместно со всеми субъектами 
образовательного процесса в соответствии с учетом предметной области и согласно 
освоенному профилю подготовки для решения широкого круга профессиональных психолого-

педагогических задач. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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1 2 3 4 5  

1. Общая и профессиональная культура 
учителя: сущность, специфика, 
взаимосвязь 

1 2 - 3 

2. Теоретические основы 
педагогического общения 

1 1 - 2 

3. Профессиональная подготовка, 
становление и развитие педагога 

1 1 - 2 

4. Педагогические способности и умения 
современного педагога 

1 1 - 2 

5. Система отечественного образования: 
стратегия развития 

1 1 - 2 

6. Творчество педагога 1 2 - 3 

 Итого (ак. часов) 6 8 - 14 

 

Тема 1. Общая и профессиональная культура педагога: сущность, специфика, взаимосвязь 

Необходимость культурологической составляющей в подготовке педагога. Сущность и 
взаимосвязь общей и педагогической культуры. Компонент педагогической культуры. 
Аксиологический компонент педагогической культуры. Технологический компонент 
педагогической культуры. Эвристический компонент педагогической культуры. Личностный 
компонент педагогической культуры.  
 

Тема 2. Теоретические основы педагогического общения 

Педагогическое общение и его функции. Структура педагогического общения. Барьеры 
педагогического общения. Конфликты: виды, причины способы решения.  
 

Тема 3. Профессиональная подготовка, становление и развитие педагога 

Система непрерывного педагогического образования. Содержание педагогического 
образования. Мотивы выбора педагогической профессии. Основы профессиональной 
ориентации на педагогическую профессию. Основы самообразовательной работы будущих 
педагогов. Профессиональная компетентность педагога. Профессиональное самовоспитание 
педагога. 
 

Тема 4. Педагогические способности и умения современного педагога 

Сущность понятия «способности¬. Педагогические способности, классификация 
педагогических способностей. Структура педагогических способностей. Сущность понятия 
«педагогические умения¬. Классификация педагогических умений. Педагогическое 
мастерство и педагогическое новаторство. 
 

Тема 5. Система отечественного образования: стратегия развития 

Общечеловеческое и национальное в образовании. Научно-технический прогресс, 
вечные ценности жизни и воспитания человека. Права, обязанности и ответственность 
участников общеобразовательного процесса. Система образования в современной России: 



 

резервы и тенденции развития. Образовательная политика в современной России. 
Федеральный государственный образовательный стандарт. 
 

Тема 6. Творчество педагога 

Понятие о творчестве педагога. Уровни педагогического творчества. Способы развития 
творчества педагога. Творческий стиль деятельности. 
 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная: 

1. Андриенко, О. А. Педагогика. Введение в педагогическую деятельность : учебно-

методическое пособие / О. А. Андриенко, М. С. Мантрова. - 2-е изд., стер. - Москва : 
ФЛИНТА, 2019. - 101 с. - ISBN 978-5-9765-4193-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1861687 

2. Мандель, Б. Р. Педагогика : учебное пособие / Б. Р. Мандель. - 3-е изд., стер. - Москва 
: ФЛИНТА, 2019. - 287 с. - ISBN 978-5-9765-1685-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1066608 

3. Орлов, А. А. Введение в педагогическую деятельность. Практикум : учебно-

методическое пособие / А.А. Орлов, А.С. Агафонова ; под ред. А.А. Орлова. — 2-е изд., стер. 
— Москва : ИНФРА-М, 2020. — 258 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 

10.12737/1000610. - ISBN 978-5-16-014713-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1000610 

4. Турбовской, Я. С. Педагогика : монография / Я.С. Турбовской. — Москва : ИНФРА-

М, 2021. — 209 с. — (Научная мысль). — DOI 10.12737/1168573. - ISBN 978-5-16-016499-1. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1168573 

5. Шайденко, Н. А. Введение в педагогическую деятельность : учебное пособие / Н.А. 
Шайденко, С.Н. Кипурова. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 228 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016834-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1898857 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –

https://znanium.com/catalog/product/1861687
https://znanium.com/catalog/product/1066608
https://znanium.com/catalog/product/1000610
https://znanium.com/catalog/product/1168573
https://znanium.com/catalog/product/1898857
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/


 

https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ 

п/п 

Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 

использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины:  

УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах).  
 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- терминологический минимум дисциплины; 
- теоретические основы культуры речи; 
- риторических приемов и средств речевой выразительности. 

Умения:  
- адекватно использовать различные формы, виды устной и письменной коммуникации на 
русском языке для реализации коммуникативных намерений в различных сферах 
деятельности. 

Навыки:  
- устной и письменной речи в различных функциональных стилях и жанрах. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

3 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 4 4 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

  

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
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ак. часов по 
теме 

1 2 3 4 5 6 

1.  Из истории русского языка 0 0 0 0 

2.  Язык как знаковая система 2 0 0 2 

3.  Коммуникативные свойства языка 0 0 0 0 

4.  Устная и письменная форма речи 0 2 0 2 

5.  Нормативный аспект культуры речи 2 0 0 2 

6.  Речевой этикет 0 2 0 2 

7.  Речевое общение 0 0 0 0 

8.  Понятие об ораторском искусстве 0 2 0 2 

9.  Специфика публичного выступления 0 0 0 0 

10.  Понятие функционального стиля 0 0 0 0 

11.  Научный стиль 0 0 0 0 

12.  Официально-деловой стиль 0 2 0 2 

13.  Публицистический стиль 0 0 0 0 

14.  Разговорный стиль 0 0 0 0 

15.  Художественный стиль 0 0 0 0 

16.  Стилистические фигуры и тропы 0 2 0 2 

17.  Культура устной речи 0 0 0 0 

18.  Культура письменной речи 0 0 0 0 

 Итого (ак. часов) 4 10 0 14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

0 – 60 баллов – незачет; 
61 – 100 баллов – зачет.        
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная: 
1. Маслов, В. Г. Культура речи : учебное пособие / В. Г. Маслов. - 3-е изд., стер. - Москва : 

Флинта, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-9765-0919-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1234638 (дата обращения: 2.09.2022). – Режим доступа: 
по подписке. 

2. Флоря, А. В. Культура речи : учебное пособие / А. В. Флоря. - 3-е изд., стер. - Москва : 
Флинта, 2018. - 152 с. - ISBN 978-5-9765-3401-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1574120 (дата обращения: 2.09.2022). – Режим доступа: 
по подписке. 

 

Дополнительная литература: 
 



 

3. Голуб, И. Б.  Стилистика русского языка и культура речи : учебник для вузов / И. Б. Голуб, 
С. Н. Стародубец. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-00614-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488932 (дата обращения: 2.09.2022).  

4. Яцук, Н. Д. Культура речи : практикум / Н. Д. Яцук. - 4-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 
2022. - 92 с. - ISBN 978-5-9765-1973-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1875469 (дата обращения: 2.09.2022). – Режим доступа: 
по подписке. 

5. Паудяль, Н. Ю. Культура речи и деловое общение : учебное пособие / Н.Ю. Паудяль, Л.В. 
Филиндаш ; под общ. ред. Л.В. Филиндаш. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 526 с. — 

(Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1014644. - ISBN 978-5-16-015015-4. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1014644 (дата обращения: 
2.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  
− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 

 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 
 

РАЗРАБОТЧИК 

Сильченко Г.В. 

 

 

 

 

 

Культурология 

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности) 
44.03.01 Педагогическое образование  

Профиль подготовки:  
Начальное образование; 

Дошкольное образование; 
Технологическое образование 

Физкультурное образование 

 форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины:  

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- терминологический минимум дисциплины; 
- история мировой и отечественной культуры. 

Умения: 
- применять полученные знания по культурологии в учебной и внеучебной деятельности, 
учитывая культурное разнообразие общества. 

Навыки:  
- анализа культурологических феноменов. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

5 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

  

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 
за

ня
ти

я 
по

 
по

дг
ру

пп
ам

 

1 2 3 4 5 6 



 

1.  Культура первобытного общества. 
Миф 

2 2  4 

2.  Культура Древнего Востока  2  2 

3.  Культурное наследие Античности     

4.  Феномен средневековой культуры  2  2 

5.  Особенности культуры эпохи 
Возрождения 

2   2 

6.  Специфика культуры Нового времени     

7.  От модернизма к постмодернизму 
(Культура XX века) 

2   2 

8.  Культура человеческой 
жизнедеятельности. Часть 1. 

 2  2 

9.  Культура человеческой 
жизнедеятельности. Часть 2. 

    

 Итого (ак. часов) 6 8 0 14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

0 – 60 баллов – незачет; 
61 – 100 баллов – зачет.        
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная: 
1. Руденко, А. М. Культурология : учебник / А.М. Руденко, С.И. Самыгин, М.М. Шубина [и 

др.] ; под ред. А.М. Руденко. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020. — 336 с. — (Высшее 
образование). — DOI: https://doi.org/10.12737/1703-6. - ISBN 978-5-369-01703-6. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1047115 (дата обращения: 
3.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

2. Данильян, О. Г. Культурология : учебник / О.Г. Данильян, В.М. Тараненко. — 2-е изд. — 

Москва : ИНФРА-М, 2023. — 239 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее 
образование:Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-005563-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1896823 (дата обращения: 3.09.2022). – Режим доступа: 
по подписке. 

 

Дополнительная литература: 
 

3. Культурология : хрестоматия / авт.-сост. Г. И. Королева-Конопляная. - Москва : Дашков и 
К, 2019. - 1080 с. - ISBN 978-5-394-03341-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1232032 (дата обращения: 3.09.2022). – Режим доступа: 
по подписке.  

4. Силичев, Д. А. Культурология : учебное пособие / Д. А. Силичев. — 5-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2022. — 393 с. - ISBN 978-5-9558-0460-6. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1841419 (дата обращения: 
3.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

5. Малюга, Ю. Я. Культурология : учебное пособие / Ю.Я. Малюга. — 2-е изд. — Москва : 
ИНФРА-М, 2020. — 333 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-16-004270-1. - Текст 



 

:электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1052219 (дата обращения: 
3.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse 

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  
− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения MicrosoftTeams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa), 

офисныйпакетLibre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная,мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-3; ПК-1 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

УК.3.1. Способен определить функциональные роли участников проектной команды, членом 
которой является 

УК.3.2. Способен определять членов коллектива, наиболее подходящих для ведения 
совместной проектной работы, и предлагать им сотрудничество в составе проектной команды 

УК.3.3. Способен достигать договоренность с членами проектной команды о разделении 
совместной работы 

УК.3.4.Способен исполнить в срок и в надлежащем объеме принятые обязательства в рамках 
проектной командной работы 

ПК-1. Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

ПК.1.2. Осуществляет внеурочную деятельность в соответствии с предметной областью 
согласно освоенному профилю (профилям) подготовки 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: общие и специфические особенности и закономерности психики (сознания) человека 

и становления его групповых отношений, общения и деятельности с различных научных точек 
зрения 

Умения: применять знания об общих и специфических особенностях и закономерностях 
психики (сознания) человека и становления его групповых отношений, общения и деятельности 
для анализа профессиональных проблемных ситуаций, связанных с особенностями 
психического и личностного развития обучающихся, с организацией общения и 
взаимодействия обучающихся со взрослыми и сверстниками, профессионального 
взаимодействия, с осуществлением внеурочной деятельности в соответствии с предметной 
областью согласно освоенному профилю (профилям) подготовки;  
Навыки: работа в команде в соответствии с реализуемой ролью и осуществление социального 

взаимодействия в учебно-профессиональной и профессиональной деятельности в соответствии 
с предметной областью согласно освоенному профилю (профилям) подготовки для решения 
широкого круга профессиональных психолого-педагогических задач. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 



 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Психика. Сознание. Самосознание 2  0 2 

2 Психология деятельности 2  0 2 

3 Психология личности 2  0 2 

4 Познавательные психические 
процессы 

 2 0 2 

5 Психология общения и 
межличностных отношений 

 2 0 2 

6 Психология группы и коллектива  2 0 2 

7 Психология лидерства и руководства  2 0 2 

 Итого (ак. часов) 6 8 0 14 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, проходят промежуточную 

аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 
переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  
Основная: 
1. Абрамова, Галина Сергеевна. Общая психология: Учебное пособие. — 2, стереотип. — 

Москва: ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2018 — 496 с. — 

<URL:http://znanium.com/go.php?id=944631>. 

2. Соснин, Вячеслав Александрович. Социальная психология: Учебник. — 3. — Москва; 
Москва: Издательство "ФОРУМ": ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2018 — 335 

с. — <URL:http://znanium.com/go.php?id=929961>. 

Дополнительная: 
1. Дмитриева, Н. Ю. Общая психология: учебное пособие / Н. Ю. Дмитриева. — Общая 
психология, 2020-08-31. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Научная книга, 2019 — 127 с. 

http://znanium.com/go.php?id=944631
http://znanium.com/go.php?id=929961


 

— Гарантированный срок размещения в ЭБС до 31.08.2020 (автопролонгация). — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/81074.html>. 

2. Захарова, И. В. Социальная психология: учебное пособие / И. В. Захарова. — Социальная 
психология, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Ай Пи 
Ар Медиа, 2019 — 154 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится в премиум-

версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/86473.html>. 

3. Козлова, Э. М. Социальная психология: учебное пособие / Э. М. Козлова, С. В. Нищитенко. 
— Социальная психология, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — 

Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2017 — 170 с. — Весь срок охраны 
авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/75597.html>. 

4. Козловская, Т. Н. Общая психология (сборник практических заданий): учебное пособие / Т. 
Н. Козловская, А. А. Кириенко, Е. В. Назаренко. — Общая психология (сборник практических 
заданий), Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Оренбург: 
Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017 — 344 с. — Весь срок охраны 
авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/71294.html>. 

5. Кондратьев, М. Ю. Социальная психология в образовании: учебное пособие / М. Ю. 
Кондратьев. — Социальная психология в образовании, 2024-04-01. — Электрон. дан. (1 файл). 
— Москва: ПЕР СЭ, 2008 — 383 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.04.2024 
(автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/7440.html>. 

6. Крысько, Владимир Гаврилович. Общая психология в схемах и комментариях: Учебное 
пособие. — 7, перераб. и доп. — Москва; Москва: Вузовский учебник: ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2017 — 196 с. — <URL:http://znanium.com/go.php?id=792613>. 

7. Лихачева, Э. В. Общая психология: учебно-методическое пособие / Э. В. Лихачева. — 

Общая психология, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: 
Вузовское образование, 2020 — 85 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится 
в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/93995.html>. 

8. Мельникова, Н. А. Социальная психология: учебное пособие / Н. А. Мельникова. — 

Социальная психология, 2020-08-31. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Научная книга, 
2019 — 159 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 31.08.2020 (автопролонгация). 
— Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/81050.html>. 

9. Науменко, Евгений Александрович. Социальная психология: учебное пособие для 
магистрантов, студентов вузов / Е. А. Науменко; рец.: Г. Д. Бабушкин, Е. Л. Доценко; Тюм. гос. 
ун-т. — Электрон. текстовые дан. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2014. — Загл. с титул. 
экрана. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Naumenko_51.pdf>. 

10. Немов, Роберт Семенович. Общая психология: [учебник для студентов педагогических 
вузов] / Р. С. Немов. — Москва: Юрайт, Б.г. — (Магистр). 
Т. 3 : Психология личности. — 6-е изд., перераб. и доп. — Электрон. текстовые дан., 2014. — 2-

Лицензионный договор № 2т/00238-15/2015-03-25. — Доступ по паролю из сети Интернет 
(чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/IDO/Nemov_Obshhaya_psixologiya_T3.pdf>. 

11. Общая психология. Хрестоматия: учебное пособие / А. Н. Леонтьева, Б. Г. Ананьева, П. В. 
Симонова [и др.]. — Общая психология. Хрестоматия, 2021-12-31. — Электрон. дан. (1 файл). 
— Москва: Евразийский открытый институт, 2011 — 256 с. — Гарантированный срок 
размещения в ЭБС до 31.12.2021 (автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии ЭБС 
IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/10726.html>. 

http://www.iprbookshop.ru/81074.html
http://www.iprbookshop.ru/86473.html
http://www.iprbookshop.ru/75597.html
http://www.iprbookshop.ru/71294.html
http://www.iprbookshop.ru/7440.html
http://znanium.com/go.php?id=792613
http://www.iprbookshop.ru/93995.html
http://www.iprbookshop.ru/81050.html
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Naumenko_51.pdf
https://library.utmn.ru/dl/IDO/Nemov_Obshhaya_psixologiya_T3.pdf
http://www.iprbookshop.ru/10726.html


 

12. Резепов, И. Ш. Общая психология: учебное пособие / И. Ш. Резепов. — Общая психология, 
Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 
2019 — 110 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится в премиум-версии 
ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/79807.html>. 

13. Скибицкий, Э. Г. Общая психология. Практикум: учебное пособие / Э. Г. Скибицкий, И. Ю. 
Скибицкая, М. Г. Шудра. — Общая психология. Практикум, Весь срок охраны авторского 
права. — Электрон. дан. (1 файл). — Новосибирск: Новосибирский государственный 
архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС АСВ, 2016 — 57 с. — Весь срок 
охраны авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/68798.html>. 

14. Социальная психология. Современная теория и практика: учебное пособие / В. В. Макерова, 
Э. Л. Боднар, А. А. Любякин [и др.]; под редакцией Л. В. Оконечникова. — Социальная 
психология. Современная теория и практика, 2022-08-31. — Электрон. дан. (1 файл). — 

Екатеринбург: Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016 — 228 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 31.08.2022 (автопролонгация). — Книга находится 
в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/68393.html>. 

15. Социальная психология: учебное пособие / А. Л. Журавлев, В. П. Позняков, Е. Н. Резников 
[и др.]; под редакцией А. Л. Журавлева. — Социальная психология, 2024-04-01. — Электрон. 

дан. (1 файл). — Москва, Саратов: ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019 — 351 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.04.2024 (автопролонгация). — Книга находится 
в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/88227.html>. 

16. Социальная психология: учебное пособие для студентов вузов / А. Н. Сухов, М. Г. 
Гераськина, А. М. Лафуткин, А. В. Чечкова; под редакцией А. Н. Сухов. — Социальная 
психология, 2020-10-10. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2012 — 615 с. 
— Лицензия до 10.10.2020. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. 
— электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/8573.html>. 

17. Социальная психология: учебное пособие для студентов вузов / А. Н. Сухов, М. Г. 
Гераськина, А. М. Лафуткин, А. В. Чечкова; под редакцией А. Н. Сухов. — Социальная 
психология, 2020-10-10. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017 — 615 с. 
— Лицензия до 10.10.2020. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. 
— электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/71051.html>. 

18. Хьюстон, М. Введение в социальную психологию. Европейский подход: учебник для 
студентов вузов / М. Хьюстон, В. Штрёбе; перевод Г. Ю. Любимов; под редакцией Т. Ю. 
Базаров. — Введение в социальную психологию. Европейский подход, 2022-03-26. — Электрон. 
дан. (1 файл). — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017 — 622 с. — Лицензия до 26.03.2022. — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/81748.html>. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
Альдебаран                                                                              

Библиотека Альдебаран. Огромное собрание электронных книг в формате *.doc. 
Институт психологии РАН    

Сайт Института психологи РАН, в разделе «Психологический журнал¬ представлены статьи по 
фундаментальным проблемам психологии, результаты экспериментальных исследований. 
Представлен архив журналов. 
Порталус                                                                                    

Всероссийская виртуальная энциклопедия содержит свежие публикации по различным 
направлениям и проблемам психологии (статьи, рефераты, практические рекомендации). 
Psyberia                                                                                      

http://www.iprbookshop.ru/79807.html
http://www.iprbookshop.ru/68798.html
http://www.iprbookshop.ru/68393.html
http://www.iprbookshop.ru/88227.html
http://www.iprbookshop.ru/8573.html
http://www.iprbookshop.ru/71051.html
http://www.iprbookshop.ru/81748.html
https://aldebaran.ru/
http://www.ipras.ru/
https://portalus.ru/
http://psyberia.ru/work/author


 

Большая полнотекстовая библиотека по психологии. Работы известных отечественных и 
зарубежных психологов. История психологии и психиатрии, клиническая психология и др. 
Psyhology.ru    

На сайте представлена обширная библиотека учебной и научной литературы отечественных и 
зарубежных психологов; имеется психодиагностическая лаборатория. 
Psyhology.Online.net                                                                 

Psychology OnLine.Net – научная и популярная психология – Материалы по психологии 

Флогистон      

Архив учебных материалов по психологии и смежным наукам. 
«Вопросы психологии¬ - http://www.voppsy.ru 

«Психологическая наука и образование¬ - http://www.psyedu.ru 

«Московский психологический журнал¬ - http://magazine.mospsy.ru 

«Психологическая газета¬ - http://www.psy-gazeta.ru/ 

Психологическая газета «Мы и мир¬ - http://gazetamim.ru 

Журналы Американской психологической ассоциации - http://www.apa.org/joumals 

Психологический журнал - http://www.psychol.ras.ru/08.shtml 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 

№ Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 

https://www.psychology.ru/
http://www.psychology-online.net/
http://flogiston.ru/library
http://www.voppsy.ru/
http://www.psyedu.ru/
http://magazine.mospsy.ru/
http://www.psy-gazeta.ru/
http://gazetamim.ru/
http://www.apa.org/joumals
http://www.psychol.ras.ru/08.shtml
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-1.   

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 
системный подход для решения поставленных задач. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает закономерности и условия психофизического развития детей с особыми 
образовательными потребностями, их возрастные и индивидуальные особенности; 
- систему психолого-педагогической и коррекционной помощи, особенности еѐ организации с 
детьми разного возраста, разных социальных, психофизических и индивидуальных 
особенностей, в разных образовательных учреждениях; особенности и специфику 
современных методов и технологий обучения и диагностики обучающихся с ОВЗ;  
- определяет рациональные идеи для решения поставленных задач. 

Умения:  
- умеет осуществлять поиск и выбирать источники информации для решения поставленных 
задач и рассматривать различные точки зрения на поставленную задачу и выявлять степень 
доказательности различных точек зрения на поставленную задачу;  

- планировать и осуществлять коррекционно-развивающую работу с детьми с особыми 
образовательными потребностями в зависимости от вида дизонтогенеза;   

- применять современные методы и технологии обучения и диагностики для обеспечения 
качества коррекционно-педагогического процесса. 
Навыки:  
- выбора источников информации для решения поставленных задач; 

- планирования и осуществления коррекционно-развивающей работы с детьми с особыми 
образовательными потребностями в зависимости от вида дизонтогенеза;   

- отбора и применения современных методов и технологий обучения и диагностики для 
обеспечения качества коррекционно-педагогического процесса. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

5 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие
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ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Категориальный аппарат специальной 
педагогики и специальной психологии 

2   2 

2 Компенсирующая направленность 
коррекционной деятельности 

    

3 Особенности психического развития 
детей с задержкой психического 
развития 

2   2 

4 Психолого-педагогическая 
диагностика и коррекция при ЗПР в 
условиях образовательного 
учреждения 

2   2 

5 Психологические  особенности детей 
со стойким недоразвитием 
интеллектуальной сферы   

 2  2 

6 Психолого-педагогическая 
диагностика и коррекция при 
умственной отсталости в условиях 
образовательного учреждения 

 2  2 

7 Особенности психического развития 
детей с сенсорными нарушениями 

 2  2 

8 Психолого-педагогическая 
диагностика и коррекция при 
нарушениях слуховой функции в 
условиях образовательного 
учреждения 

 2  2 

9 Психолого-педагогическая 
диагностика и коррекция при 
нарушениях зрительной функции в 
условиях образовательного 
учреждения 

    

10 Психолого-педагогическая 
диагностика и коррекция при тяжелых 
нарушениях речи в условиях 
образовательного учреждения 

    

11 Психолого-педагогическая     



 

диагностика и коррекция при 
нарушениях функций опорно-

двигательного аппарата  в условиях 
образовательного учреждения 

12 Особенности психического развития  
детей нарушениях эмоционально-

волевой сферы и поведении  

    

13 Психолого-педагогическая 
диагностика и коррекция при РАС в 
условиях образовательного 
учреждения 

    

14 Развитие и образование детей со 
сложными нарушениями развития 

    

15 Общее и специальное образование: 
интеграция и дифференциация 

    

16 Организационно-педагогические 
основы коррекционно-педагогической 
деятельности 

    

 Итого (ак. часов) 6 8  14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме зачета. 
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная литература:  
1. Азбукина Е.Ю. Основы специальной педагогики и психологии [Электронный ресурс]: 
учебник / авт. Е.Ю. Азбукина, Е.Н. Михайлова. Москва: ООО "Научно-издательский центр 
ИНФРА-М", 2019. 396 с. ISBN 978-5-16-015062-8 Режим доступа: 
https://znanium.com/catalog/document?pid=1016349 (дата обращения 18.03.2020) 
2. Глухов В.П. Дефектология. Специальная педагогика и специальная психология 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / авт. В.П. Глухов. Москва: Московский 
педагогический государственный университет, 2017. 312 c. ISBN 978-5-4263-0575-5 Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/75801.html.  (дата обращения 18.03.2020) 
Дополнительная литература:  
1. Кащенко, В.П. Педагогическая коррекция. Исправление недостатков характера у детей и 
подростков: учеб.пособие для пед.вузов / В. П. Кащенко. - 4-е изд., стер. – М. : Академия, 
2006. – 304 с. 40 экз. 
2. Кулемина, Ю.В. Краткий курс по основам специальной педагогики и психологии: 
учеб.пособие / Ю. В. Кулемина. – М.: Окей-книга, 2009. – 121 с. 50 экз. 
3. Липунова О.В. Основы специальной педагогики и психологии [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / сост. О.В. Липунова. Комсомольск-на-Амуре, Саратов: Амурский 
гуманитарно-педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 2019.126 c. 

https://znanium.com/catalog/document?pid=1016349
http://www.iprbookshop.ru/75801.html


 

ISBN 978-5-4497-0094-0 Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/86450.html. (дата 
обращения 18.03.2020) 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
http://www.osoboedetstvo.ru/ - «Особое детство¬ 

http://school.edu.ru/ - Российский образовательный портал – раздел «Коррекционная 
педагогика¬ 

http://www.cpalsy.baikal.ru/cpalsy.html - детский церебральный паралич – теория и практика 

http://suvorov.reability.ru/ - слепоглухота 

http://miloserdie.tellur.ru/ - ДЦП 

http://www.autism.ru/ - аутизм 

http://www.logobaza.narod.ru/   - электронная библиотека 

http://logoped.org/ Московский, международный web-портал, посвященный логопедии. 
http://logopediya.narod.ru/library.html  Библиотека логопедических материалов 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  
− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

http://www.iprbookshop.ru/86450.html
http://www.osoboedetstvo.ru/
http://school.edu.ru/
http://www.cpalsy.baikal.ru/cpalsy.html
http://suvorov.reability.ru/
http://miloserdie.tellur.ru/
http://www.autism.ru/
http://www.logobaza.narod.ru/
http://logoped.org/
http://logopediya.narod.ru/library.html
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

 офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины  

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-2, УК-3 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 
результатами обучения: 
Знания:  
- закономерности и условия выбора современных образовательных технологий, исходя из 
имеющихся ресурсов систему организации и планирования воспитательной работы в 
образовательных учреждениях; 

- система организации и планирования воспитательной работы в образовательных 
учреждениях; 

-  стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели, определяет свою роль в 
команде; 

-  теоретические основы использования современных образовательных технологий, в том 
числе ИКТ, в рамках реализуемых образовательных программ; 

- теоретические основы проектирования образовательной среды образовательной 

организации, в которой ребенок становится субъектом образования.  

Умения:  
- планировать и достигать поставленных целей и задач посредством использования 
современных образовательных технологий; 

- организовывать сотрудничество детей для достижения общей цели; 

- реализовывать свою роль в команде, осуществлять обмен информацией с другими членами 
команды, презентацию результатов работы команды. 

Навыки:  
- использовать современные образовательные технологии, в том числе ИКТ, в рамках 
реализуемых образовательных программ; 

- проводить развивающие занятия на основе использования современных методик с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся / воспитанников. 

 

 

  2. Структура и трудоемкость дисциплины 

 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы Всего (ак.ч.) Кол-во часов  в 
семестре (ак.ч.) 

5 семестр 6 семестр 

Общая трудоемкость 

                                               

зач. ед. 1 9 4 5 

ак. ч. 36 324 144 180 

Из них:  

Часы аудиторной работы (всего): 32 14 18 

Лекции 14 6 8 



 

 

3 

Практические занятия  18 8 10 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу 
и самостоятельную работу обучающегося 

292 130 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
 зачет экзамен 

 

 

 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 
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1 2 3 4 5 6 

4 семестр 

Модуль 1. Теоретико-методологические основы современных педагогических технологий 

1. Понятие «педагогическая технология¬ в 
современной научной литературе 

1  0 1 

2. Основные и дополнительные элементы 
педагогической технологии 

1 1 0 2 

3. Специфика традиционных и 
современных педагогических 
технологий 

1 1 0 2 

4. Концепция личностно-

ориентированного обучения 

1 1 0 2 

Модуль 2. Современные образовательные технологии в ДОУ   
5. Педагогические технологии обучения и 

развития младших школьников 

1 1 0 2 

6. Игровые педагогические технологии  1 1 0 2 

7. Здоровьесберегающие технологии  1 0 1 

8. Технологии предметно – развивающей 
среды 

 1 0 1 

9. Технология портфолио  1 0 1 

Итого (ак.часов)   0 14 

5 семестр 

Модуль 3. Технологии деятельностного типа в начальной школе 
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10. Современная технология оценивания 
учебных успехов 

1 1 0 2 

11. Технология проблемного обучения  1  0 1 

12. Технология проектного обучения 1  0 1 

13. Технология развития критического 
мышления 

1  0 1 

14. Технология дидактической игры 1  0 1 

15. Технология модульного обучения 1 1 0 2 

16. Кейс-технология  1 0 1 

17. Технология интегрированного обучения  1 0 1 

18. ИКТ-технология  1 0 1 

19. Технология смешанного обучения   1 0 1 

20. Интерактивные технологии  1 0 1 

Модуль 4. Проектирование и осуществление педагогического процесса 

21. Конструирование педагогического 
процесса 

1 1 0 2 

22. Технология осуществления 
педагогического процесса 

1 1 0 2 

23. Технология проектирования 
современного учебного занятия 

 1 0 1 

24. Итого (ак.часов) 8 10 0 18 

 

 

4. Система оценивания 

4.1. Формой промежуточной аттестации в 5 семестре является зачет. 
Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 

аттестацию в форме зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– от 0 до 60 баллов– «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 
 

4.2. Формой промежуточной аттестации в 6 семестре является экзамен. 
Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 

аттестацию в форме экзамена.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно¬;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно¬;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо¬;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  
Основная: 

1. Ашанина, Е.Н. Современные образовательные технологии: учебное пособие 
для вузов / Е. Н. Ашанина [и др.] ; под редакцией Е. Н. Ашаниной, О. В. Васиной, С. П. 
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Ежова. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 165 с. — 

(Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/492982 (дата обращения: 

21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/492982>. 

2. Байбородова, Л. В. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 1. Образовательные 
технологии: учебник и практикум для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под общей 
редакцией Л. В. Байбородовой, А. П. Чернявской. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. 
дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 258 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/491201 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/491201>. 

3. Байбородова, Л.В. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 2. Организация 
деятельности: учебник и практикум для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под 
редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: 
Юрайт, 2022. — 234 с. — (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/493796 

(дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система 

Юрайт, для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/493796>. 

4. Байбородова, Л. В. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 3. Проектирование 
и программирование: учебник и практикум для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под 
редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: 
Юрайт, 2022. — 219 с. — (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/493797 

(дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система 
Юрайт, для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/493797>. 

5. Гладкова, Л. Н. Информационные технологии в начальном образовании. 
Методика обучения компьютерной грамотности в начальной школе: учебно-

методическое пособие для студентов направления 44.03.01 "Педагогическое 
образование (профиль: начальное образование)" / Л. Н. Гладкова; Министерство науки 
и высшего образования РФ, Тюменский государственный университет, Институт 
психологии и педагогики. — Электрон. текстовые дан. (1 файл : 276 Кб). — Тюмень: 
Издательство Тюменского государственного университета, 2020. — 32 с.: табл. — Загл. 
с титул. экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Gladkova_923_2020.pdf> 

6. Кругликов, В. Н. Интерактивные образовательные технологии: учебник и 
практикум для вузов / В. Н. Кругликов, М. В. Оленникова. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 355 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/488475 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/488475>. 

7. Коротаева, Е. В. Образовательные технологии в педагогическом 
взаимодействии: учебное пособие для вузов / Е. В. Коротаева. — 2-е изд., пер. и доп. — 

Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 181 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/493451 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/493451>. 

8. Одинцова, М. А. Сказкотерапевтические технологии в психологическом 
тренинге: учебник и практикум для вузов / М. А. Одинцова, И. В. Вачков. — Электрон. 
дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 309 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/496490 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/496490>. 
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9. Плаксина, И. В. Интерактивные образовательные технологии: учебное пособие 
для вузов / И. В. Плаксина. — 3-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: 
Юрайт, 2022. — 151 с. — (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/490673 

(дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система 
Юрайт, для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/490673>. 

10. Попова, С.Ю. Современные образовательные технологии. Кейс-стади: учебное 
пособие для вузов / С. Ю. Попова, Е. В. Пронина. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. 
дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 126 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/492845 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/492845>. 

11. Рыбцова, Л.Л. Современные образовательные технологии: учебное пособие для 
вузов / Л. Л. Рыбцова [и др.] ; под общей редакцией Л. Л. Рыбцовой. — Электрон. дан. 
— Москва: Юрайт, 2022. — 92 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/493618 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/493618>. 

12. Суртаева, Н.Н. Педагогические технологии: учебное пособие для вузов / Н. Н. 
Суртаева. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 250 с. 
— (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/494989 (дата обращения: 
21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/494989>. 

13. Черткова, Е.А. Компьютерные технологии обучения: учебник для вузов / Е. А. 
Черткова. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 250 с. 
— (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/491336 (дата обращения: 
21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/491336>. 

 

Дополнительная литература: 
14. Айзман, Р. И. Здоровьесберегающие технологии в образовании: учебное пособие для 

вузов / Р. И. Айзман, М. М. Мельникова, Л. В. Косованова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 282 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/491312 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/491312>. 

15. Задорина, О. С.. Общие основы педагогики: учебное пособие / О. С. Задорина; рец.: И. 
Н. Емельянова, О. В. Огороднова; отв. ред. А. В. Трофимова; Тюм. гос. ун-т, Ин-т 
психологии и педагогики. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2013. — 2-

Лицензионный договор №257/2016-03-04. — Доступ по паролю из сети Интернет 
(чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zadorina_257_Obshie_osnov_pedagogiki_UP_2013.p

df>. 

16. Ильин, Г. Л. Инновации в образовании: учебное пособие / Г. Л. Ильин. — Инновации 
в образовании, 2024-10-01. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Прометей, 2015. — 

426 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.10.2024 (автопролонгация). 
— Книга находится в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — электронный. — 

<URL:https://www.iprbookshop.ru/58131.html>. 

17. Кожевникова, Э. П. Развитие социально-психологической и конфликтологической 
компетентности педагога: [учебно-методическое пособие] / Э. П. Кожевникова; 
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, Тюменский 
государственный университет, Тобольский педагогический институт им. Д. И. 
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Менделеева (филиал). — Тобольск: Принт-Экспресс, 2019. — 1 файл (1,31 Мб): табл. 
— Заглавие с титула экрана. — Электронная версия печатной публикации 2019 г. — 

Лицензионный договор № 963 от 11.03.2022 г. — Свободный доступ из сети Интернет 
(чтение). — Adobe Acrobat Reader 7.0. — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/KozhevnikovaEP_963_2022.pdf>.  

18. Овсянникова, Е. А. Формирование готовности будущих учителей начальной школы к 
профессионально-педагогическому общению: Монография / Магнитогорский 
государственный технический университет им. Г.И. Носова. — 2. — Москва: 
Издательство "Флинта", 2015. — 209 с. — ВО - Магистратура. — 

<URL:http://znanium.com/catalog/document?id=356846>. — 

<URL:https://znanium.com/cover/1085/1085827.jpg>. 

19. Пазухина, С.В. Превентивные технологии защиты детей от вредной информации: 
учебное пособие для вузов / С. В. Пазухина, С. А. Филиппова. — 2-е изд., пер. и доп. 
— Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 194 с. — (Высшее образование). — 

URL: https://urait.ru/bcode/475933 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/475933>. 

20. Петряков, П. А. Здоровьесберегающие технологии в начальной школе: учебное 
пособие для вузов / П. А. Петряков, М. Е. Шувалова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 197 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/491768 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/491768>. 

21. Полат, Е.С. Педагогические технологии дистанционного обучения: учебное пособие 
для вузов / Е. С. Полат [и др.] ; под редакцией Е. С. Полат. — 3-е изд. — Электрон. 
дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 392 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/496104 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/496104>. 

22. Турик, Л.А. Педагогические технологии: дебаты: учебное пособие для вузов / Л. А. 
Турик, Д. П. Ефимченко ; под общей редакцией Л. А. Турик. — 2-е изд., испр. и доп. 
— Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 184 с. — (Высшее образование). — 

URL: https://urait.ru/bcode/494750 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/494750>. 

23. Утемов, В.В. Креативная педагогика: учебное пособие для вузов / В. В. Утемов, М. М. 
Зиновкина, П. М. Горев. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 
2022. — 237 с. — (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/494476 (дата 
обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система 
Юрайт, для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/494476>. 

24. Шмачилина-Цибенко, С. В. Образовательные технологии в дополнительном 
образовании детей: учебное пособие для вузов / С. В. Шмачилина-Цибенко. — 

Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 134 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/496780 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/496780>. 

25. Щуркова, Н. Е. Педагогика. Игровые методики в классном руководстве: практическое 
пособие / Н. Е. Щуркова. — 5-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: 
Юрайт, 2022. — 165 с. — (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/492255 

(дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система 
Юрайт, для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/492255>. 
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26. Факторович, А.А. Педагогические технологии: учебное пособие для спо / А. А. 
Факторович. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 

128 с. — (Профессиональное образование). — URL: https://urait.ru/bcode/496506 (дата 
обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система 
Юрайт, для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/496506>. 

 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 Сервис LECTA: «Классная работа¬, режим доступа: https://rosuchebnik.ru/l/efu/  

Интерактивные задания, тренажеры, режим доступа: https://learningapps.org/  

Образовательная платформа «Якласс¬, режим доступа: https://www.yaklass.ru/  

Образовательные приложения: Explain Everything https://explaineverything.com/  

Архив учебных материалов и методических разработок: 
 http://prosv.ru, www.olimpium.ru сайт «Просвещение¬  — издательство учебной 

литературы и новых учебных материалов 

 ruk.1september.ru  – сайт журнала «Классное руководство и воспитание школьников. 
Приложение к газете «Первое сентября¬¬.  

 school-collection.edu.ru  – Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 
Федеральное хранилище. В Коллекции представлены наборы цифровых ресурсов к 
большому количеству учебников, рекомендованных Минобрнауки РФ к 
использованию в школах России, инновационные учебно-методические разработки, 
разнообразные тематические и предметные коллекции, а также другие учебные, 
культурно-просветительские и познавательные материалы. 

 www.o-detstve.ru  – портал для детей, родителей и педагогов «О детстве¬ представляет 
разделы: Домашнее воспитание, Детский сад, Начальная школа и Педагогическая 
мастерская. Содержит статьи, методические разработки и презентации занятий и 
уроков. 

 https://ug.ru/  – сайт журнала «Учительская газета¬. 

 https://n-shkola.ru/ – сайт журнала «Начальная школа¬. 

 https://narodnoe.org/journals/pedagogicheskie-tehnologii – сайт журнала 
«Педагогические технологии¬. 

 https://iedtech.ru/journal/2020/ – сайт журнала «Образовательные технологии¬. 

 https://t-obr.ru/ – сайт журнала «Технологии образования¬. 
 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 

№ Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

https://rosuchebnik.ru/l/efu/
https://learningapps.org/
https://www.yaklass.ru/
https://explaineverything.com/
http://www.olimpium.ru/
https://ug.ru/
https://n-shkola.ru/
https://narodnoe.org/journals/pedagogicheskie-tehnologii
https://iedtech.ru/journal/2020/
https://t-obr.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
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3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора 
филиала 

Поливаевым А.Г. 
 

РАЗРАБОТЧИК 

Савкина Н.Г. 

 

 

 

Методика внеклассного чтения в начальных классах 
Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.01 Педагогическое образование  

Профиль подготовки: Начальное образование 

 форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1 

ПК-1 Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 
результатами обучения: 

 

Знания:  
- знает предметные методики; возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 
Умения:  
- умеет реализовывать обучение предмету «Внеклассное чтение¬ на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 
Навыки:  
- проводит обучение предмету «Внеклассное чтение¬ на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

8 семестр 

Общая 
трудоемкость 

зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 4 4 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

 

 
 



№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной работы 
(в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  

ак. часов по теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Виды и формы уроков внеклассного 
чтения в начальной школе 
 

2   2 

2 Учебный материал по внеклассному 
чтению и его специфика 

2 2  4 

3 Учебный процесс на 
подготовительном этапе обучения 

 2  2 

4 Учебный процесс на начальном этапе 
внеклассного чтения 

 2  2 

5 Основной этап формирования 
читательской самостоятельности в 
начальных классах 

 2  2 

6 Учет уровня читательской 
самостоятельности у младших 
школьников 

 2  2 

 Итого (ак. часов) 4 10  14 

 

 
4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– 60 баллов и менее – «не зачтено¬;   
– от 61 до 91 балла – «зачтено¬. 

 

 



 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 
1.Никитченков, А. Ю. Теория и практика преподавания фольклора в начальной школе : 
учеб. пособие / А. Ю. Никитченков. - Москва: МПГУ, 2011. - 188 с. - ISBN 978-5-4263-

0049-1. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/757920 (дата 
обращения: 22.02.2022). – Режим доступа: по подписке. 
2.Троицкая, Т. С. Проблемы детской художественной словесности: Учебное пособие / 
Троицкая Т.С. – Москва:М ПГУ, 2014. - 252 с.: ISBN 978-5-4263-0171-9. - Текст: 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/758145 (дата обращения: 
22.02.2022). – Режим доступа: по подписке. 
 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства  

https://znanium.com/catalog/product/757920
https://znanium.com/catalog/product/758145
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


−MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
−ОфисныйпакетLibre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

− Сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная 
мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная. 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими 
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, 
мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 
 

 



 
ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора 
филиала 

Поливаевым А.Г. 
 

РАЗРАБОТЧИК 

Савкина Н.Г. 

 

Формирование каллиграфических навыков письма у младших школьников 
Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.01 Педагогическое образование  

Профиль подготовки: Начальное образование 

 форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1 

ПК-1 Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 
результатами обучения: 

 

Знания:  
- знает предметные методики; возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 
Умения:  
- умеет реализовывать обучение каллиграфическим навыкам письма на основе 
использования предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей обучающихся. 
Навыки:  
- проводит обучение каллиграфическим навыкам письма на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая 
трудоемкость 

зач. ед. 1 5 5 

ак.ч.     36 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

 

 
 



№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной работы 
(в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  

ак. часов по теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2   5 6 

1 История обучения чистописанию. 
Цели, задачи, принципы обучения 
каллиграфическим навыкам письма 

2 2  4 

2 Психофизиологические особенности 
формирования каллиграфических 
навыков письма 

2 2  3 

3 Методы и методические приемы 
обучения каллиграфическим навыкам 
письма 

 2  2 

4 Качества письма и их формирование  2  2 

5 Особенности работы по 
формированию каллиграфических 
навыков письма у леворуких учащихся 

2 2  4 

6 Недостатки формирующихся 
почерков и их исправление 

 2  2 

 Итого (ак. часов) 6 12  18 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– 60 баллов и менее – «не зачтено¬;   
– от 61 до 91 балла – «зачтено¬. 

 

 

 
5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 



5.1 Литература:  
 
1. Полухина Я. П. Русский язык (с практикумом по русскому правописанию и 
каллиграфии): учебное пособие / Я. П. Полухина, Е. В. Тумакова. — 2-е изд., перераб. — 

Тюмень: ТюмГУ, 2014. — 336 с. — ISBN 978-5-400-01032-3. —  электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/110168 (дата 
обращения: 22.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
2. Савкина Н.Г.  Дифференцированное обучение учащихся начальных классов с учетом 
разной функциональной асимметрией полушарий : учеб. пособие для пед. вузов / Н. Г. 
Савкина. – Ишим: Изд-во ИГПИ им. П.П. Ершова, 2010. – 92 с. – 2 экз. 
3. Савкина Н.Г. Обучение письму детей с разной мозговой асимметрией: метод. рек. для 
спец. "Педагогика и методика нач. образования" / Н. Г. Савкина. - Ишим: Изд-во ИГПИ 
им. П.П. Ершова, 2009. - 92 с. – 5 экз. 
4. Львов, М.Р. Методика преподавания русского языка в начальных классах  : 
учеб.пособие для вузов / М. Р. Львов ; В.Г. Горецкий, О.В. Сосновская. - 3-е изд., стер. - 
М.: Академия, 2007. - 464 с. - 50 экз.; 2-е изд., испр. - М.: Академия, 2004. - 464 с. -  99 экз. 
 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

https://e.lanbook.com/book/110168
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства  
−MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
−ОфисныйпакетLibre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

− Сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная 
мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная. 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими 
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, 
мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины  

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): ПК-1 

ПК-1. Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 
результатами обучения: 
Знания: теоретические основы использования современных цифровых технологий  

Умения: использовать современные цифровые технологии в рамках реализуемых 
образовательных программ  
Навыки: осуществлять обучение учебному предмету на основе использования цифровых 
технологий с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

 

 

 

  2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы Всего (ак.ч.) Кол-во часов  в 
семестре (ак.ч.) 

8 семестр 

Общая трудоемкость 

                                                   

зач. ед. 1 4 4 

ак. ч. 36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 4 4 

Практические занятия  10 10 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу 
и самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
дифф. зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

 

3. Содержание дисциплины 

 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич
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ки

е 
за

ня
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я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

теме 

1 2 3 4 5 6 

1.  Цифровизация образования и его 
характеристика 

1 1 0 2 

2. Понятие и общая характеристика 
цифровых технологий обучения 

1 1 0 2 

3. Классификация цифровых технологий 
обучения в начальной школе 

1 1 0 2 

4. Программное обеспечение цифрового 
образовательного пространства 

1 1 0 2 

5. Цифровая грамотность педагога  2 0 2 

6. Проектирование современного урока с 
использованием цифровых технологий 
обучения 

 2 0 2 

7. 
 

Использование цифровых технологий в 
дошкольном и начальном образовании 

 2 0 2 

 Итого (ак. часов) 4 10 0 14 

 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся 
в семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– от 0 до 60 баллов– «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 

 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  
Основная: 

1. Ашанина, Е.Н. Современные образовательные технологии: учебное пособие для 
вузов / Е. Н. Ашанина [и др.] ; под редакцией Е. Н. Ашаниной, О. В. Васиной, С. П. 
Ежова. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 165 с. — 

(Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/492982 (дата обращения: 
21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/492982>. 

2. Байбородова, Л. В. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 1. Образовательные 
технологии: учебник и практикум для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под общей 
редакцией Л. В. Байбородовой, А. П. Чернявской. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. 
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дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 258 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/491201 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/491201>. 

3. Байбородова, Л.В. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 2. Организация 
деятельности: учебник и практикум для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под редакцией 
Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. 
— 234 с. — (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/493796 (дата обращения: 
21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/493796>. 

4. Байбородова, Л. В. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 3. Проектирование и 
программирование: учебник и практикум для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под 
редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: 
Юрайт, 2022. — 219 с. — (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/493797 

(дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система 
Юрайт, для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/493797>. 

5. Брыксина, О. Ф. Информационно-коммуникационные технологии в образовании: 
учебник / О.Ф. Брыксина, Е.А. Пономарева, М.Н. Сонина. — Москва: ИНФРА-М, 2019. 
— 549 с. —URL: https://znanium.com/catalog/product/859092. 

6. Гладкова, Л. Н. Информационные технологии в начальном образовании. Методика 
обучения компьютерной грамотности в начальной школе: учебно-методическое пособие 
для студентов направления 44.03.01 "Педагогическое образование (профиль: начальное 
образование)" / Л. Н. Гладкова; Министерство науки и высшего образования РФ, 
Тюменский государственный университет, Институт психологии и педагогики. — 

Электрон. текстовые дан. (1 файл : 276 Кб). — Тюмень: Издательство Тюменского 
государственного университета, 2020. — 32 с.: табл. — Загл. с титул. экрана. — 

Электрон. версия печ. публикации. — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Gladkova_923_2020.pdf> 

7. Коротаева, Е. В. Образовательные технологии в педагогическом взаимодействии: 
учебное пособие для вузов / Е. В. Коротаева. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — 

Москва: Юрайт, 2022. — 181 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/493451 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/493451>. 

8. Попова, С.Ю. Современные образовательные технологии. Кейс-стади: учебное 
пособие для вузов / С. Ю. Попова, Е. В. Пронина. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. 
дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 126 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/492845 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/492845>. 

9. Рыбцова, Л.Л. Современные образовательные технологии: учебное пособие для 
вузов / Л. Л. Рыбцова [и др.] ; под общей редакцией Л. Л. Рыбцовой. — Электрон. дан. — 

Москва: Юрайт, 2022. — 92 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/493618 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/493618>. 

10. Суртаева, Н.Н. Педагогические технологии: учебное пособие для вузов / Н. Н. 
Суртаева. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 250 с. 
— (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/494989 (дата обращения: 
21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/494989>. 

https://znanium.com/catalog/product/859092
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11. Черткова, Е.А. Компьютерные технологии обучения: учебник для вузов / Е. А. 
Черткова. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 250 с. 
— (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/491336 (дата обращения: 
21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/491336>. 

12. Федотова, Е. Л. Информационные технологии в науке и образовании : учеб. пособие 
/ Е.Л. Федотова, А.А. Федотов. — Москва : ИД «ФОРУМ¬ : ИНФРА-М, 2019. — 335 с. 
—URL: https://znanium.com/catalog/product/1018730.  

 

 

Дополнительная литература: 
13. Ильин, Г. Л. Инновации в образовании: учебное пособие / Г. Л. Ильин. — 

Инновации в образовании, 2024-10-01. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Прометей, 
2015. — 426 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.10.2024 
(автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — 

электронный. — <URL:https://www.iprbookshop.ru/58131.html>. 

14. Полат, Е.С. Педагогические технологии дистанционного обучения: учебное пособие 
для вузов / Е. С. Полат [и др.] ; под редакцией Е. С. Полат. — 3-е изд. — Электрон. дан. 

— Москва: Юрайт, 2022. — 392 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/496104 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/496104>. 

15. Турик, Л.А. Педагогические технологии: дебаты: учебное пособие для вузов / Л. А. 
Турик, Д. П. Ефимченко ; под общей редакцией Л. А. Турик. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 184 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/494750 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: 
Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/494750>. 

16. Факторович, А.А. Педагогические технологии: учебное пособие для спо / А. А. 
Факторович. — 2-е изд., испр. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 128 

с. — (Профессиональное образование). — URL: https://urait.ru/bcode/496506 (дата 
обращения: 21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, 
для авториз. пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/496506>. 

 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 Сервис LECTA: «Классная работа¬, режим доступа: https://rosuchebnik.ru/l/efu/  

Интерактивные задания, тренажеры, режим доступа: https://learningapps.org/  

Образовательная платформа «Якласс¬, режим доступа: https://www.yaklass.ru/  

Образовательные приложения: Explain Everything https://explaineverything.com/  

Архив учебных материалов и методических разработок: 
 http://prosv.ru, www.olimpium.ru сайт «Просвещение¬  — издательство учебной 

литературы и новых учебных материалов 

 ruk.1september.ru  – сайт журнала «Классное руководство и воспитание школьников. 
Приложение к газете «Первое сентября¬¬.  

 school-collection.edu.ru  – Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 
Федеральное хранилище. В Коллекции представлены наборы цифровых ресурсов к 
большому количеству учебников, рекомендованных Минобрнауки РФ к 
использованию в школах России, инновационные учебно-методические разработки, 
разнообразные тематические и предметные коллекции, а также другие учебные, 
культурно-просветительские и познавательные материалы. 

https://rosuchebnik.ru/l/efu/
https://learningapps.org/
https://www.yaklass.ru/
https://explaineverything.com/
http://www.olimpium.ru/
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 www.o-detstve.ru  – портал для детей, родителей и педагогов «О детстве¬ 
представляет разделы: Домашнее воспитание, Детский сад, Начальная школа и 
Педагогическая мастерская. Содержит статьи, методические разработки и 
презентации занятий и уроков. 

 dob.1september.ru  – сайт журнала «Дошкольное образование. Приложение к газете 
«Первое сентября¬¬.  

 https://ug.ru/  – сайт журнала «Учительская газета¬. 

 https://n-shkola.ru/ – сайт журнала «Начальная школа¬. 

 http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html –  сайт журнала «Дошкольник¬. 

 https://narodnoe.org/journals/pedagogicheskie-tehnologii – сайт журнала 
«Педагогические технологии¬. 

 https://iedtech.ru/journal/2020/ – сайт журнала «Образовательные технологии¬. 

 https://t-obr.ru/ – сайт журнала «Технологии образования¬. 
 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 

данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

https://ug.ru/
https://n-shkola.ru/
http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html
https://narodnoe.org/journals/pedagogicheskie-tehnologii
https://iedtech.ru/journal/2020/
https://t-obr.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины  

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1 

ПК-1. Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 
результатами обучения: 
 

Знания:  
- основные этнопедагогические понятия, средства, факторы этнопедагогики; 
- особенности организации образовательного процесса на основе использования средств 
этнопедагогики, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного и 
младшего школьного возраста. 

Умения:  
- организовать образовательный процесс на основе использования средств этнопедагогики, с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного и младшего 
школьного возраста. 
 

  2. Структура и трудоемкость дисциплины 

 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы Всего (ак.ч.) Кол-во часов  в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость 

                                               

зач. ед. 1 5 5 

ак. ч. 36 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия  12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу 
и самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
дифф. зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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1 2 3 4 5 6 

Модуль 1. Теоретико-методологические основы этнопедагогики и этнопсихологии 

1.  Предмет, задачи и структура 
этнопедагогики 

1 1 0 2 

2. Этнические различия и национальный 
менталитет 

1 1 0 2 

3. Сущность народной педагогики  1 0 1 

 Модуль 2. История формирования и основы этнопедагогики как науки 

4. Мир детства. Православная народная 
педагогика 

1 1 0 2 

5. Духовные истоки народной педагогики 1 1 0 2 

6. Основы народной педагогики  1 0 1 

Модуль 3. Мир детства в контексте этнокультуры 

7. Средства народной педагогики 1 2 0 3 

8. Факторы народной педагогики 1 2 0 3 

9. Общечеловеческие ценности в 
народной педагогике 

 2 0 2 

 Итого (ак. часов) 6 12 0 18 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– от 0 до 60 баллов– «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

5.1 Литература:  
Основная: 

1. Бабунова, Е. С. Основы этнопсихологии и этнопедагогики : учебное пособие / Е. 
С. Бабунова. - 3-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 153 с. - ISBN 978-5-9765-2270-

1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1149029. 

2. Латышина, Д. И. Этнопедагогика: учебник для вузов / Д. И. Латышина, Р. З. 
Хайруллин. — 2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 394 с. 
— (Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/489200 (дата обращения: 
21.09.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 
пользователей. — <URL:https://urait.ru/bcode/489200>. 

3. Хухлаева, О.В. Этнопедагогика: учебник для вузов / О. В. Хухлаева, А. С. 

Кривцова. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 333 с. — (Высшее 
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образование). — URL: https://urait.ru/bcode/488999. — Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/488999>. 

 

Дополнительная: 

1. Бакиева, О.А. Этнокультурное воспитание на уроках изобразительного 
искусства: на материале искусства народного костюма жителей Тюменской области: 
учебно-методическое пособие для учителей детских художественных и 
общеобразовательных школ / О. А. Бакиева. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2012. — 

URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Bakieva_2.pdf. — Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. — Текст : электронный. 

2. Богомолова, М. И. Межнациональное воспитание детей : учебное пособие / М. 
И. Богомолова, Л. М. Захарова. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва: ФЛИНТА, 2021. - 176 с. 
- ISBN 978-5-9765-1018-0. – Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1588072. 

3. Коротких, О. В. Воспитание детей в духе миролюбия в традициях народной 
педагогики: монография / О.В. Коротких. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 128 с. — URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1176921.— Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. — Текст : электронный. 

4. Мандель, Б. P. Этнопсихология: учебное пособие / Б. Р. Мандель. - 3-е изд., стер. 
- Москва: Флинта, 2019. - 320 с. - ISBN 978-5-9765-1762-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1066605 — Текст : электронный. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 Сервис LECTA: «Классная работа¬, режим доступа: https://rosuchebnik.ru/l/efu/  

Интерактивные задания, тренажеры, режим доступа: https://learningapps.org/  

Образовательная платформа «Якласс¬, режим доступа: https://www.yaklass.ru/  

Образовательные приложения: Explain Everything https://explaineverything.com/  

Архив учебных материалов и методических разработок: 
 http://prosv.ru, www.olimpium.ru сайт «Просвещение¬  — издательство учебной 

литературы и новых учебных материалов 

 ruk.1september.ru  – сайт журнала «Классное руководство и воспитание школьников. 
Приложение к газете «Первое сентября¬¬.  

 school-collection.edu.ru  – Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 
Федеральное хранилище. В Коллекции представлены наборы цифровых ресурсов к 
большому количеству учебников, рекомендованных Минобрнауки РФ к 
использованию в школах России, инновационные учебно-методические разработки, 
разнообразные тематические и предметные коллекции, а также другие учебные, 
культурно-просветительские и познавательные материалы. 

 www.o-detstve.ru  – портал для детей, родителей и педагогов «О детстве¬ представляет 
разделы: Домашнее воспитание, Детский сад, Начальная школа и Педагогическая 
мастерская. Содержит статьи, методические разработки и презентации занятий и 
уроков. 

 dob.1september.ru  – сайт журнала «Дошкольное образование. Приложение к газете 
«Первое сентября¬¬.  

 https://ug.ru/  – сайт журнала «Учительская газета¬. 

 https://n-shkola.ru/ – сайт журнала «Начальная школа¬. 

 http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html - сайт журнала «Дошкольник¬. 

   

 

https://library.utmn.ru/dl/PPS/Bakieva_2.pdf
https://znanium.com/catalog/product/1588072
https://znanium.com/catalog/product/1176921
https://rosuchebnik.ru/l/efu/
https://learningapps.org/
https://www.yaklass.ru/
https://explaineverything.com/
http://www.olimpium.ru/
https://ug.ru/
https://n-shkola.ru/
http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html
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6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 

«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины  

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1 

ПК-1. Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 
предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 
результатами обучения: 
Знание: 
-  современные методы и технологии проектирования образовательной среды с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей младших школьников. 
Умение: 
- применять современные методы и технологии проектирования образовательной среды с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей младших школьников. 
Навыки: 
- планировать и проводить уроки по предмету / предметам обучения на основе современных 
теорий и стратегий обучения и воспитания. 

 

  2. Структура и трудоемкость дисциплины 

 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы Всего (ак.ч.) Кол-во часов  в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость 

                                               

зач. ед. 1 4 4 

ак. ч. 36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия  8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу 
и самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
дифф. зачет, экзамен) 

дифференцирован
ный зачет 

дифференцированный 
зачет 

 

 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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Модуль 1. Понятие, сущность, слагаемые  образовательной среды начальной школы 

1.  Понятие образовательной среды 1 1 0 2 

2. Образовательная среда начальной 
школы. Условия построения 
образовательной среды 

1 1 0 2 

3.  Составляющие  образовательной среды 
начальной школы 

 1 0 1 

4. Компоненты образовательной среды на 
уроке 

 1 0 1 

5. Современные средства обучения – 

основа формирования новой 
информационно-образовательной среды 

1  0 1 

6. Ресурсы и технологии образовательной 
среды 

  0  

7. 
 

Проектирование образовательной среды   0  

Модуль 2. Информационно-образовательная среда начальной школы как 
требование ФГОС НОО 

8. Требования ФГОС НОО к ИОС 
начальной школы 

1 1 0 2 

9. Деятельностный подход как основа 
реализации ФГОС НОО 

1 1 0 2 

10. Формирование УУД в ИКТ-

насыщенной среде 

  0  

11. Проектирование ИОС урока   0  

Модуль 3. Проектирование образовательных программ начального общего 
образования 

12. Содержание и структура ООП 
начального образования 

1 1 0 2 

13. Требования к проектированию 
образовательных программ НОО 

 1 0 1 

 Итого (ак. часов) 6 8 0 14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 
аттестацию в форме дифференцированного зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно¬;   
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– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно¬;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо¬;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично¬. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  
Основная: 

1. Белякова Е.Г. Профессиональный путь педагога: механизмы, модели, сценарии: 

учебное пособие / Е. Г. Белякова; М-во образования и науки РФ, Тюм. гос. ун-т, Ин-т 
психологии и педагогики. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2017. — 2-Лицензионный 
договор № 561/2017-12-01. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Belyakova_561_UP_2017.pdf>. 

2. Задорина, О. С.  Индивидуальность педагога : учебное пособие для вузов / О. С. 
Задорина. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 111 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-08263-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — <URL: https://urait.ru/bcode/491431>. 

3. Коротаева, Е.В. Практикум по решению профессиональных задач в 
педагогической деятельности: учебное пособие для вузов / Е. В. Коротаева. — 2-е изд., 
пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 178 с. — (Высшее 
образование). — URL: https://urait.ru/bcode/493452 (дата обращения: 21.09.2022). — 

Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. 
— <URL:https://urait.ru/bcode/493452>. 

4. Неумоева-Колчеданцева, Е. В. Педагогическое взаимодействие с тренингом 
социально-психологической компетенции: [учебное пособие для студентов всех форм 
обучения по направлению "Педагогическое образование"] / Е. В. Неумоева-

Колчеданцева; М-во образования и науки РФ, Тюм. гос. ун-т, Институт психологии и 
педагогики. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2017. — 2-Лицензионный договор № 
624/2018-02-21. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Neumoeva-Kolchedantseva_624_UP_2017.pdf>. 

 

Дополнительная литература: 
5. Задорина, О. С.. Общие основы педагогики: учебное пособие / О. С. Задорина; рец.: И. 

Н. Емельянова, О. В. Огороднова; отв. ред. А. В. Трофимова; Тюм. гос. ун-т, Ин-т 
психологии и педагогики. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2013. — 2-

Лицензионный договор №257/2016-03-04. — Доступ по паролю из сети Интернет 
(чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zadorina_257_Obshie_osnov_pedagogiki_UP_2013.pdf

>. 

6. Ильин, Г. Л. Инновации в образовании: учебное пособие / Г. Л. Ильин. — Инновации в 
образовании, 2024-10-01. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Прометей, 2015. — 

426 с. — Текст. — электронный. — <URL:https://www.iprbookshop.ru/58131.html>. 

7. Кожевникова, Э. П. Развитие социально-психологической и конфликтологической 
компетентности педагога: [учебно-методическое пособие] / Э. П. Кожевникова; 
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, Тюменский 

государственный университет, Тобольский педагогический институт им. Д. И. 
Менделеева (филиал). — Тобольск: Принт-Экспресс, 2019. — 1 файл (1,31 Мб): табл. 
— Заглавие с титула экрана. — Электронная версия печатной публикации 2019 г. — 

Лицензионный договор № 963 от 11.03.2022 г. — Свободный доступ из сети Интернет 
(чтение). — Adobe Acrobat Reader 7.0. — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/KozhevnikovaEP_963_2022.pdf>.  

https://urait.ru/bcode/491431
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8. Овсянникова, Е. А. Формирование готовности будущих учителей начальной школы к 
профессионально-педагогическому общению: Монография / Магнитогорский 
государственный технический университет им. Г.И. Носова. — 2. — Москва: 
Издательство "Флинта", 2015. — 209 с. — ВО - Магистратура. — 

<URL:http://znanium.com/catalog/document?id=356846>. 

 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 Сервис LECTA: «Классная работа¬, режим доступа: https://rosuchebnik.ru/l/efu/  

Интерактивные задания, тренажеры, режим доступа: https://learningapps.org/  

Образовательная платформа «Якласс¬, режим доступа: https://www.yaklass.ru/  

Образовательные приложения: Explain Everything https://explaineverything.com/  

Архив учебных материалов и методических разработок: 
 http://prosv.ru, www.olimpium.ru сайт «Просвещение¬  — издательство учебной 

литературы и новых учебных материалов 

 ruk.1september.ru  – сайт журнала «Классное руководство и воспитание школьников. 
Приложение к газете «Первое сентября¬¬.  

 school-collection.edu.ru  – Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 
Федеральное хранилище. В Коллекции представлены наборы цифровых ресурсов к 
большому количеству учебников, рекомендованных Минобрнауки РФ к 
использованию в школах России, инновационные учебно-методические разработки, 
разнообразные тематические и предметные коллекции, а также другие учебные, 
культурно-просветительские и познавательные материалы. 

 www.o-detstve.ru  – портал для детей, родителей и педагогов «О детстве¬ представляет 
разделы: Домашнее воспитание, Детский сад, Начальная школа и Педагогическая 
мастерская. Содержит статьи, методические разработки и презентации занятий и 
уроков. 

 dob.1september.ru  – сайт журнала «Дошкольное образование. Приложение к газете 
«Первое сентября¬¬.  

 https://ug.ru/  – сайт журнала «Учительская газета¬. 

 https://n-shkola.ru/ – сайт журнала «Начальная школа¬. 

 http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html - сайт журнала «Дошкольник¬. 

   

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно- Сторонняя http://www.iprbooksh ООО Компания «Ай Пи Ар 

https://rosuchebnik.ru/l/efu/
https://learningapps.org/
https://www.yaklass.ru/
https://explaineverything.com/
http://www.olimpium.ru/
https://ug.ru/
https://n-shkola.ru/
http://doshkolnik.ru/jurnal-doshkolnik.html
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
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библиотечная 
система IPRbooks 

op.ru/  Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
 возрастные особенности детей младшего школьного возраста; 
 индивидуальные особенности детей младшего школьного возраста; 
 основы предметных методик учебных предметов, преподаваемых в начальной 

школе; 

 методы и приемы обучения и воспитания детей младшего школьного возраста. 
Умения:  
 организует процесс изучения учебных предметов  с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей младших школьников.  
 квалифицированно планирует и проводит уроки/ (или учебные занятия) по 

предмету/ предметам обучения на основе современных теорий и стратегий обучения и 
воспитания с учетом гетерогенности групп согласно освоенному профилю (профилям) 
подготовки 

 осуществляет внеурочную деятельность в соответствии с предметной областью 
согласно освоенному профилю (профилям) подготовки ; 

 участвует и вовлекает учащихся в развитие культуры и решение проблем 
региона (местного сообщества) согласно освоенному профилю (профилям) подготовки. 

 

Навыки:  
 осуществлять системный подход для решения поставленных учебных и 

профессиональных задач. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 144 144 

ак.ч.     144 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

Дифференцирован 

ный зачет  
Дифференцирован 

ный зачет 

 
3. Содержание дисциплины  



 

 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1. Модуль 1.  Психолого-

педагогические основы проблемы 
развития одаренности 

 Современное состояние проблемы 
развития одаренности Виды 
одаренности  Принципы выявления 
одаренных детей 

2   2 

2. …Принципы обучения одаренных детей.  
Стратегии ускорения обучения 
одаренных детей  через обогащение 
содержания образования 

2 2  4 

3. Модуль 2 Адаптивная 
образовательная среда школы 

Иерархия целей и задач в обучении 
одаренных. Формы и методы обучения 
одаренных детей. 

 2  2 

4. Адаптация образовательной среды 
школы  к образовательным 
потребностям одаренных детей 

2 2  4 

5. Готовность педагогов к работе с 
одаренными детьми. Показатели 
эффективности реализации  
программы работы с одаренными 
детьми   

 2  2 

6. Итого (ак. часов) 6 8  14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме устной форме в виде собеседования по вопросам. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 



 

   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно¬;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно¬;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо¬;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
5.1 Основная литература:  
1. Неумоева-Колчеданцева, Елена Витальевна. Педагогическое взаимодействие с 

тренингом социально-психологической компетенции: [учебное пособие для студентов всех 
форм обучения по направлению "Педагогическое образование"] / Е. В. Неумоева-

Колчеданцева; М-во образования и науки РФ, Тюм. гос. ун-т, Институт психологии и 
педагогики. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2017. — 2-Лицензионный договор № 
624/2018-02-21. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Neumoeva-Kolchedantseva_624_UP_2017.pdf>(дата 
обращения: 11.03.2022) 

 

2. Фугелова, Татьяна Анатольевна. Образовательные программы начальной школы 
[Электронный ресурс]: [учебное пособие для студентов, обучающихся по направлению 
"Педагогическое образование"] / Т. А. Фугелова; Министерство науки и высшего образования 
РФ; Тюменский государственный университет; Институт дистанционного образования; 
Институт психологии и педагогики. — Электрон.текстовые дан. (1 файл :14,6 МБ ). — 

Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2017 — 468 с. — Загл. с титул.экрана. — Электрон. версия 
печ. публикации. — 2-Лицензионный договор № 752/2019-03-13. — 12 Прил. — Свободный 
доступ из сети Интернет (чтение). — Текст. — AdobeAcrobatReader 7.0. — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Fugelova_752_UP_2017.pdf>(дата обращения: 11.03.2022) 

 

5.2 Дополнительная литература:  
1. Возрастная психология: хрестоматия для студентов педагогических направлений 

подготовки / Г. С. Костюк, Д. Б. Эльконин, А. В. Запорожец [и др.]; составители Н. А. 
Пронина;: Е. В. Романова, Е. И. Туревская, Н. А. Хвалина. — Возрастная психология, 2026-12-

31. — Электрон.дан. (1 файл). — Тула: Тульский государственный педагогический 
университет имени Л.Н. Толстого, 2019 — 231 с. — Лицензия до 31.12.2026. — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/94299.html>(дата обращения: 11.03.2022) 

 

2. Кухтерина, Галина Владимировна. Психолого-педагогическая диагностика 
младших школьников: учебное пособие / Г. В. Кухтерина, Е. А. Кукуев; рец.: О. М. Чикова, С. 
А. Еланцева; отв. ред. А. В. Трофимова; Тюм. гос. ун-т, Ин-т психологии и педагогики. — 

Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2014. — 2-Лицензионный договор №224/20116-03-02; 2-

Лицензионный договор №224/1/2016-03-02. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). 
— <URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Kuhterina_Kukuev_224_224(1)_UP_2014.pdf>(дата 
обращения: 11.03.2022) 

 

3. Миронов, А. В. Традиции и инновации естествоведческого и 
обществоведческого образования младших школьников: пособие для магистрантов по 
направлению «педагогическое образование¬, (профиль «инновационное начальное 
образование¬), учителей начальной школы / А. В. Миронов. — Традиции и инновации 
естествоведческого и обществоведческого образования младших школьников, 2029-07-01. — 

Электрон.дан. (1 файл). — Набережные Челны: Набережночелнинский государственный 

https://library.utmn.ru/dl/PPS/Neumoeva-Kolchedantseva_624_UP_2017.pdf
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Fugelova_752_UP_2017.pdf
http://www.iprbookshop.ru/94299.html
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Kuhterina_Kukuev_224_224(1)_UP_2014.pdf


 

педагогический университет, 2017 — 97 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 
01.07.2029 (автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — 

Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/73548.html>(дата обращения: 
11.03.2022) 

 

4. Семеновских, Татьяна Викторовна. Психолого-педагогическая работа учителя с 
родителями: учебное пособие / Т. В. Семеновских; [рец.: Г. В. Кухтерина, Н. А. Голиков; отв. 
ред. вып.А. В. Трофимова]; М-во образования и науки РФ, Тюм. гос. ун-т, Ин-т дистанц. 
образования, Ин-т психологии и педагогики. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2015. — 2-

Лицензионный договор № 359/2016-10-18. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Semenovskih_359_UP_2015.pdf>(дата обращения: 
11.03.2022) 

 

5.3 Электронные образовательные ресурсы:  
Web of Science - apps.webofknowledge.com 

Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 
Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

http://www.iprbookshop.ru/73548.html
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Semenovskih_359_UP_2015.pdf
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa), офисный пакет LibreOffice(Writer, Impress, 

Draw, Base, Calc, Math), сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена следующими 
техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена следующими 
техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 
 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное 
и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-6; ПК-1  

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения:  

Знания: 
 знает способы тайм-менеджмента; 
 знает способы решения профессиональных задач, связанных с генерацией и реализацией 

инноваций в образовании; 
 способы осуществления обучения учебному предмету, на основе использования 

предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся в рамках реализации инновационных технологий  

Умения: 
 создает и достраивает индивидуальную траекторию саморазвития при получении 

основного и дополнительного образования на основе изучения инновационных 
продуктов образования; обобщать и транслировать свои индивидуальные достижения на 
пути реализации задач саморазвития; 

 осуществляет обучение учебному предмету младшего школьника в образовательных 
областях, на основе использования предметных методик и инновационных технологий с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Навыки:  
 рационально оценивает и использует имеющиеся ресурсы и  учитывает ограничения для 

достижения поставленной цели по освоению инноваций в начальном образовании  

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

6 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 72 72 

ак.ч.     72 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 16 16 

Лекции 8 8 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

56 56 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Инновационная деятельность в 
образовательной организации как 
особый вид педагогической 
деятельности 

2 2  4 

2. Современные инновационные 
педагогические технологии как способ 
и результат образования детей 

2 2  4 

3. Инновационные технологии в работе с 
детьми младшего школьного возраста 

4 4  8 

 Итого (ак. часов) 8 8  16 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме  (указать форму проведения экзамена / зачета / диф. зачета. Если дисциплина 
реализуется несколько семестров, указать форму проведения промежуточной аттестации в 
каждом семестре).  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 
переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 
   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно¬;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно¬;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо¬;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
5.1.Основная литература:  

1. Фугелова Т. А.. Образовательные программы начальной школы [Электронный ресурс]: 
[учебное пособие для студентов, обучающихся по направлению "Педагогическое 
образование"] / Т. А. Фугелова; Министерство науки и высшего образования РФ; 
Тюменский государственный университет; Институт дистанционного образования; 
Институт психологии и педагогики. — Электрон.текстовые дан. (1 файл :14,6 МБ ). — 

Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2017 — 468 с. —



 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Fugelova_752_UP_2017.pdf>(дата обращения 
11.03.2020) Свободный доступ из сети Интернет (чтение). — Текст: электронный  
 

5.2. Дополнительная литература:  
1) Загвязинский В. И. Педагогические основы интеграции традиционных и новых 

методов в развивающем обучении [Электронный ресурс] / В. И. Загвязинский; Министерство 
науки и высшего образования РФ [и др.]. — Электрон.текстовые дан. (1 файл : 21,0 Мб). — 

Тюмень: Издательство Тюменского государственного университета: Компания МИР, 2008 — 

121 

с.URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zagvyazinskiy_V.I.Pedagog.osn.inegr.trad.i_nov.metodov_v_r

azviv.obuch.2008.pdf>(дата обращения 11.03.2020)Свободный доступ из сети Интернет (чтение). 
— Текстовые электронные данные. 

2) Колесникова, И.А. Педагогическое проектирование: учеб.пособие для высш. 

учеб. заведений / И.А. Колесникова, М.П. Горчакова-Сибирская; Под ред. И.А. Колесниковой. 
– М.: Академия, 2008. — 288 с.— Текст : непосредственный. 

3) Миронов, А. В. Традиции и инновации естествоведческого и обществоведческого 
образования младших школьников: пособие для магистрантов по направлению 
«педагогическое образование¬, (профиль «инновационное начальное образование¬), учителей 
начальной школы / А. В. Миронов. — Традиции и инновации естествоведческого и 
обществоведческого образования младших школьников, 2029-07-01. — Электрон.дан. (1 файл). 
— Набережные Челны: Набережночелнинский государственный педагогический университет, 
2017 — 97 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.07.2029 (автопролонгация). — 

Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. —
<URL:http://www.iprbookshop.ru/73548.html>(дата обращения 11.03.2020) - Текст: электронный.  

 

5.3 Интернет-ресурсы:  
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 декабря 
2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. Обеспечение 
учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; Статистика и др.) 
– URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Тематический каталог 
образовательных ресурсов – URL: window.edu.ru  

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
Web of Science - apps.webofknowledge.com 

Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

https://library.utmn.ru/dl/PPS/Fugelova_752_UP_2017.pdf
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zagvyazinskiy_V.I.Pedagog.osn.inegr.trad.i_nov.metodov_v_razviv.obuch.2008.pdf
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zagvyazinskiy_V.I.Pedagog.osn.inegr.trad.i_nov.metodov_v_razviv.obuch.2008.pdf
http://www.iprbookshop.ru/73548.html
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/


 

система 
«Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена следующими 
техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена следующими 
техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 
 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное 
и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 
 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-3,УК-4 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 
 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- специфики осуществления социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; 
специфики деловой коммуникации в устной и письменной формах на государственном языке 
Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 
Умения:  
- взаимодействует с участниками команды, осуществляя выбор стратегий и тактик 
взаимодействия с заданной категорией людей. 
- осуществляет деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном 
языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах). 
Навыки:  
- грамотно применяет стратегии и тактики взаимодействия с учетом индивидуальных и 
особенностей различных категорий людей 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 2 2 

ак.ч.    36 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции - - 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

64 64 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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теме 

1 2 3 4 5 6 

1 Понятие тренинга коммуникативной 
компетентности 

- 1 - 1 

2 Коммуникативная компетентность - 1 - 1 

3 Коммуникативные техники - 2 - 2 

4 Введение в концепцию активного 
слушания 

- 1 - 1 

5 Взаимосвязь коммуникации и 
социальной перцепции 

- 1 - 1 

6 Техники малого разговора - 2 - 2 

 Итого (ак. часов) - 8 - 8 

 

Тема 1. Понятие тренинга коммуникативной компетентности 

Понятие коммуникации. Виды коммуникаций. Понятие коммуникативной ситуации. 
Трудности коммуникации. Использование знаковых систем в коммуникативном процессе.  
Значение индивидуального восприятия. Понятие тренинга. Формулирование правил работы в 
тренинге. 

 

Тема 2. Коммуникативная компетентность 

Содержание понятия «компетентность в общении¬, проблемы точности 
межличностного восприятия. Параметры конструктивного общения: неоценочность, 
неинтерпретативность, аргументированность, дескрептивность. Оценка чувств. Способы 
развития коммуникативной компетентности. 

 

Тема 3. Коммуникативные техники 

Деструктивные психотехники: принижение партнёра, игнорирование партнёра, 
эгоцентризм. Промежуточные психотехники: выспрашивание, поддакивание, замечания о 
ходе беседы. Конструктивные психотехники: активное слушание, развитие идее, резюме. 
Принципы эффективной передачи информации. 

 

Тема 4. Введение в концепцию активного слушания  
Развитие умения слушать и понимать партнера по общению как профессионально 

важное качество. Барьеры общения. Приёмы эффективного слушания. Рефлексивное и 
нерефлексивное слушание.  

 

Тема 5. Взаимосвязь коммуникации и социальной перцепции  

Значение навыков вербализации в профессиональной деятельности. Роль навыков 
вербализации в технике активного слушания. Формирование навыков вербализации. Техника 
повторения при взаимодействии с партнером по общению в рамках активного слушания.  
Техника перефразирования при взаимодействии с партнером по общению в рамках активного 
слушания. 

 

Тема 6. Техники малого разговора 



 

Структурирование разговора как условие эффективного взаимодействия с партнером 
по общению. Способы и приемы структурирования разговора: цитирование партнера; 
позитивные констатации; информирование; интересный рассказ. Критерии «правильного¬ 
малого разговора. 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная:  
1. Кондратьев, М. Ю. Психология отношений межличностной значимости : учеб. 

пособие / М. Ю. Кондратьев, Ю. М. Кондратьев. - 2-е изд. – Москва: Саратов. - 2019. - URL: 

http://www.iprbookshop.ru/8820 (дата обращения: 15.03.2020). Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

2. Пахальян, В. Э. Практическая психология. Введение : учеб. пособие / В. Э. 
Пахальян. - 2-е изд. - Саратов, 2018. - URL: http://www.iprbookshop.ru/76800 (дата обращения: 
15.03.2020). Режим доступа: по подписке ТюмГУ. 

Дополнительная:  

1. Евтихов, О.В. Практика психологического тренинга / О.В. Евтихов. – Санкт-

Петербург, 2004. - URL : https://znanium.com/read?id=287626 (дата обращения: 15.03.2020). 
Режим доступа: по подписке ТюмГУ. 

2. Марусева И. В. Современная педагогика (с элементами педагогической 
психологии): учебное пособие для вузов / И. В. Марусева. – Саратов, 2016. – URL : 

http://www.iprbookshop.ru/39001 (дата обращения: 15.03.2020). Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 

http://www.iprbookshop.ru/8820
http://www.iprbookshop.ru/76800
https://znanium.com/read?id=287626
http://www.iprbookshop.ru/39001
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/


 

 
№ 

п/п 

Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 

использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими 
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное 
проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): УК-2,УК-3 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: 
- правовых норм достижения поставленной цели в сфере реализации проекта; специфики 

осуществления социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; 
- методики самооценки, самоконтроля и саморазвития. 
Умения: 
- выявляет и анализирует различные способы решения задач в рамках цели проекта, 
аргументируя их выбор;  

- взаимодействует с участниками команды, осуществляя выбор стратегий и тактик 
взаимодействия с заданной категорией людей; 
- решает задачи собственного личностного и профессионального развития, определяет и 
реализовывает приоритеты совершенствования собственной общественной деятельности. 
Навыки: 
- применения стратегии и тактики взаимодействия с учетом индивидуальных и особенностей 

различных категорий людей; 

- планирования и управления своей деятельностью и её совершенствования на основе 
самооценки, самоконтроля. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

4 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 1 1 

ак.ч.36 36 36 

 

Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 4 4 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

28 28 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  

ак.часов 
потеме 
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1 2 3 4 5 6 

1 Волонтёрство как ресурс личностного 
роста и общественного развития. 

Многообразие форм добровольческой 
(волонтерской) деятельности 

1 1 - 2 

2 Обучение служением 1 1 - 2 

3 Организация работы с волонтерами 1 1 - 2 

4 Взаимодействие с социально 
ориентированными НКО, 
инициативными группами, органами 
власти и иными организациями 

1 1  2 

 Итого (ак. часов) 4 4 - 8 

 

Тема: Волонтёрство как ресурс личностного роста и общественного развития 

Понятие добровольчества (волонтерства), добровольческой (волонтерской) 
организации, организатора добровольческой (волонтерской) деятельности. Взаимосвязь 
добровольчества (волонтерства) с существенными и позитивными изменениями в личности 
человека. Государственная политика в области развития добровольчества (волонтерства). 
Возможности добровольчества (волонтерства) в решении вопросов местного значения, 
социально-экономическом развитии регионов и достижении целей национального развития 

Многообразие форм добровольческой (волонтерской) деятельности. 

Цели и задачи добровольческой (волонтерской) деятельности. Формы и виды 
добровольческой (волонтерской) деятельности: разнообразие и взаимное влияние. 
Историческое наследие и направления добровольчества. Развитие волонтерства в различных 
сферах жизнедеятельности. Циклы развития волонтерской деятельности. Виды, типы и цели 
добровольчества (волонтерства): разнообразие и взаимное влияние. Механизмы и технологии 
добровольческой деятельности. Волонтерский менеджмент. Программы саморазвития 
личности в аспекте добровольчества. Социальное проектирование. Благотворительность. 

 

Тема: Обучение служением 

Социально-ориентированные НКО и специфика взаимодействия с ними. Социальный 
проект и особенности социально-ориентированного проектирования. Выявление актуальных 
социальных проблем и разработка социального проекта. Ресурсное обеспечение социального 
проекта. Планирование социального проекта: методы реализации, инструменты проектной 
деятельности и ожидаемые результаты. Анализ ситуации и постановка проблемы. Выработка 
гипотезы проектного решения и её проверка. Разработка и защита паспорта проекта. 
Реализация общественного проекта. Подведение итогов и рефлексия деятельности.         

 

Тема: Организация работы с волонтерами 



 

Организация работы с волонтерами: рекрутинг, повышение узнаваемости проектов, 
работа со СМИ, обучение, оценка эффективности волонтерской деятельности. Границы 
ответственности добровольцев (волонтёров), организаторов добровольческой (волонтерской) 
деятельности и добровольческих (волонтерских) организаций. Мотивация волонтеров. 
Проблема и профилактика эмоционального выгорания. Сравнительный анализ мотивации 
стихийных волонтеров, эпизодических волонтеров и волонтеров долгосрочных проектов. 
Диагностика мотивации волонтеров. 

 

Тема: Взаимодействие с социально ориентированными НКО, инициативными 
группами, органами власти и иными организациями 

Инновации в добровольчестве (волонтерстве) и деятельности социально 
ориентированных НКО. Формы, механизмы и порядки взаимодействия с федеральными 
органами власти, органами власти субъектов Российской Федерации, органами местного 
самоуправления, подведомственными им государственными и муниципальными 
учреждениями, иными организациями (по направлениям волонтерской деятельности). 
Взаимодействия с социально ориентированными НКО, органами власти и подведомственными 
им организациями: причины провалов и лучшие практики. Управление рисками в работе с 
волонтерами и волонтерскими организациями. 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная:  
1. Василенко, В.И., Зорин В.М. Волонтерство в России: отечественный опыт и 

современность / В.И Василенко, В.М. Зорин. – М.: Издательский дом «Дело¬ РАНХиГС, 2020. 
– 400 с. - URL: https://znanium.com/read?id=375813 (дата обращения: 21.04.2022). Режим 
доступа: по подписке ТюмГУ. 

2. Петрова Т.Э. Организация работы с молодежью: учебное пособие /Т.Э. Петрова, 
И.Э. Петрова. – М.: Альфа-М, ИНФРА-М, 2022. – 208 с. - (Бакалавриат). - URL: 

https://znanium.com/read?id=414859(дата обращения: 21.04.2022). Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

3. Обучение служением: Методическое пособие /Под редакцией О.В. Решетникова, 
С.В. Тетерского.- М.:АВЦ, 2020.- 216с. 

4. Холостова Е.И. Социально ориентированные некоммерческие организации: 
учебное пособие / Е.И. Холостова. - М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°¬, 
2017. – 181 с. - URL: https://znanium.com/read?id=300631(дата обращения: 21.04.2022). Режим 
доступа: по подписке ТюмГУ. 

Дополнительная:  

https://znanium.com/read?id=375813
https://znanium.com/read?id=414859
https://znanium.com/read?id=300631


 

1. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / Под ред. д.п.н.. проф. Н.Ф. 
Басова. – 4-е изд. - М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°¬, 2015. – 328 с.- URL : 

https://znanium.com/read?id=358471  (дата обращения: 21.04.2022). Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

2. Томилин, К.Г. О.В. Социальное и спортивное волонтерство: методические 
указания / К.Г. Томилин. – М.: ФЛИНТА, 2021. – 19 с. - URL 

:https://znanium.com/read?id=390142(дата обращения: 21.04.2022). Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
 

№ 

п/п 

Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 

использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse 

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

https://znanium.com/read?id=358471
https://znanium.com/read?id=390142
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa), 

офисныйпакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная,мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1 

УК – 1 - способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

УК 1.1. Демонстрирует умение осуществлять поиск и выбирать источники информации 

для решения поставленных задач в рамках научного мировоззрения 

УК 1.2. Демонстрирует умение рассматривать различные точки зрения на поставленную 

задачу в рамках научного мировоззрения 

УК 1.3. Выявляет степень доказательности различных точек зрения на поставленную 

задачу в рамках научного мировоззрения  

УК 1.4. Определяет рациональные идеи для решения поставленных задач в рамках 

научного мировоззрения. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

Знания:  

- знает теоретические основы работы с информационными источниками; 

- знает способы и приемы осуществления критического анализа и синтеза информации. 

Умения: 

- ориентируется в источниках информации (журналы, сайты, образовательные порталы и 

т.д.);  

- определяет круг задач в рамках поставленной цели в области  диагностики и 

мониторинга, выбирает способы их решения, исходя из имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

Навыки: 

- осуществляет поиск, критический анализ и синтез информации в соответствии с 

решаемой задачей. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.)  Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

7 семестр 

Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 2 72 72 

ак.ч.     72 72 72 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 0 0 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 

подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

64 64 



 

самостоятельную работу обучающегося 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины   

 

Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак. час.) 

Итого 

аудиторных  

ак. часов по 

теме 

Л
ек

ц
и

и
  

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

/ 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
ят

и
я
 

п
о
 п

о
д

гр
у
п

п
ам

 

1 2 3 4 5 6 

1 Диагностика и мониторинг как сфера 

профессиональной деятельности 

педагога 

0 2 0 2 

2 Диагностические методы и методики 0 2 0 2 

3 Количественное описание и 

интерпретация  результатов 

педагогической диагностики и 

мониторинга 

0 2 0 2 

4 Моделирование в диагностической 

деятельности педагога 

0 2 0 2 

 Итого (ак. часов) 0 8 0 8 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную 

аттестацию в форме зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 

баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено»;   

– от 61 до 100 баллов – «зачтено». 

   

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  



 

1. Авдулова, Т. П. Социальная психология детства: диагностический 

практикум / Т. П. Авдулова, Е. И. Изотова, Г. Р. Хузеева. — Москва: Московский 

педагогический государственный университет, 2018 — 102 с. — 

URL:http://www.iprbookshop.ru/75825.html. — Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. — Текст : электронный. Белякова, И. Е. Психолого-педагогический 

мониторинг: учебное пособие / И. Е. Белякова, Т. А. Строкова. — Тюмень: ТюмГУ, 2015. 

— 240 с. — ISBN 978-5-400-01098-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/109721   

2. Васильева, И. В. Организационно-психологическая диагностика: учебное 

пособие / И. В. Васильева. — Тюмень: ТюмГУ, 2011. — 136 с. — ISBN 978-5-400-00506-

0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/110037   

3.Васильева, И. В. Практикум по психодиагностике: учебное пособие / И. В. 

Васильева. — Тюмень: ТюмГУ, 2014. — 376 с. — ISBN 978-5-400-01043-9. — Текст : 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/110035    

4.Курнешова, Л.Е. Диагностика профессиональных компетенций педагогов в 

соответствии с профессиональным стандартом: обзор практик, методов, инструментов / 

Л.Е. Курнешова, Д.В. Дыдзинская // Наука и школа. — 2016. — № 6. — С. 68-80. — ISSN 

1819-463X. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/journal/issue/301625   

5. Лебедев, Ю. А. Медико-психолого-педагогический мониторинг целостного 

развития детей / Ю. А. Лебедев, Л. В. Филиппова, Е. А. Дрягалова. — Нижний Новгород: 

Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет, 2014 — 83 с. 

— URL:http://www.iprbookshop.ru/54940.html. —   

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

Образовательный ресурс  https://edsoo.ru/constructor/  

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы:  

№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 

Ар Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

http://www.iprbookshop.ru/75825.html
https://e.lanbook.com/book/109721
https://e.lanbook.com/book/110037
https://e.lanbook.com/book/110035
https://e.lanbook.com/journal/issue/301625
http://www.iprbookshop.ru/54940.html
https://edsoo.ru/constructor/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/


 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства  

операционная система Альт Образование, 

платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 

операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

 офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 
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Социальная реабилитация обучающихся с ограничением жизнедеятельности 

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-1, УК-2 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает способы поиска, критического анализа и синтеза информации о  социально-

реабилитационной и педагогической деятельности с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями на основе системного подхода 

- знает  основные цели социальной реабилитации обучающихся с ограничением 
жизнедеятельности; нормативные документы, регламентирующие социальную реабилитацию. 
Умения:   
- умеет грамотно и корректно излагать представления о социально-реабилитационной и 
педагогической деятельности с обучающимися с особыми образовательными потребностями 
на основе системного подхода; 

- умеет   ставить задачи в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их 
решения, в работе с обучающимися с ограничением жизнедеятельности,  исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 

Навыки:  
- владеет навыками поиска, критического анализа и синтеза информации о  социально-

реабилитационной и педагогической деятельности с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями на основе системного подхода; 

- владеет способами  постановки задач в рамках поставленной цели и выбора оптимальных 
способов их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

3 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 72 72 

ак.ч.     72 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 0 0 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

64 64 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 



 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
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и 
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ес
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Л
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/ 
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ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 
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од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Социальная реабилитация 
обучающегося с ограничением 
жизнедеятельности как деятельность  

- 1 - 1 

2 Социальная среда и личность - 1 - 1 

3 Содержание федеральной базовой и 
индивидуальной программ 
реабилитации 

- 1 - 1 

4 Организация комплексной поддержки 
обучающихся с ограничением 
жизнедеятельности 

- 1 - 1 

5 Дети с ограниченными возможностями 
жизнедеятельности в системе 
семейных отношений 

- 1 - 1 

6 Технологии социальной реабилитации 
для обучающихся с различными 
ограничениями жизнедеятельности 

- 1 - 1 

7 Творческая реабилитация в системе 
социальной реабилитации 

- 2  2 

 Итого (ак. часов) - 8 - 8 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  



 

 

Основная литература:  
1. Закрепина, А. В. Развиваем социальные умения: родителям детей с ОВЗ : учеб.-
практич. пособие / А.В. Закрепина. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 162 с. — (Практическая 
педагогика). — www.dx.doi.org/10.12737/textbook_5c6ac3d03ad7c7.32561871. - ISBN 978-5-16-

014382-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/978606 

2. Стребелева, Е. А. Психолого-педагогическая поддержка семьи ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья : учебник / Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 184 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-

015297-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1145436 

  

Дополнительная литература: 
1. Гайченко, С. В. Игровые коммуникативные технологии в условиях инклюзивного 
образования / Гайченко С.В. - Москва : ИНФРА-М, 2021. - 83 с. + Доп. материалы 
[Электронный ресурс]. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015951-5. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1071389 

2. Тьютор в образовательном пространстве : учебное пособие / В.П. Сергеева, И.С. 
Сергеева, Г.В. Сороковых [и др.] ; под ред. В.П. Сергеевой. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 

192 с. — (Высшее образование: Магистратура). — DOI 10.12737/17329. - ISBN 978-5-16-

011228-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1205372 

3. Лица с ограниченными возможностями здоровья в современном реабилитационно-

образовательном пространстве : монография / С. Ю. Ильина, В. З. Кантор, О. А. 
Красильникова [и др.]. - Санкт-Петербург : Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2018. - 144 с. - 
ISBN 978-5-8064-2650-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1173668 

4. Национальный стандарт Российской Федерации «Реабилитация инвалидов¬. М.: 
Стандартинформ., 2013.- URL: http://dokipedia.ru/document/5319116 (дата обращения 
08.11.2020 

5. Национальный стандарт Российской Федерации «Социальное обслуживание 
населения¬. М.: Стандартинформ., 2010. - URL:  http://dokipedia.ru/document/5328544 (дата 
обращения 08.11.2020) 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно- Сторонняя http://www.iprbooksh ООО Компания «Ай Пи Ар 

https://znanium.com/catalog/product/978606
https://znanium.com/catalog/product/1145436
https://znanium.com/catalog/product/1071389
https://znanium.com/catalog/product/1205372
https://znanium.com/catalog/product/1173668
http://dokipedia.ru/document/5319116
http://dokipedia.ru/document/5328544
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/


 

библиотечная 
система IPRbooks 

op.ru/  Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена следующими 
техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 
 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное 
и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 

http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-1, УК-2 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает способы поиска и выбора источников информации для решения поставленных задач в 
проблемном поле карьерных процессов;  

- знает способы постановки и достижения целей и жизненных перспектив. 

Умения:   
- осуществляет поиск и выбор источников информации для решения поставленных задач в 
рамках научного мировоззрения; 
- умеет определять имеющиеся ресурсы для достижения цели проекта. 
Навыки:  
- владеет навыками тайм-менеджмента как основы карьеры; 

- владеет навыками самодиагностики и постановки целей на различных этапах карьерного 
процесса; 

- владеет навыками самопрезентации в формате резюме и собеседования. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 72 72 

ак.ч.     72 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 0 0 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

64 64 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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теме 

1 2 3 4 5 6 

1 Составляющие профессионального и 
карьерного успеха 

- 1 - 1 

2 Механизмы  движения карьерных 
процессов 

- 1 - 1 

3 Тренинг целеполагания и построения 
жизненной перспективы 

- 1 - 1 

4 Основы самоуправления карьерой - 1 - 1 

5 Тайм-менеджмент как основа 
успешной карьеры 

- 2 - 2 

6 Технологии трудоустройства - 2 - 2 

 Итого (ак. часов) - 8 - 8 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

Основная литература:  
1. Исаченко И. И. Основы самоменеджмента : учебник / И.И. Исаченко. — М. : ИНФРА-

М, 2017. — 312 с. — (Высшее образование). 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=673030 

2. Сотникова С. И. Управление персоналом: деловая карьера: Учебное 
пособие/С.И.Сотникова, 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 
2016. - 328 с.: 60x90 1/16. - (Высшее образование) (Переплёт) ISBN 978-5-369-01455-4 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=501180 

 

          Дополнительная литература: 
1. Глузман, Н. А. Профессионализм педагога: успешность и карьера : монография / Н.А. 

Глузман, Н.В. Горбунова. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 314 с. — (Научная мысль). 

http://znanium.com/catalog.php?item=booksearch&code=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3+%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C%D0%B5%D1%80%D1%8B&page=3#none
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=673030
http://znanium.com/catalog.php?item=booksearch&code=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3+%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C%D0%B5%D1%80%D1%8B&page=3#none
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=501180


 

— DOI 10.12737/monography_5b48b438b75148.79631598. - ISBN 978-5-16-108208-9. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1059304 

2. Ладыжец Н. С. Игровые техники для развития карьеры. Приглашение к 
самодиагностике [Вестник Удмуртского университета. Серия 3. Философия. 
Социология. Психология. Педагогика, Вып. 4, 2012, стр. -] - Режим доступа: 
http://znanium.com/catalog/product/525900 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

https://znanium.com/catalog/product/1059304
http://znanium.com/catalog/author/bb8e9f4a-d91b-11e4-9a4d-00237dd2fde4
http://znanium.com/catalog/product/525900
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена следующими 
техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 
 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 
обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное 
и акустическое оборудование, персональные компьютеры. 


