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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-
1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8;ОПК -9; ПК-1;  

 
1. Цели государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация осуществляется с целью установления уровня 
подготовленности выпускника высшего учебного заведения к выполнению профессиональных 
задач и соответствия его подготовки требованиям ФГОС ВО и основной образовательной 

программы по направлению подготовки (специальности) 44.03.01 Педагогическое 
образование профиль подготовки Физкультурное образование. 

2. Задачи государственной итоговой аттестации 

К задачам государственной итоговой аттестации относится оценка способности и 
умения выпускников: 

- самостоятельно решать на современном уровне задачи своей профессиональной 
деятельности, опираясь на полученные знания, умения и сформированные навыки; 

- профессионально излагать специальную информацию; 
- научно аргументировать и защищать свою точку зрения. 
 

3. Форма проведения государственной итоговой аттестации 

К видам итоговых аттестационных испытаний государственной итоговой аттестации 

(ГИА) выпускников Ишимского педагогического института им. П.П. Ершова (филиала) 
Тюменского государственного университета относятся: Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена и Выполнение и защита выпускной квалификационной работы . 

Семестр 9. Форма промежуточной аттестации - экзамен. Общая трудоемкость 
Государственной итоговой аттестации составляет: Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 3 зачетных единицы, 108 академических часов. 
 
4. Перечень компетенций, которыми должен овладеть обучающийся в результате 

освоения образовательной программы 

 

Код 

компетенции 

Наименование компетенции Форма ГИА (государственный 

экзамен / ВКР) 

Универсальные компетенции (УК)  

УК-1 Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 

информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

УК-2 Способен определять круг задач в 

рамках поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их решения, 

исходя из действующих правовых 
норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

УК-3 Способен осуществлять социальное 

взаимодействие и реализовывать свою 
роль в команде 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 



 

выпускной квалификационной 

работы 

УК-4 Способен осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 
общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

УК-6 Способен управлять своим временем, 
выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей 

жизни 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

УК-7 Способен поддерживать должный 
уровень физической подготовленности 

для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной 
деятельности 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в 
профессиональной деятельности 

безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения 
природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

УК-9 Способен принимать обоснованные 
экономические решения в различных 

областях жизнедеятельности 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

УК-10 Способен формировать нетерпимое 
отношение к коррупционному 

поведению 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК)  

ОПК-1 Способен осуществлять 
профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными 
правовыми актами в сфере 
образования и нормами 

профессиональной этики 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-2 Способен участвовать в разработке 
основных и дополнительных 

образовательных программ, 
разрабатывать отдельные их 
компоненты (в том числе с 

использованием информационно-
коммуникационных технологий) 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 



 

ОПК-3 Способен организовывать совместную 

и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность 
обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями 

федеральных государственных 
образовательных стандартов 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-

нравственное воспитание 
обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и 
оценку формирования результатов 

образования обучающихся, выявлять и 
корректировать трудности в обучении 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-6 Способен использовать психолого-

педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том 
числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-7 Способен взаимодействовать с 
участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 
образовательных программ 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-8 Способен осуществлять 
педагогическую деятельность на 
основе специальных научных знаний 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-9 Способен понимать принципы работы 

современных информационных 
технологий и использовать их для 
решения задач профессиональной 

деятельности 

Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

Профессиональные компетенции (ПК)  

ПК-1 Способен осуществлять обучение 
учебному предмету на основе 

использования предметных методик с 
учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

 
Требования к проведению государственного экзамена 

Требования к проведению государственного экзамена 

Государственный экзамен по направлению подготовки бакалавров предназначен  для 
определения теоретической и практической подготовленности выпускника к выполнению 

профессиональных задач, установленных федеральным государственным образовательным 



 

стандартом (ФГОС ВО). В ходе государственного экзамена по направлению подготовки 
проверяется способность выпускника к выполнению профессиональных задач, определенных 
профессиональным стандартом «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 
учитель)».  

Государственный экзамен по направлению подготовки носит комплексный характер и 
ориентирован на выявление целостной системы общекультурных, общепрофессиональных, 
профессиональных и специальных научных знаний в предметной области. Он не должен 

дублировать промежуточные монодисциплинарные экзамены, его содержание рекомендуется 
формировать на междисциплинарной основе, используя разделы психолого-педагогических, 

медико-биологических, методических дисциплин и дисциплин предметной подготовки, 
которые ориентированы непосредственно на деятельность учителя (преподавателя, педагога).  

Программа государственного экзамена по направлению подготовки разрабатывается 

высшим учебным заведением на основе федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования. В программу государственного экзамена по направлению 

подготовки рекомендуется включать учебные дисциплины, их разделы или темы, которые 
непосредственно формируют способность выпускников решать задачи профессиональной 
деятельности, т.е. ориентируют их на деятельность учителя (преподавателя, педагога).  

Конкретный состав учебных дисциплин (разделов, тем) определяется высшим учебным 
заведением (факультетом). 

На основе содержания программы государственного экзамена по направлению 
подготовки разрабатываются экзаменационные материалы, которые представляют собой 
перечень комплексных практико-ориентированных заданий для проверки готовности 

выпускников к решению задач профессиональной деятельности. Каждое из разработанных 
заданий должно быть соотнесено с типовыми задачами профессиональной деятельности 

выпускника. Задание должно опираться на совокупность разделов различных дисциплин, 
вынесенных на экзамен. Основой комплексного практико-ориентированного задания является 
предметная область, изучаемая в школе. В качестве задания выпускнику может быть 

предложено спроектировать фрагмент урока с заданным содержанием в заданных условиях, 
поскольку такая форма задания наиболее адекватно отражает профессиональную 

деятельность, к которой готовится выпускник. 
Перед государственным экзаменом по направлению подготовки проводятся 

консультации по материалам, включенным в программу государственного экзамена. 

Проводятся обзорные лекции. Проведение предэкзаменационных консультаций и обзорных 
лекций оформляется отдельным расписанием и включается в расписание проведения ГИА.  

Государственный экзамен по направлению подготовки проводится по билетам, 
составленным в соответствии с программой государственного экзамена. Билеты для 
государственного экзамена по направлению подготовки разрабатываются кафедрой физико-

математических дисциплин и профессионально-технологического образования (при участии 
кафедры педагогики и психологии). Билеты утверждаются председателем ГЭК.  

На государственном экзамене обучающемуся предоставляется право пользоваться 
программами по информатике, школьными учебниками по информатике, а также 
необходимыми справочными материалами, вычислительными средствами, программным 

обеспечением, с использованием которых должны быть выполнены комплексные практико-
ориентированные задания экзамена. 

Продолжительность устного ответа студента на государственном экзамене, как правило, 
не должна превышать 45 минут (по 15 минут на каждое задание билета). 

При подготовке к ответу выпускник ведет записи на специально подготовленном листе, 

который выдается секретарем комиссии. По завершении экзамена выпускник расписывается в 
листе ответа и сдает его секретарю ГЭК. Лист хранится у секретаря ГЭК до окончания работы 

ГЭК и может быть запрошен апелляционной комиссией при рассмотрении апелляционного 
заявления выпускника по результатам государственного экзамена. 



 

Выпускник, работая с конкретным предметным содержанием, определяет необходимый 
для раскрытия школьной темы уровень общего образования (класс), обосновывает, какие 
педагогические закономерности, дидактические принципы, психологические механизмы 

усвоения знаний и личностного развития школьника используются в проектировании системы 
уроков на заданную тему. Особое внимание уделяется обоснованию средств развития 

мотивации учебы школьников, новым технологиям обучения: активным, интерактивным, в 
том числе информационным, использованию различных форм оценочной деятельности 
учителя, воспитательному потенциалу и здоровьесберегающим функциям учебного процесса. 

Раскрываются научные основы анализируемой темы школьного курса. 
Другой отправной точкой для разработки комплексного практико-ориентированного 

задания являются психолого-педагогические и организационные основы учебно-
воспитательного процесса. В этом случае выпускник должен определить способы 
проектирования и достижения педагогических и развивающих целей при помощи предметного 

содержания урока (например, воспитательный эффект при изучении той или иной темы), 
содержание и порядок проведения внеклассных мероприятий с учетом возрастных 

особенностей учащихся, действия классного руководителя в той или иной ситуации и т.д. В 
экзаменационный билет включается два комплексных практико-ориентированных задания (по 
профилю подготовки выпускника и задание психолого-педагогического блока дисциплин). 

В процессе ответа экзаменуемого и по его завершении председатель и члены ГЭК могут 
задавать обучающемуся уточняющие и/или дополнительные вопросы в пределах программы 

проведения государственного экзамена. 
После завершения ответа экзаменуемого и объявления председателем об окончании его 

опроса, члены ГЭК фиксируют в своих записях (оценочных листах) оценки согласно 

критериям оценивания, а также за ответы экзаменуемого на заданные вопросы для получения 
предварительной оценки. 

После окончания экзамена ГЭК на закрытом совещании обсуждает ответы каждого 
обучающегося и выставляет каждому выпускнику оценку. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
5.1 Литература: 

7.1  Основная литература: 

 

1. Быченков, С. В. Теория и организация физической культуры в вузах  : учебно-

методическое пособие / С. В. Быченков, А. В. Курбатов, А. А. Сафонов. —  Саратов : 
Вузовское образование, 2018. — 242 c. — ISBN 978-5-4487-0110-8. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/70999.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей. 

2. Виноградов, П. А. Физическая культура и спорт в сельской местности Российской 
Федерации: состояние, проблемы, пути решения  / П. А. Виноградов, Ю. В. Окуньков, В. И. 

Хохлов. —  Москва : Издательство «Спорт», 2015. — 208 c. — ISBN 978-5-9906734-9-6. — 
Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/43923.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

3. Зайцева, Г. А. Физическая культура. Оптимальная двигательная активность  : учебно-

методическое пособие / Г. А. Зайцева. —  Москва : Издательский Дом МИСиС, 2017. — 56 c. 
— ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/78532.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим 

доступа: для авторизир. Пользователей. 
4. Егорова, С. А. Лечебная физическая культура и массаж  : учебное пособие. Курс лекций 

на иностранном языке (английском) / С. А. Егорова, В. Г. Петрякова. —  Ставрополь : Северо-
Кавказский федеральный университет, 2015. — 95 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 

http://www.iprbookshop.ru/70999.html
http://www.iprbookshop.ru/43923.html
http://www.iprbookshop.ru/78532.html


 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/63240.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей. 

5. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Подвижные игры в системе физического 
воспитания в ВУЗе  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. 

Мостовая. —  Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016. 
— 72 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65717.html  (дата обращения: 01.04.2025). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей 
6. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Осанка и здоровье (методика формирования 

невербального поведения)  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. 
Мостовая. —  Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016. 
— 48 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65716.html  (дата обращения: 01.04.2025). 
— Режим доступа: для авторизир. Пользователей. 

7. Ростомашвили, Л. Н. Адаптивная физическая культура в работе с лицами со сложными 
(комплексными) нарушениями развития  : учебное пособие / Л. Н. Ростомашвили. —  Москва : 
Советский спорт, 2015. — 164 c. — ISBN 978-5-9718-0776-6. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/40847.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 
8. Сырвачева, И. С. Квалиметрия самоподготовки и самоконтроля студентов при занятиях 
физической культурой  : учебное пособие / И. С. Сырвачева, С. Н. Зуев, В. А. Сырвачев. —  

Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 146 c. — ISBN 978-5-4486-0231-3. — Текст : электронный 
// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/73331.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей 
9. Татарова, С. Ю. Мероприятия, проводимые в целях профилактики и оказание первой 

медицинской помощи на занятиях физической культуры студентов вузов  : учебное пособие / 
С. Ю. Татарова, В. Б. Татаров. —  Москва : Научный консультант, Российский экономический 

университет имени Г.В. Плеханова, 2018. — 94 c. — ISBN 978-5-6040243-0-0. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/75501.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 
10. Третьякова, Н. В. Теория и методика оздоровительной физической культуры  : учебное 

пособие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш ; под редакцией Н. В. Третьякова. 
—  Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 280 c. — ISBN 978-5-906839-23-7. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/55566.html  (дата обращения: 01.04.2025). — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей. 

11. Технологии развития универсальных учебных действий учащихся в урочной и 
внеурочной деятельности [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ В.А. 
Алексеева [и др.]. Электрон. текстовые данные. Санкт-Петербург: КАРО, 2015. 112 c. Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/61037.html.  ЭБС «IPRbooks». (дата обращения: 01.04.2025) 
12. Физическая культура и физическая подготовка [Электронный ресурс] : учебник для 

студентов вузов, курсантов и слушателей образовательных учреждений высшего 
профессионального образования МВД России / И. С. Барчуков, Ю. Н. Назаров, В. Я. Кикоть  
[и др.] ; под ред. И. С. Барчуков, В. Я. Кикоть. — Электрон. текстовые данные. — М. : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2015. — 431 c. — 978-5-238-01157-8. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/52588.html. (дата обращения: 01.04.2025) 

 

Дополнительная литература: 

http://www.iprbookshop.ru/63240.html
http://www.iprbookshop.ru/65717.html
http://www.iprbookshop.ru/65716.html
http://www.iprbookshop.ru/40847.html
http://www.iprbookshop.ru/73331.html
http://www.iprbookshop.ru/75501.html
http://www.iprbookshop.ru/55566.html
http://www.iprbookshop.ru/61037.html
http://www.iprbookshop.ru/52588.html


 

1. Железняк, Ю.Д. Методика обучения физической культуре [Текст] : учебник для 
вузов по напр. подготовки "Пед. образование" профиль "Физ. культура" / Ю. Д. Железняк ; 
И.В. Кулишенко, Е.В. Крякина ; под ред. Ю.Д. Железняка. - М. : Академия, 2013. - 256 с. - 

(Высшее профессиональное образование) (Бакалавриат).20 экз. 
2. Кузнецов, В.С. Теория и методика физической культуры [Текст] : учебник для вузов 

по напр.подготовки "Пед.образование" профиль "Физ.культура" / В. С. Кузнецов. - М. : 
Академия, 2012. - 416 с. - (Высшее профессиональное образование) (Бакалавриат).10 экз. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  
2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 

Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 

Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов – URL: window.edu.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы:  

 

№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-
библиотечная 

система 
«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 
 

 

ООО «Знаниум» 
Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-
библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh
op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа» Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 
от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-
информационная 

полнотекстовая база 
данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  
https://dlib.eastview.c
om/browse  

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства  

- Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: пакет программ 
MicrosoftOffice 2010/2013/365; Windows 8/10; Интернет-соединение на базе ADSL, платформа 

для электронного обучения MicrosoftTeams. 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

- Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: пакет 
программ OpenOffice; браузер GoogleChrome (или аналогичный). 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
Аудитория, в которой проводится защита выпускной квалификационной работы 

оснащена мультимедийным оборудованием (экран Projecta Slim Screen, Ноутбук HP Pavilion 

15-n064sr, Проектор Мультимедиа Epson EB-X12.). В аудитории установлены камеры для 
видео фиксации процедуры защиты ВКР. 

Аудитория, в которой проводится государственный экзамен оснащена компьютерами 
для выполнения практических заданий (с доступом в интернет) и мультимедийным 
оборудованием (экран Projecta Slim Screen, Ноутбук HP Pavilion 15-n064sr, Проектор 

Мультимедиа Epson EB-X12.). В аудитории установлены камеры для видео фиксации 
процедуры сдачи государственного экзамена. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-

1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8;ОПК -9; ПК-1;  
 

1. Цели государственной итоговой аттестации 
Государственная итоговая аттестация осуществляется с целью установления уровня 

подготовленности выпускника высшего учебного заведения к выполнению профессиональных 

задач и соответствия его подготовки требованиям ФГОС ВО и основной образовательной 
программы по направлению подготовки (специальности) 44.03.01 Педагогическое 

образование профиль подготовки Физкультурное образование. 
2. Задачи государственной итоговой аттестации 

К задачам государственной итоговой аттестации относится оценка способности и 

умения выпускников: 
- самостоятельно решать на современном уровне задачи своей профессиональной 

деятельности, опираясь на полученные знания, умения и сформированные навыки; 
- профессионально излагать специальную информацию; 
- научно аргументировать и защищать свою точку зрения. 

 
3. Форма проведения государственной итоговой аттестации 

К видам итоговых аттестационных испытаний государственной итоговой аттестации 
(ГИА) выпускников Ишимского педагогического института им. П.П. Ершова (филиала) 
Тюменского государственного университета относятся: Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена и Выполнение и защита выпускной квалификационной работы . 
Семестр 9. Форма промежуточной аттестации - экзамен. Общая трудоемкость 

Государственной итоговой аттестации составляет: Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 6 зачетных единиц, 216 академических часов. 

 

4. Перечень компетенций, которыми должен овладеть обучающийся в результате 

освоения образовательной программы 

 

Код 
компетенции 

Наименование компетенции Форма ГИА (государственный 
экзамен / ВКР) 

Универсальные компетенции (УК)  

УК-1 Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 

задач 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

УК-2 Способен определять круг задач в 
рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, 
исходя из действующих правовых 
норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

УК-3 Способен осуществлять социальное 
взаимодействие и реализовывать свою 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 



 

роль в команде Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

УК-4 Способен осуществлять деловую 

коммуникацию в устной и письменной 
формах на государственном языке 
Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

УК-5 Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 

общества в социально-историческом, 
этическом и философском контекстах 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

УК-6 Способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать 
траекторию саморазвития на основе 

принципов образования в течение всей 
жизни 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

УК-7 Способен поддерживать должный 

уровень физической подготовленности 
для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной 

деятельности 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 
устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

УК-9 Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных 
областях жизнедеятельности 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 

УК-10 Способен формировать нетерпимое 

отношение к коррупционному 
поведению 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК)  

ОПК-1 Способен осуществлять 

профессиональную деятельность в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами в сфере 

образования и нормами 
профессиональной этики 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

ОПК-2 Способен участвовать в разработке 

основных и дополнительных 
образовательных программ, 
разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с 
использованием информационно-

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 



 

коммуникационных технологий) 

ОПК-3 Способен организовывать совместную 

и индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями 

федеральных государственных 
образовательных стандартов 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-

нравственное воспитание 
обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена. 
Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и 
оценку формирования результатов 

образования обучающихся, выявлять и 
корректировать трудности в обучении 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-6 Способен использовать психолого-
педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, 

необходимые для индивидуализации 
обучения, развития, воспитания, в том 
числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-7 Способен взаимодействовать с 
участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 
образовательных программ 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

ОПК-8 Способен осуществлять 
педагогическую деятельность на 
основе специальных научных знаний 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 
Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

ОПК-9 Способен понимать принципы работы 

современных информационных 
технологий и использовать их для 
решения задач профессиональной 

деятельности 

Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 
работы 

Профессиональные компетенции (ПК)  

ПК-1 Способен осуществлять обучение 
учебному предмету на основе 

использования предметных методик с 
учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся 

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена. 

Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 

работы 

 
5. Требования к проведению государственного экзамена 

 

Основные требования к выполнению выпускной квалификационной работе 
(бакалаврской работе) изложены в приказе от 20.01.2020 №12-1 «Общие требования к 



 

выпускной квалификационной работе бакалавра, специалиста, магистра в Тюменском 
государственном университете» 

Под научным исследованием в области физкультурного образования понимается 

систематическое и целенаправленное изучение объектов, характерных для физкультурного 
образования (управление образованием, учебные учреждения, методические системы и 

технологии, принципы и закономерности обучения предмету физическая культура), в котором 
использованы средства и методы, психолого-педагогической и методической науки и которое 
завершается формулировкой новых знаний об изучаемых объектах. 

Выполнение ВКР является заключительным этапом обучения студента на социально-
гуманитарном факультете Ишимского педагогического института им. П.П. Ершова (филиала) 

Тюменского государственного университета и имеет своей целью: 
- расширение, закрепление и систематизацию знаний основных идей, понятий, методов 

педагогики, методики физического воспитания, и закономерностей их развития, специфики 

этой деятельности; 
- расширение, закрепление и систематизацию знаний современных психолого-

педагогических концепций обучения, инновационных технологий, закономерностей 
проектирования и прогнозирования целостной педагогической деятельности; 

- осознание необходимости педагогического и психологического обоснования выбора 

того или иного метода, подхода, формы обучения и воспитания; 
- формирование умений синтезировать знания по психологии, педагогике, (их 

методологии и истории развития); 
- формирование умений проектировать целостный образовательный процесс в 

зависимости от содержания, целей, типа учебного заведения, психологических особенностей 

учащихся и т.д.; 
- формирование умений творчески подходить к проектированию методической системы 

обучения физической культуре, на любом их уровне (на уровне учебной дисциплины, ее 
раздела, урока, внеклассного занятия, изучения отдельной дидактической единицы); 

- развитие навыков ведения самостоятельных теоретических и экспериментальных 

исследований; 

- формирование умений анализировать свою деятельность, деятельность своих 

коллег, обобщать педагогический опыт; 
- приобретение опыта обработки, анализа и систематизации результатов 

экспериментальных исследований в оценке их практической значимости и возможной области 

применения; 
- приобретение опыта представления и публичной защиты результатов своей 

деятельности. 
Выпускная квалификационная работа (ВКР) бакалавра (бакалаврская работа) по 

физической культуре или методике обучения физической культуре представляет собой 

самостоятельное и логически завершенное теоретическое или экспериментальное 
исследование, связанное с разработкой теоретических вопросов, с экспериментальными 

исследованиями или решением задач прикладного характера, являющихся, как правило, 
частью научно-исследовательских работ, выполняемых выпускающей кафедрой. ВКР 
бакалавра может основываться на обобщении студентом выполненных ранее курсовых работ 

и проектов, иметь реферативный характер и оформляться в виде текста с соответствующими 
приложениями. Рекомендуемый объем ВКР бакалавра не менее 30 страниц без учета 

приложений. 
Основной целью ВКР по физической культуре является наиболее полное раскрытие 

творческих возможностей выпускника, систематизация, закрепление и углубление 

полученных знаний по основным разделам теории и практики физической культуры, умение 
применять их в решении задач теоретического, прикладного характера. 

ВКР по методике преподавания физической культуры предполагает анализ теории и 
истории решаемой проблемы: теория составляет научное обоснование собственно 



 

практической части исследования. Цель выполнения ВКР состоит не только в получении 
нового знания самого по себе, сколько в освоении студентом способов исследовательской 
деятельности, решения комплекса типовых и творческих задач в рамках одного исследования.  

Тематика ВКР, которая предлагается студентам, формируется кафедрой теории и 
методики физической культуры в соответствии с видами и задачами профессиональной 

деятельности, обозначенными в основной образовательной программе профессиональной 
подготовки. Студентам предоставляется право выбора темы ВКР. Она должна отражать 
актуальные проблемы физического воспитания, формирования физической культуры 

личности ребёнка или методики преподавания предмета физическая культура, решение 
которых будет способствовать повышению эффективности профессиональной деятельности 

выпускника. 
Процедура защиты ВКР включает следующие элементы: 
- объявление председателем установочного регламента заседания ГЭК; 

- представление секретарем ГЭК обучающегося членам комиссии с объявлением 
фамилии, имени, отчества, темы работы, фамилии научного руководителя, наличии отзыва; 

- доклад обучающегося с использованием наглядных материалов и компьютерной 
техники об основных результатах ВКР – презентация. Продолжительность доклада – не более 
10 минут; 

- вопросы председателя и членов ГЭК, а также присутствующих к докладчику по 
содержанию работы после доклада обучающегося; 

- ответы обучающегося на заданные вопросы; 
- выступление руководителя с отзывом на ВКР, либо (при отсутствии руководителя) 

оглашение его отзыва; 

- заключительное слово обучающегося с ответами на замечания руководителя ВКР; 
- по завершении защиты всех работ на закрытом заседании ГЭК принимает решение об 

оценке за защиту. При определении оценки принимается во внимание оценка руководителя, 
членов КЭК, критериях оценки ВКР. Каждый член комиссии дает свою оценку, после 
обсуждения выносится окончательное решение об оценке работы. При равном числе голосов 

голос председателя является решающим; 
- на этом же заседании ГЭК принимает решение о присвоении квалификации и выдаче 

диплома (с указанием: с отличием, без отличия), о чем делается запись в протоколе заседания 
ГЭК на обучающегося, а также о рекомендации лучших работ на конкурс ВКР и к 
публикации; 

- по окончании оформления всей необходимой документации в аудиторию 
приглашаются все обучающиеся, защищавшие работы и все присутствующие на заседании. 

Председатель ГЭК объявляет решение комиссии о присвоении квалификации и аргументирует 
выставленные оценки. 
 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
5.1 Литература: 

6.1.1. Основная литература: 

 

1. Кравцова Е.Д. Логика и методология научных исследований [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / Е. Д. Кравцова, А.Н. Городищева. Красноярск : Сиб. федер. ун -т, 2014. 168 с. 
Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=507377. (дата обращения: 01.04.2025). 

2. Овчаров А.О. Методология научного исследования: Учебник / А.О. Овчаров, Т.Н. 
Овчарова. Москва: НИЦ ИНФРА-М, 2014. 304 с. (Доп. мат. znanium.com). 500 экз. Режим 
доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=427047 (дата обращения: 01.04.2025).. 

 

Дополнительная литература: 

1. Научно-исследовательская работа студентов педагогического направления подготовки: 
требования и критерии оценки курсовых работ и выпускных квалификационных работ 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=507377
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=427047


 

бакалавра : учебно-методическое пособие для студентов, обучающихся по направлениям 
подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, 44.03.05 Педагогическое образование (с 
двумя профилями подготовки) / авт.-сост. Е. В. Слизкова, А. Г. Поливаев. – Ишим : Изд-во 

ИПИ им. П.П. Ершова (филиала) ТюмГУ, 2021. – 102 с. (25 экз.) 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 
декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/  

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 

Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов – URL: window.edu.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы:  

 

№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-
библиотечная 

система 
«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 
 

 

ООО «Знаниум» 
Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 

Ар Медиа» Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 
Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-
информационная 

полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c
om/browse  

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства  

- Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: пакет программ 
MicrosoftOffice 2010/2013/365; Windows 8/10; Интернет-соединение на базе ADSL, платформа 
для электронного обучения MicrosoftTeams. 

- Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: пакет 
программ OpenOffice; браузер GoogleChrome (или аналогичный). 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

 
8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Аудитория, в которой проводится защита выпускной квалификационной работы 
оснащена мультимедийным оборудованием (экран Projecta Slim Screen, Ноутбук HP Pavilion 

15-n064sr, Проектор Мультимедиа Epson EB-X12.). В аудитории установлены камеры для 
видео фиксации процедуры защиты ВКР. 

Аудитория, в которой проводится государственный экзамен оснащена компьютерами 

для выполнения практических заданий (с доступом в интернет) и мультимедийным 
оборудованием (экран Projecta Slim Screen, Ноутбук HP Pavilion 15-n064sr, Проектор 

Мультимедиа Epson EB-X12.). В аудитории установлены камеры для видео фиксации 
процедуры сдачи государственного экзамена. 

 


