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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- психолого-социально-педагогические методы диагностики обучающихся, педагогов, родителей 
(законных представителей), адекватные целям обследования учебном процессе 

Умения:   
- отбирает, разрабатывает, проводит мероприятия по профилактике и коррекции девиаций, 
дезадаптивности и социальной реабилитации обучающихся с девиантным, дезадаптивным поведением 
и с ограничением жизнедеятельности; 

Навыки:  
- демонстрирует способы организации и осуществляет методическое сопровождение совместной 
деятельности с социальными институтами в целях социализации обучающихся разных категорий 2. 

Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

7 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 5 180 180 

ак.ч.     180 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

Экзамен  Экзамен 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 

1 Дезадаптация детей и подростков как 
психолого-педагогическая проблема 

- 2 - 2 

2 Основные направления психолого-

педагогической реабилитации 
дезадаптированных детей и 
подростков 

2 2 - 4 

3 Диагностические методики в работе с 
дезадаптированными детьми 

2- 2 - 4 

4 Содержание реабилитационной 
работы с дезадаптированными детьми 
и подростками 

2- 2 - 4 

5 Система работы с 
дезадаптированными детьми и 
подростками 

 2 - 2 

 Этапы и направления психолого-

педагогической реабилитации детей и 
подростков 

 2  2 

 Итого (ак. часов) 6 12 - 18 

 

4. Система оценивания 

Форма контроля – экзамен. 

Критерии оценки:  
Оценка «5¬: уверенно владеет фактическим материалом, содержащимся в 

рекомендуемой к занятию литературе (в том числе в лекциях и нормативно - правовых актах, с 
учетом внесенных в них изменений); использует фундаментальную литературу и современные 
исследования научно-объективного характера (монографии, статьи в сборниках и 
периодической печати); анализирует факты, явления и процессы, проявляет способность 
делать обобщающие выводы; уверенно владеет понятийным аппаратом. 

Оценка «4¬: в целом владеет фактическим материалом, содержащимся в 
рекомендуемой к занятию литературе, но допускает отдельные неточности 
непринципиального характера; дал ответы на дополнительные вопросы, но не 
исчерпывающего характера; владеет понятийным аппаратом.  

Оценка «3¬: в основном ответил на теоретические вопросы с использованием 
фактического материала, содержащимся в рекомендуемой к литературе; проявил неглубокие 
знания при освещении принципиальных вопросов и проблем; неумение делать выводы 



 

обобщающего характера и давать оценку значения освещаемых рассматриваемых вопросов и 
т.п. 

 Оценка «2¬: отказался отвечать на вопрос; ответил только на один вопрос, при этом 
поверхностно, или недостаточно полно осветил его и не дал ответа на дополнительный вопрос 

Форма проведения экзамен с оценкой  – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

Основная литература:  
1. Басов, Н. Ф. Социальная работа [Электронный ресурс] : Учебное пособие 

/ Под ред. д. п. н., проф. Н. Ф. Басова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Издательско-

торговая корпорация «Дашков и К°¬, 2013. - 364 с. - ISBN 978-5-394-01993-7. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/414954 

2. Патраков, Э. В. Социально-психологическая помощь лицам с социальной 
дезадаптацией: Учебное пособие / Патраков Э.В., Абдуллаева С.Г., Деточенко Л.С. - 

Краснояр.:ИПК СФУ, 2016. - 144 с.: ISBN 978-5-9275-2024-4. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/989946 

3. Социально-педагогическая деятельность в учреждениях социальной 
сфере : Учебное пособие / Под ред. И.А. Липского - Москва : Магистр: НИЦ Инфра-М, 
2012. - 384 с. ISBN 978-5-9776-0228-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/312716  

 

          Дополнительная литература: 
1. Педагогический словарь: Справочное издание / Андриади И.П., Темина С.Ю. - 

Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 224 с. (Библиотека малых словарей "Инфра-М") ISBN 
978-5-16-011752-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/542560 

Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 декабря 
2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. Обеспечение 
учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; Статистика и 
др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Тематический 
каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 

https://znanium.com/catalog/product/414954
https://znanium.com/catalog/product/989946
https://znanium.com/catalog/product/312716
https://znanium.com/catalog/product/542560
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/


 

система 
«Издательство Лань¬ 

18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 

персональный компьютер. 
 
 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ОПК-6, ПК-1, ПК-2 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- психолого-педагогические технологии, необходимые развития, воспитания обучающихся, в 
том числе для обучающихся с  особыми образовательными потребностями;  

-  внеурочную деятельность в соответствии с предметной областью  

- . современные информационно-коммуникационных технологии в учебном процессе 

Умения:   
- отбирать психолого-педагогические технологии, необходимые для обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностям 

- формировать социокультурную среду и решать проблемы региона (местного сообщества) 
согласно предметной области; 

-- применять средства информационно-коммуникационных технологий в решении 
предметных задач. 

Навыки:  
- владеет навыками использования психолого-педагогические технологии в профессиональной 
деятельности,; 
- владеет навыками использования предметных методик  
- владеет навыками применения современные информационно-коммуникационные технологии 
в учебном процессе 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 5 180 180 

ак.ч.     180 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

Экзамен  Экзамен 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
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1 2 3 4 5 6 

1 Социально значимая  деятельность. - 2 - 2 

2 Направления и формы работы в 
социально-значимой деятельности 

2 2 - 2 

3 Закономерности, принципы 
воспитания детей и подростков в 

социально-значимой деятельности 

2- 2 - - 

4 Методика включения детей и 
подростков в социально-значимые 
виды деятельности 

 

2- 2 - - 

5 Волонтерство как форма социально 
значимой деятельности 

 4 - 4 

 Итого (ак. часов) 6 12 - 18 

 

4. Система оценивания 

Форма контроля – экзамен. 

Критерии оценки:  
Оценка «5¬: уверенно владеет фактическим материалом, содержащимся в 

рекомендуемой к занятию литературе (в том числе в лекциях и нормативно - правовых актах, с 
учетом внесенных в них изменений); использует фундаментальную литературу и современные 
исследования научно-объективного характера (монографии, статьи в сборниках и 
периодической печати); анализирует факты, явления и процессы, проявляет способность 
делать обобщающие выводы; уверенно владеет понятийным аппаратом. 

Оценка «4¬: в целом владеет фактическим материалом, содержащимся в 
рекомендуемой к занятию литературе, но допускает отдельные неточности 
непринципиального характера; дал ответы на дополнительные вопросы, но не 
исчерпывающего характера; владеет понятийным аппаратом.  

Оценка «3¬: в основном ответил на теоретические вопросы с использованием 
фактического материала, содержащимся в рекомендуемой к литературе; проявил неглубокие 
знания при освещении принципиальных вопросов и проблем; неумение делать выводы 
обобщающего характера и давать оценку значения освещаемых рассматриваемых вопросов и 
т.п. 

 Оценка «2¬: отказался отвечать на вопрос; ответил только на один вопрос, при этом 
поверхностно, или недостаточно полно осветил его и не дал ответа на дополнительный вопрос 

Форма проведения экзамен с оценкой  – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 



 

5.1 Литература:  
 

Основная литература:  
1. Цветкова, Л. А. Групповая работа с детьми и подростками: Учебно-методическое 

пособие / Цветкова Л.А., Яничева Т.Г. - СПб:СПбГУ, 2016. - 56 с.: ISBN 978-5-288-

05689-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/941980 

 

          Дополнительная литература: 
1. Педагогический словарь: Справочное издание / Андриади И.П., Темина С.Ю. - 

Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 224 с. (Библиотека малых словарей "Инфра-М") ISBN 
978-5-16-011752-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/542560 

2. Тренинги со студентами как форма организации образовательного аудиторного 
процесса и развивающего досуга [Вестник Удмуртского университета. Серия 3. 
Философия. Социология. Психология. Педагогика, Вып. 1, 2010, стр. -] - Режим 
доступа: http://znanium.com/catalog/product/525903 

 
Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

1. . Web of Science - apps.webofknowledge.com 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 

https://znanium.com/catalog/product/941980
https://znanium.com/catalog/product/542560
http://znanium.com/catalog/product/525903
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/


 

24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 
 

 

https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): ОПК-6; ПК-1. 

ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 
деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 
числе обучающихся с особыми образовательными потребностями 

ПК-1. Способен планировать, реализовывать меры и их методическое обеспечение по 
психолого-социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: использует психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, 
необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями; планирует, реализует меры и их 
методическое обеспечение по психолого-социально-педагогической поддержке обучающихся 
в процессе социализации. 

Умения: применяет психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, 
необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями; планирует, реализует меры и их 
методическое обеспечение по психолого-социально-педагогической поддержке обучающихся 
в процессе социализации. 

Навыки: работа в команде, самоорганизация и саморазвитие совместно со всеми субъектами 
образовательного процесса в соответствии с учетом предметной области и согласно 
освоенному профилю подготовки для решения широкого круга профессиональных психолого-

педагогических задач. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

7семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 5 5 

ак.ч.     36 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

экзамен экзамен 

 
3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5  

1. Первичное интервью 2 2 - 2 

2. Продуктивное сотрудничество 1 2 - 3 

3. Этапы первичного диагностического 
интервью 

2 4 - 6 

4. Психолого-педагогическое 
консультирование 

1 4 - 5 

 Итого (ак. часов) 6 12 - 18 

 

Вид аудиторной работы: лекции и практические занятия 
 

Тема. Первичное интервью 

Понятие о первичном интервью. Три задачи диагностики в первичном интервью: 
распознавание симптома, нахождение возможных вариантов преодоления нарушенного 
поведения, формирование рабочего союза (рабочего альянса) с клиентом. 

 

Тема. Продуктивное сотрудничество 

Создание атмосферы продуктивного сотрудничества между специалистом и клиентом. 
Запрос родителей и проблема подростка. Способы взаимодействия с подростком и с 
родителями. Анализ детско-родительских взаимодействий. Связь проблемы подростка с 
проблемами родителей. 
 

Тема. Этапы первичного диагностического интервью 

 Практические указания по сбору анамнеза. Этапы первичного диагностического 
интервью. Подведение итогов и составление прогноза. Составление плана работы. Значимые 
критерии для организации дальнейшей работы с подростком и его семьёй: возраст пациента, 
симптомы и их продолжительность, факторы, затрудняющие преодоление 

 

Тема. Психолого-педагогическое консультирование трудных подростков и их семей 

Особенности психолого-педагогического консультирования трудных подростков. 
Уровень стандартизации процедуры консультирования и степень ответственности психолога-

консультанта. 
Общие понятия и этические принципы работы социального педагога, психолога-

консультанта в работе с данной категорией клиентов. 
 

4. Система оценивания 

Формой промежуточной аттестации является экзамен. 
Оценка за экзамен может быть получена до процедуры его проведения путем набора 

рейтинговых баллов в семестре (от 61 и выше). Если студент не набрал необходимые баллы 



 

или желает получить более высокую оценку, то он допускается к экзамену и сдает его путем 
устного ответа на теоретический вопрос, а также письменного выполнения задания по одному 
из вопросов к экзаменам. За устный ответ студент может получить от 0 до 20 баллов, за 
письменное задание также от 0 до 20 баллов, которые суммируются к текущему рейтингу 
студента. По общей сумме баллов выставляется окончательная оценка в соответствии со 
следующими критериями:  

61-75 баллов – «удовлетворительно¬; 
76-90 баллов – «хорошо¬; 
91-100 баллов – «отлично¬. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная: 

1. Габдулина, Л. И. Аксиологическая психология личности: теория и практика: 
Учебное пособие / Габдулина Л.И. - Таганрог: Южный федеральный университет, 2017. - 142 

с.: ISBN 978-5-9275-2231-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/996074 

2. Психология личности. Теории личности зарубежных психологов : учебно-

методическое пособие / сост. Л. В. Кавун. - Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2010. - 107 с. - ISBN 

978-5-7782-1451-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/546148 

3. Змановская, Е. В. Психология семьи. Основы супружеского консультирования и 
семейной психотерапии : учебное пособие / Е.В. Змановская. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 

378 с. — (Высшее образование). — DOI 10.12737/20159. - ISBN 978-5-16-011851-2. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1153777 

4. Психология кризисных и экстремальных ситуаций: индивидуальные жизненные 
кризисы; агрессия и экстремизм: Учебник / Хрусталева Н.С. - СПб:СПбГУ, 2016. - 445 с.: 
ISBN 978-5-288-05660-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/940991 

5. Семейное право : учебник для студентов вузов / Н. М. Коршунов [и др.] ; под ред. 
П. В. Алексия, А. Н. Кузбагарова, О. Ю. Ильиной. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
ЮНИТИ-ДАНА ; Закон и право, 2017. — 335 с. — (Dura lex, sed lex). - ISBN 978-5-238-01854-

6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1027293 

6. Фетискин, Н. П. Психология воспитания стрессосовладающего поведения : учеб. 
пособие / Н.П. Фетискин. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. — 240 с. — (Высшее 
образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-00091-483-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1019180 

 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 

29декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием.Обеспечение 
учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости;Статистика и 
др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам.Тематический каталог 
образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование  Адрес сайта Наименование организации-

https://znanium.com/catalog/product/996074
https://znanium.com/catalog/product/546148
https://znanium.com/catalog/product/1153777
https://znanium.com/catalog/product/940991
https://znanium.com/catalog/product/1027293
https://znanium.com/catalog/product/1019180
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/


 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

Принадлеж
ность 

владельца, реквизиты 
договора на использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.co

m  

ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooks

hop.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей 
Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, 
презентации, совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами 
Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

 

 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ОПК-7.  

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает основы взаимодействия с участниками образовательных отношений; 

- знает права и обязанности участников образовательных отношений; 

- знает современные проблемы управления образовательной организацией. 

Умения:   
- умеет понимать проблемы управления образовательной организацией; 

- умеет адекватно подобрать формы, методы и технологии взаимодействия и сотрудничества 
участников образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ; 

Навыки:  
- владеет навыками организации, планирования, анализа, контроля процесса взаимодействия 
участников образовательных отношений; 

- владеет навыками проведения мероприятий по командообразованию; 

- владеет навыками принятия управленческих решений. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 4 4 

ак.ч.     180 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

 130  130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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Л
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теме 

1 2 3 4 5 6 

1 Школа как социально-педагогическая 
система и объект управления 

2 - - 2 

2 Функции управления 

образовательными системами 

- 2 - 2 

3 Организационная структура 
управления школой 

- 2 - 2 

4 Технологии управления конфликтами 
и командообразования  

2 - - 2 

5 Технология принятия управленческого 
решения. Педагогические ситуации. 

 4 - 4 

6 Технологии повышения квалификации 
и методическая работа в школе 

2 - - 2 

 Итого (ак. часов) 6 8 - 14 

 

4. Система оценивания 

Формой промежуточной аттестации является зачет. 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 
Форма проведения зачета – устный ответ. 

ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 

1. Управление: сущность, виды, функции. Субъект и объект управления 

2. Педагогический менеджмент 

3. Государственная политика в сфере образования. 
4. Образовательное учреждение как педагогическая система. 
5. Образовательное учреждение как объект управления. 
6. Органы управления образованием: уровни, содержание деятельности. 
7. Управление образовательным учреждением как система и вид деятельности. 
8. Функции управления образовательным учреждением, управленческий цикл. 
9. Методы управления образовательным учреждением. 
10. Административное управление школой. Организационно-педагогическая деятельность 
менеджера образования. 
11. Коллегиальное управление школой. Органы коллегиального управления. 
12. Ученическое самоуправление в школе, в классе. 



 

13. Система информационно-аналитического обеспечения управления образовательным 
учреждением 

14. Организация – функция управления образовательным учреждением 

15. Планирование как функция управления школой. Система планирования. 
16. Внутришкольный контроль: виды, формы, содержание. 
17. Повышение квалификации и методическая работа в школе. 
18. Подготовка и принятие управленческого решения. 
19.  Взаимодействие школы и семьи. 
20. Организация мероприятий по развитию и социальной защите детства в процессе 
управления образовательной организацией. 

 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

1. Корзникова Г. Г. Менеджмент в образовании : учебник / Г.Г. Корзникова. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 352 с. + Доп. материалы [Электронный 
ресурс; Режим доступа: http://www.znanium.com]. — (Высшее образование: Магистратура). 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=937834 

2. Руднев, Е. А. Управление качеством образования в школе: ресурсы 
руководителя: Учебно-методическое пособие / Руднев Е.А. - Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2017. 
- 176 с. (Высшее образование)ISBN 978-5-16-104034-8 (online). - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/858478 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование организации-

владельца, реквизиты 
договора на использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.co

m  

ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooks

hop.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 

http://znanium.com/catalog.php?item=booksearch&code=%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%B6%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%20%D0%B2%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8#none
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=937834
https://znanium.com/catalog/product/858478
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

31.12.2025 

 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей 
Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, 
презентации, совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами 
Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

 

 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 
 

 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора Ишимского 
педагогического института  
им. П.П. Ершова (филиала) ТюмГУ 

Поливаевым А.Г. 
РАЗРАБОТЧИК 

Слизкова Е.В. 
 

 

 

 

 

 

Социально-педагогическая деятельность 

Рабочая программа 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.02 Психолого-педагогическое образование  

Профиль подготовки:  
психология и социальная педагогика 

форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): УК-3; УК-6. 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовать свою роль в команде 

УК-6.Способность управлять своим временем, выстраивать и реализовать траекторию 
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: форм и способов социального взаимодействия и реализация своей роли в команде, 

механизмов управления своим временем, выстраивание и реализация траектории 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

Умения: применяет формы и способы социального взаимодействия и реализует свою роль в 
команде, управлять своим временем, выстраивать и реализовать траекторию саморазвития на 
основе принципов образования в течение всей жизни 

Навыки: работа в команде, самоорганизация и саморазвитие совместно со всеми субъектами 
образовательного процесса в соответствии с учетом предметной области и согласно 
освоенному профилю подготовки для решения широкого круга профессиональных психолого-

педагогических задач. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

2семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  

ак.часов 
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потеме 

1 2 3 4 5  

1. Общая и профессиональная культура 
социального педагога: сущность, 
специфика, взаимосвязь 

1 2 - 3 

2. Теоретические основы 
педагогического общения 

1 1 - 2 

3. Профессиональная подготовка, 
становление и развитие социального 
педагога 

1 1 - 2 

4. Педагогические способности и умения 
современного социального педагога 

1 1 - 2 

5. Система отечественного образования: 
стратегия развития 

1 1 - 2 

6. Творчество социального педагога 1 2 - 3 

 Итого (ак.часов) 6 8 - 14 

 

Вид аудиторной работы: лекции 

 

Тема. Личностно-профессиональные качества социального педагога. Имидж 
социального педагога 

Личностно-профессиональные качества социального педагога. Имидж социального 
педагога. Этические обязанности социального педагога по отношению к клиентам. Этические 
нормы социального педагога по отношению к своим коллегам. 
 

Тема. Теоретические основы разработки социально-педагогических технологий 

Социально-педагогическая технология: понятие и сущность. Взаимосвязь технологии и 
методов практической работы социального педагога. Классификация социально-

педагогических технологий. Структура и содержание социально-педагогической технологии. 
Особенности деятельности социального педагога по выбору и реализации социально-

педагогической технологии. 
 

Тема. Методика и технологии социально-педагогической работы в социуме 

Методика диагностики микросреды. Методика организации социально-

педагогического комплекса. Методика реабилитации воспитательной предметно-

пространственной среды. Технология целостного программирования. Методика организации 
благотворительных акций. Технология уличной работы. Социальная природа досуга. 
Основные направления и методики организации досуговой деятельности. 
 

Тема. Социально-педагогическая деятельность как социальное управление 
Технология социального посредничества. Методика социально-педагогической 

экспертизы. Система работы с волонтерами. Проектирование и планирование социально-

педагогической деятельности. Контроль социально-педагогической деятельности и 
отчетность. 



 

 

Вид аудиторной работы: практические занятия 

 

Практическое занятие. Профессия социального педагога 

Вопросы темы: 
1. Профессиональный портрет социального педагога (цели деятельности; этический 

кодекс; функции и социальные роли; обязанности и права).  
2. Содержание и основные направления деятельности социального педагога (сферы 

деятельности и специализации; классификационная характеристика специалиста; 
планирование работы; критерии эффективности работы). 

 

Практическое занятие. Функции и социальные роли социального педагога 

Вопросы темы: 
1. Аналитико-диагностическая функция.  
2. Прогностическая функция.  
3. Организационно-коммуникативная функция.  
4. Охранно-защитная функция.  
5. Психотерапивтическая функция.  
6. Социально-профилактическая функция.  
7. Коррекционная функция.  
8. Координационно-организационная функция.  
9. Функция социально-педагогической поддержки и помощи.  
10. Реабилитационная функция.  
11. Функции социального педагога в работе с семьей.  
12. Социальные роли социального педагога. 

 

Практическое занятие. Личностно–профессиональные качества социального педагога. 
Имидж социального педагога 

Вопросы темы: 
1. Личностно-профессиональные качества социального педагога.  
2. Имидж социального педагога.  
3. Этические обязанности социального педагога по отношению к клиентам.  
4. Этические нормы социального педагога по отношению к своим коллегам. 

 

Практическое занятие. Технологии социальной работы в различных сферах человеческой 
жизнедеятельности 

Вопросы темы: 
1. Технологизация социальных процессов.  
2. Сущность технологии социальной работы.  
3. Основные виды, формы и методы технологии социальной работы в различных 

сферах жизнедеятельности человека.  
4. Социальная диагностика, применение ее методов в социальной работе.  
5. Особенности реализации социальной профилактики, адаптации, реабилитации и 

терапии.  

6. Алгоритм деятельности как элемент социально-педагогической технологии. 
Методика социально-педагогической деятельности.  

7. Соотношение понятий «технология¬ и «методика¬.  
8. Технологии социальной работы в сфере занятости населения. 
9. Технологии социальнойработы с детьми сиротами.  
10. Технологии социальной работы с молодежью.  
11. Технологии социальной работы с лицами девиантного поведения.  
12. Технология социальной экспертизы. 



 

 

Практическое занятие. Технологии работы социального педагога в образовательной 
организации 

Вопросы темы: 
1. Организация социально-педагогической работы в школе.  
2. Профессиональный статус социального педагога в школе.  
3. Рабочий стол социального педагога.  
4. Методика диагностики личности.  
5. Методика социально-педагогической работы с различными категориями детей.  
6. Социально-педагогические технологии работы с детьми группы риска.  
7. Социально-педагогические технологии профессиональной ориентации 

старшеклассников.  
8. Профилактика социальных отклонений.  
9. Технология социальной реабилитации.  
10. Реабилитация и коррекция.  
11. Технология индивидуального консультирования.  
12. Технология профилактики и преодоления межличностных конфликтов. 

 

Практическое занятие. Технологии социально-педагогической защиты прав ребенка 

Вопросы темы: 
1. Социально-педагогическая защита прав ребенка на воспитание в семье.  
2. Методика диагностики семьи.  
3. Методика работы социального педагога с различными категориями семей.  
4. Методика патронажа и надзора. Методика социально-педагогического семейного 

консультирования.  
5. Социально-педагогические технологии работы с неблагополучной семьей.  
6. Социально-педагогические технологии работы с семьей, воспитывающей ребенка с 

ограниченными возможностями.  
7. Социально-педагогическая защита имущественных прав несовершеннолетних. 
8. Деятельность социального педагога по разрешению споров о воспитании детей. 
9. Социально-педагогическая защита прав ребенка на образование.  
10. Социально-педагогическая защита прав ребенка на охрану здоровья.  
11. Социально-педагогическая защита прав ребенка на развитие способностей.  
12. Социально-педагогическая защита прав несовершеннолетних на участие в 

трудовой деятельности. 
 

Практическое занятие. Социально-педагогические технологии работы в различных 
учреждениях города 

Вопросы темы: 
1. Социально-педагогические технологии профилактики наркомании среди 

подростков в условиях крупного города.  
2. Социально-педагогические технологии работы наркологической службы.  
3. Социально-педагогические технологии работы с осужденными в исправительном 

учреждении.  
4. Социально-педагогические технологии постпенитенциарной адаптации бывших 

осужденных. 
 

Практическое занятие. Социально-педагогическая деятельность как социальное управление 

Вопросы темы: 
1. Технология социального посредничества.  
2. Методика социально-педагогической экспертизы.  
3. Система работы с волонтерами.  



 

4. Проектирование и планирование социально-педагогической деятельности.  
5. Контроль социально-педагогической деятельности и отчетность. 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная: 

1. Айсина, Р. М. Индивидуальное психологическое консультирование: основы 
теории и практики: Учебное пособие/Р.М.Айсина - Москва : ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 
2019. - 148 с.:- (Высшее образование). - ISBN 978-5-16-103554-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1027029 

2. Андриенко, О. А. Педагогика. Введение в педагогическую деятельность : 
учебно-методическое пособие / О. А. Андриенко, М. С. Мантрова. - 2-е изд., стер. - Москва : 
ФЛИНТА, 2019. - 101 с. - ISBN 978-5-9765-4193-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1861687 

3. Липский, И. А. Социально-педагогическая деятельность в учреждениях 
социальной сфере : учебное пособие / под ред. И. А. Липского. - Москва : Магистр : НИЦ 
Инфра-М, 2019. - 384 с. - ISBN 978-5-9776-0228-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1002354 

4. Мальцева, Т. В. Психологическое консультирование личности в процессе 
профессионализации : учебное пособие / Т.В. Мальцева, И.Е. Реуцкая, В.Е. Петров. -  Москва : 
РИОР : ИНФРА-М, 2020. -  (Высшее образование). -  136 с. -  DOI: 

https://doi.org/10.29039/01836-1. - ISBN 978-5-16-108279-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/916276 

5. Мандель, Б. Р. Педагогика : учебное пособие / Б. Р. Мандель. - 3-е изд., стер. - 
Москва : ФЛИНТА, 2019. - 287 с. - ISBN 978-5-9765-1685-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1066608 

6. Орлов, А. А. Введение в педагогическую деятельность. Практикум : учебно-

методическое пособие / А.А. Орлов, А.С. Агафонова ; под ред. А.А. Орлова. — 2-е изд., стер. 
— Москва : ИНФРА-М, 2020. — 258 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 

10.12737/1000610. - ISBN 978-5-16-014713-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1000610 

7. Турбовской, Я. С. Педагогика : монография / Я.С. Турбовской. — Москва : ИНФРА-

М, 2021. — 209 с. — (Научная мысль). — DOI 10.12737/1168573. - ISBN 978-5-16-016499-1. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1168573 

8. Шайденко, Н. А. Введение в педагогическую деятельность : учебное пособие / Н.А. 
Шайденко, С.Н. Кипурова. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 228 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016834-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1898857 

https://znanium.com/catalog/product/1027029
https://znanium.com/catalog/product/1861687
https://znanium.com/catalog/product/1002354
https://znanium.com/catalog/product/916276
https://znanium.com/catalog/product/1066608
https://znanium.com/catalog/product/1000610
https://znanium.com/catalog/product/1168573
https://znanium.com/catalog/product/1898857


 

 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 

29декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием.Обеспечение 
учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости;Статистика и 
др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам.Тематический каталог 
образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование организации-

владельца, реквизиты 
договора на использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.co

m  

ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooks

hop.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей 
Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, 
презентации, совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами 
Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционнаясистемаUbuntuLTS (FocalFossa); 

офисныйпакетLibre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная,мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): УК-3; ПК-1 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

УК.3.1. Способен определить функциональные роли участников проектной команды, членом 
которой является 

УК.3.2. Способен определять членов коллектива, наиболее подходящих для ведения 
совместной проектной работы, и предлагать им сотрудничество в составе проектной команды 

УК.3.3. Способен достигать договоренность с членами проектной команды о разделении 
совместной работы 

УК.3.4.Способен исполнить в срок и в надлежащем объеме принятые обязательства в рамках 
проектной командной работы 

ПК-1.Способен планировать, реализовывать меры и их методическое обеспечение по 
психолого-социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации 

ПК.1.1. Отбирает, применяет психолого-социально-педагогические методы диагностики 
обучающихся, педагогов, родителей (законных представителей), адекватные целям 
обследования 

ПК.1.3.Отбирает, разрабатывает, проводит мероприятия по профилактике и коррекции 
девиаций, дезадаптивности и социальной реабилитации обучающихся с девиантным, 
дезадаптивным поведением и с ограничением жизнедеятельности 

ПК.1.5.Демонстрирует способы и формы проведения мероприятий по психолого-социально-

педагогической поддержке обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, сирот, 
оставшихся без попечения родителей, одаренных детей и других категорий группы риска 

ПК.1.7.Осуществляет поиск, отбор и анализ информационных ресурсов, методической 
литературы, инновационного психолого-педагогического опыта, иных материалов, 
актуальных для реализуемых программ и мероприятий 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: 
- основные категории общей и социальной психологии; 
- закономерности функционирования и особенности психики, сознания и самосознания 
человека; 
- психологию деятельности, общения и социального взаимодействия личности в группах и 
коллективах; 
- меры по психологической и социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе 
социализации: психологические и социально-педагогические методы диагностики 
обучающихся группы риска и технологии консультационно-профилактической работы с ними 
и с семьями группы риска. 

Умения: 
- применять знания о закономерностях функционирования и особенностях психики, сознания 
и самосознания человека; о психологии деятельности, общения и социального взаимодействия 
личности в группах и коллективах для коллективного и индивидуального анализа жизненных 
ситуаций обучающихся, потенциально возможных создавать неблагополучие в развитии 
ребенка;  

- планировать и организовывать меры по психологической и социально-педагогической 
поддержке обучающихся в процессе социализации: демонстрировать психологические и 
социально-педагогические методы диагностики обучающихся группы риска и технологии 
консультационно-профилактической работы с ними и с семьями группы риска; 



 

- работать в команде и осуществлять социальное взаимодействие в соответствии с ролью в 
команде в учебно-профессиональной и профессиональной деятельности для решения 
широкого круга профессиональных психолого-педагогических задач. 
Навыки: 
- планирования и организации мер по психологической и социально-педагогической 
поддержке обучающихся в процессе социализации: демонстрации психологических и 
социально-педагогических методов диагностики обучающихся группы риска и технологий 

консультационно-профилактической работы с ними и с семьями группы риска; 
- работы в команде в соответствии с реализуемой ролью и осуществления социального 
взаимодействия в учебно-профессиональной и профессиональной деятельности в 
соответствии с предметной областью согласно освоенному профилю (профилям) 
подготовкидля решения широкого круга профессиональных психолого-педагогических задач. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

2семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Психика. Сознание. Самосознание 2  0 2 

2 Психология деятельности 2  0 2 



 

3 Психология личности 2  0 2 

4 Познавательные психические 
процессы 

 2 0 2 

5 Психология общения и 
межличностных отношений 

 2 0 2 

6 Психология группы и коллектива  2 0 2 

7 Психология лидерства и руководства  2 0 2 

 Итого (ак.часов) 6 8 0 14 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра,проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 
Основная: 
1. Абрамова, Галина Сергеевна. Общая психология: Учебное пособие. — 2, стереотип. — 

Москва: ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2018 — 496 с. — 

<URL:http://znanium.com/go.php?id=944631>. 

2. Соснин, Вячеслав Александрович. Социальная психология: Учебник. — 3. — Москва; 
Москва: Издательство "ФОРУМ": ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2018 — 335 

с. — <URL:http://znanium.com/go.php?id=929961>. 

Дополнительная: 
1. Дмитриева, Н. Ю. Общая психология: учебное пособие / Н. Ю. Дмитриева. — Общая 
психология, 2020-08-31. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Научная книга, 2019 — 127 с. 
— Гарантированный срок размещения в ЭБС до 31.08.2020 (автопролонгация). — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/81074.html>. 

2. Захарова, И. В. Социальная психология: учебное пособие / И. В. Захарова. — Социальная 
психология, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Ай 
Пи Ар Медиа, 2019 — 154 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится в 
премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/86473.html>. 

3. Козлова, Э. М. Социальная психология: учебное пособие / Э. М. Козлова, С. В. 
Нищитенко. — Социальная психология, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. 
(1 файл). — Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2017 — 170 с. — Весь 
срок охраны авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — 

Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/75597.html>. 

4. Козловская, Т. Н. Общая психология (сборник практических заданий): учебное пособие / 
Т. Н. Козловская, А. А. Кириенко, Е. В. Назаренко. — Общая психология (сборник 
практических заданий), Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — 

Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017 — 344 с. — Весь 
срок охраны авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — 

Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/71294.html>. 

5. Кондратьев, М. Ю. Социальная психология в образовании: учебное пособие / М. Ю. 
Кондратьев. — Социальная психология в образовании, 2024-04-01. — Электрон. дан. (1 файл). 
— Москва: ПЕР СЭ, 2008 — 383 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.04.2024 

http://znanium.com/go.php?id=944631
http://znanium.com/go.php?id=929961
http://www.iprbookshop.ru/81074.html
http://www.iprbookshop.ru/86473.html
http://www.iprbookshop.ru/75597.html
http://www.iprbookshop.ru/71294.html


 

(автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/7440.html>. 

6. Крысько, Владимир Гаврилович. Общая психология в схемах и комментариях: Учебное 
пособие. — 7, перераб. и доп. — Москва; Москва: Вузовский учебник: ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2017 — 196 с. — 

<URL:http://znanium.com/go.php?id=792613>. 

7. Лихачева, Э. В. Общая психология: учебно-методическое пособие / Э. В. Лихачева. — 

Общая психология, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — 

Саратов: Вузовское образование, 2020 — 85 с. — Весь срок охраны авторского права. — 

Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/93995.html>. 

8. Мельникова, Н. А. Социальная психология: учебное пособие / Н. А. Мельникова. — 

Социальная психология, 2020-08-31. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Научная книга, 
2019 — 159 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 31.08.2020 (автопролонгация). 
— Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/81050.html>. 

9. Науменко, Евгений Александрович. Социальная психология: учебное пособие для 
магистрантов, студентов вузов / Е. А. Науменко; рец.: Г. Д. Бабушкин, Е. Л. Доценко; Тюм. 
гос. ун-т. — Электрон. текстовые дан. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2014. — Загл. с 
титул. экрана. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Naumenko_51.pdf>. 

10. Немов, Роберт Семенович. Общая психология: [учебник для студентов педагогических 
вузов] / Р. С. Немов. — Москва: Юрайт, Б.г. — (Магистр). 
Т. 3 : Психология личности. — 6-е изд., перераб. и доп. — Электрон. текстовые дан., 2014. — 

2-Лицензионный договор № 2т/00238-15/2015-03-25. — Доступ по паролю из сети Интернет 
(чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/IDO/Nemov_Obshhaya_psixologiya_T3.pdf>. 

11. Общая психология. Хрестоматия: учебное пособие / А. Н. Леонтьева, Б. Г. Ананьева, П. В. 
Симонова [и др.]. — Общая психология. Хрестоматия, 2021-12-31. — Электрон. дан. (1 файл). 
— Москва: Евразийский открытый институт, 2011 — 256 с. — Гарантированный срок 
размещения в ЭБС до 31.12.2021 (автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии 
ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/10726.html>. 

12. Резепов, И. Ш. Общая психология: учебное пособие / И. Ш. Резепов. — Общая 
психология, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Саратов: Ай 
Пи Эр Медиа, 2019 — 110 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится в 
премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/79807.html>. 

13. Скибицкий, Э. Г. Общая психология. Практикум: учебное пособие / Э. Г. Скибицкий, И. 
Ю. Скибицкая, М. Г. Шудра. — Общая психология. Практикум, Весь срок охраны авторского 
права. — Электрон. дан. (1 файл). — Новосибирск: Новосибирский государственный 
архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС АСВ, 2016 — 57 с. — Весь срок 
охраны авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. 
— электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/68798.html>. 

14. Социальная психология. Современная теория и практика: учебное пособие / В. В. 
Макерова, Э. Л. Боднар, А. А. Любякин [и др.]; под редакцией Л. В. Оконечникова. — 

Социальная психология. Современная теория и практика, 2022-08-31. — Электрон. дан. (1 
файл). — Екатеринбург: Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016 — 228 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 31.08.2022 (автопролонгация). — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/68393.html>. 

15. Социальная психология: учебное пособие / А. Л. Журавлев, В. П. Позняков, Е. Н. Резников 
[и др.]; под редакцией А. Л. Журавлева. — Социальная психология, 2024-04-01. — Электрон. 
дан. (1 файл). — Москва, Саратов: ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019 — 351 с. — 

http://www.iprbookshop.ru/7440.html
http://znanium.com/go.php?id=792613
http://www.iprbookshop.ru/93995.html
http://www.iprbookshop.ru/81050.html
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Naumenko_51.pdf
https://library.utmn.ru/dl/IDO/Nemov_Obshhaya_psixologiya_T3.pdf
http://www.iprbookshop.ru/10726.html
http://www.iprbookshop.ru/79807.html
http://www.iprbookshop.ru/68798.html
http://www.iprbookshop.ru/68393.html


 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.04.2024 (автопролонгация). — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/88227.html>. 

16. Социальная психология: учебное пособие для студентов вузов / А. Н. Сухов, М. Г. 
Гераськина, А. М. Лафуткин, А. В. Чечкова; под редакцией А. Н. Сухов. — Социальная 
психология, 2020-10-10. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2012 — 615 

с. — Лицензия до 10.10.2020. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — 

Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/8573.html>. 

17. Социальная психология: учебное пособие для студентов вузов / А. Н. Сухов, М. Г. 
Гераськина, А. М. Лафуткин, А. В. Чечкова; под редакцией А. Н. Сухов. — Социальная 
психология, 2020-10-10. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017 — 615 

с. — Лицензия до 10.10.2020. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — 

Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/71051.html>. 

18. Хьюстон, М. Введение в социальную психологию. Европейский подход: учебник для 
студентов вузов / М. Хьюстон, В. Штрёбе; перевод Г. Ю. Любимов; под редакцией Т. Ю. 
Базаров. — Введение в социальную психологию. Европейский подход, 2022-03-26. — 

Электрон. дан. (1 файл). — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017 — 622 с. — Лицензия до 
26.03.2022. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/81748.html>. 

 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
Альдебаран                                                                               

Библиотека Альдебаран. Огромное собрание электронных книг в формате *.doc. 
Институт психологии РАН    

Сайт Института психологи РАН, в разделе «Психологический журнал¬ представлены статьи 
по фундаментальным проблемам психологии, результаты экспериментальных исследований. 
Представлен архив журналов. 
Порталус                                                                                    

Всероссийская виртуальная энциклопедия содержит свежие публикации по различным 
направлениям и проблемам психологии (статьи, рефераты, практические рекомендации). 
Psyberia                                                                                      

Большая полнотекстовая библиотека по психологии. Работы известных отечественных и 
зарубежных психологов. История психологии и психиатрии, клиническая психология и др. 
Psyhology.ru    

На сайте представлена обширная библиотека учебной и научной литературы отечественных и 
зарубежных психологов; имеется психодиагностическая лаборатория. 
Psyhology.Online.net                                                                 

Psychology OnLine.Net – научная и популярная психология – Материалы по психологии 

Флогистон      

Архив учебных материалов по психологии и смежным наукам. 
«Вопросы психологии¬ - http://www.voppsy.ru 

«Психологическая наука и образование¬ - http://www.psyedu.ru 

«Московский психологический журнал¬ - http://magazine.mospsy.ru 

«Психологическая газета¬ - http://www.psy-gazeta.ru/ 

Психологическая газета «Мы и мир¬ - http://gazetamim.ru 

Журналы Американской психологической ассоциации - http://www.apa.org/joumals 

Психологический журнал - http://www.psychol.ras.ru/08.shtml 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 
№ Наименование  Адрес сайта Наименование 

http://www.iprbookshop.ru/88227.html
http://www.iprbookshop.ru/8573.html
http://www.iprbookshop.ru/71051.html
http://www.iprbookshop.ru/81748.html
https://aldebaran.ru/
http://www.ipras.ru/
https://portalus.ru/
http://psyberia.ru/work/author
https://www.psychology.ru/
http://www.psychology-online.net/
http://flogiston.ru/library
http://www.voppsy.ru/
http://www.psyedu.ru/
http://magazine.mospsy.ru/
http://www.psy-gazeta.ru/
http://gazetamim.ru/
http://www.apa.org/joumals
http://www.psychol.ras.ru/08.shtml


 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

Принадлеж
ность 

организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины:  

УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах).  
 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- терминологический минимум дисциплины; 
- теоретические основы культуры речи; 
- риторических приемов и средств речевой выразительности. 

Умения:  
- адекватно использовать различные формы, виды устной и письменной коммуникации на 
русском языке для реализации коммуникативных намерений в различных сферах 
деятельности. 

Навыки:  
- устной и письменной речи в различных функциональных стилях и жанрах. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

3 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 4 4 

Практические занятия 10 10 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

  

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  



 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак
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че

ск
ие

 
за

ня
ти

я 
по

 
по

дг
ру

пп
ам

 

ак. часов по 
теме 

1 2 3 4 5 6 

1.  Из истории русского языка 0 0 0 0 

2.  Язык как знаковая система 2 0 0 2 

3.  Коммуникативные свойства языка 0 0 0 0 

4.  Устная и письменная форма речи 0 2 0 2 

5.  Нормативный аспект культуры речи 2 0 0 2 

6.  Речевой этикет 0 2 0 2 

7.  Речевое общение 0 0 0 0 

8.  Понятие об ораторском искусстве 0 2 0 2 

9.  Специфика публичного выступления 0 0 0 0 

10.  Понятие функционального стиля 0 0 0 0 

11.  Научный стиль 0 0 0 0 

12.  Официально-деловой стиль 0 2 0 2 

13.  Публицистический стиль 0 0 0 0 

14.  Разговорный стиль 0 0 0 0 

15.  Художественный стиль 0 0 0 0 

16.  Стилистические фигуры и тропы 0 2 0 2 

17.  Культура устной речи 0 0 0 0 

18.  Культура письменной речи 0 0 0 0 

 Итого (ак. часов) 4 10 0 14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

0 – 60 баллов – незачет; 
61 – 100 баллов – зачет.        
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная: 
1. Маслов, В. Г. Культура речи : учебное пособие / В. Г. Маслов. - 3-е изд., стер. - Москва : 

Флинта, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-9765-0919-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1234638. – Режим доступа: по подписке. 

2. Флоря, А. В. Культура речи : учебное пособие / А. В. Флоря. - 3-е изд., стер. - Москва : 
Флинта, 2018. - 152 с. - ISBN 978-5-9765-3401-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1574120. – Режим доступа: по подписке. 

 

Дополнительная литература: 
 

3. Голуб, И. Б.  Стилистика русского языка и культура речи : учебник для вузов / И. Б. Голуб, 
С. Н. Стародубец. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — (Высшее 



 

образование). — ISBN 978-5-534-00614-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488932).  

4. Яцук, Н. Д. Культура речи : практикум / Н. Д. Яцук. - 4-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 
2022. - 92 с. - ISBN 978-5-9765-1973-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1875469. – Режим доступа: по подписке. 

5. Паудяль, Н. Ю. Культура речи и деловое общение : учебное пособие / Н.Ю. Паудяль, Л.В. 
Филиндаш ; под общ. ред. Л.В. Филиндаш. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 526 с. — 

(Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1014644. - ISBN 978-5-16-015015-4. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1014644. – Режим доступа: 
по подписке. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  
− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 
(почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, 
совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa); 
офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины:  

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- терминологический минимум дисциплины; 
- история мировой и отечественной культуры. 

Умения: 
- применять полученные знания по культурологии в учебной и внеучебной деятельности, 
учитывая культурное разнообразие общества. 

Навыки:  
- анализа культурологических феноменов. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

5 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

  

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 

Л
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1 2 3 4 5 6 



 

1.  Культура первобытного общества. 
Миф 

2 2  4 

2.  Культура Древнего Востока  2  2 

3.  Культурное наследие Античности     

4.  Феномен средневековой культуры  2  2 

5.  Особенности культуры эпохи 
Возрождения 

2   2 

6.  Специфика культуры Нового времени     

7.  От модернизма к постмодернизму 
(Культура XX века) 

2   2 

8.  Культура человеческой 
жизнедеятельности. Часть 1. 

 2  2 

9.  Культура человеческой 
жизнедеятельности. Часть 2. 

    

 Итого (ак. часов) 6 8 0 14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

0 – 60 баллов – незачет; 
61 – 100 баллов – зачет.        
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная: 
1. Руденко, А. М. Культурология : учебник / А.М. Руденко, С.И. Самыгин, М.М. Шубина [и 

др.] ; под ред. А.М. Руденко. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020. — 336 с. — (Высшее 
образование). — DOI: https://doi.org/10.12737/1703-6. - ISBN 978-5-369-01703-6. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1047115. – Режим доступа: по 
подписке. 

2. Данильян, О. Г. Культурология : учебник / О.Г. Данильян, В.М. Тараненко. — 2-е изд. — 

Москва : ИНФРА-М, 2023. — 239 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее 
образование:Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-005563-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1896823. – Режим доступа: по подписке. 

 

Дополнительная литература: 
 

3. Культурология : хрестоматия / авт.-сост. Г. И. Королева-Конопляная. - Москва : Дашков и 
К, 2019. - 1080 с. - ISBN 978-5-394-03341-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1232032. – Режим доступа: по подписке.  

4. Силичев, Д. А. Культурология : учебное пособие / Д. А. Силичев. — 5-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2022. — 393 с. - ISBN 978-5-9558-0460-6. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1841419. – Режим 
доступа: по подписке. 

5. Малюга, Ю. Я. Культурология : учебное пособие / Ю.Я. Малюга. — 2-е изд. — Москва : 
ИНФРА-М, 2020. — 333 с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-16-004270-1. - Текст 
:электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1052219. – Режим доступа: по 
подписке. 



 

 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  
− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 
(почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, 
совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa); 
офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная,мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): УК-2 УК-3; ПК-2. 

УК – 2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовать свою роль в команде 

ПК – 2 Способен проводить развивающие занятия на основе использования современных 
методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся / воспитанников 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: Знает круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их 
решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. Знает 
подходы к осуществлению социального взаимодействия и реализует свою роль в команде 

знать способы  проводить развивающие занятия на основе использования современных 
методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся / воспитанников 

Умения: Умеет распознавать эффективные способы решения круга задач в рамках 
поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. Умеет распознавать эффективные 
подходы к осуществлению социального взаимодействия и реализует свою роль в команде. 
Умеет проводить развивающие занятия на основе использования современных методик с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся / воспитанников 

Навыки :Владеет способами решения круга задач в рамках поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений. Владеет подходами к осуществлению социального взаимодействия и 
реализует свою роль в команде. Владеет способами проводить развивающие занятия на основе 
использования современных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся / воспитанников 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

5семестр 6 

семестр  
Общая трудоемкость зач. ед. 1 9 4 5 

ак.ч.     36 324 144 180 

Из них:  

Часы аудиторной работы (всего): 32 14 18 

Лекции 14 6 8 

Практические занятия 18 8 10 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- -  

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

292 130 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет Экзаме
н  

 

3. Содержание дисциплины 



 

Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5  

1. Современные образовательные 
технологии: определение, 
компоненты, признаки, виды. 
Проектирование педагогических 
технологий 

2 4  6 

2. Педагогические (образовательные) 
парадигмы и концепции 

2 2  4 

3. Модульная и модульно-рейтинговая 
технологии обучения. 

2 2  4 

4. Технология продуктивного 
образования 

2 2  4 

5. Технология развития критического 
мышления (ТРКМ). Стадии ее 
организации 

2 2  4 

6. Активные методы обучения в режиме 
интерактивного обучения 

2 2  4 

7 Технология проектного обучения 1 2  3 

8 Рефлексивные технологии 1 2  3 

 Итого (ак.часов) 14 18  32 

 

Вид аудиторной работы: лекции, практические и лабораторные занятия 

 

Тема. Современные образовательные технологии:  определение, компоненты, 
признаки,  виды. Проектирование педагогических технологий 

Причины технологизации педагогического процесса, этапы технологизации в 
отечественной и зарубежной педагогике. Различные трактовки понятия "педагогическая 
технология", «образовательная технология¬. Характеристики инновационных 
образовательных технологий, выражающие их признаки: концептуальность, диагностичность 
поставленных целей, воспроизводимость обучающих процедур, алгоритмируемость.  
управляемость, эффективность и др. 

Соотношение понятий образовательная технология, методическая система, 
дидактическая система. Виды образовательных технологий. Традиционные и инновационные 
образовательные технологии. 

Компоненты технологий, различные подходы к их выделению. Изменение функций 
педагога в связи с технологизацией педагогического процесса. Учитель-фасилитатор, 
помощник, организатор индивидуальных    образовательных траекторий учащихся. 



 

Проектирование педагогических технологий. 
 Проект и проектирование в педагогике. Сущность явления педагогического 

проектирования. Концептуальный, содержательный, процессуальный уровни педагогического 
проектирования. Этапы проектирования педагогических технологий в общеобразовательной 
школе и учреждениях СПО. Проектирование целей по Б. Блуму (Таксономия Б. Блума). 

 

 Тема. Педагогические (образовательные) парадигмы и концепции 

Формирование педагогической парадигмы через освоение человеческих сообществом 
различных способов взаимодействия с окружающим миром. Парадигма - исходная 
концептуальная схема или модель постановки и решения проблем, господствующая в течение 
определенного периода. Отличие парадигм по целям, которые ставятся перед образованием, 
по пониманию функций школы, по способам достижения целей, по характеру педагогического 
взаимодействия и по позиции ученика в образовании. 
 Виды парадигм: традиционно-консервативная (сохранение культуры с помощью 
образования); рационалистическая (соответствует деятельностному подходу к культуре и 
используется для адаптации человека к культуре; гуманистическая (отношение к человеку как 
к главному феномену культуры, субъекту деятельности). Кроме того, выделяют 
эзотерическую, бихевиористическую, технократическую парадигмы. 

Причины кризиса знаниево-просветительской парадигмы. Проблемы реализации 
гуманистической образовательной парадигмы, механизмы ее реализации. Связь 
образовательных парадигм с концепциями и технологиями. Гуманистическая образовательная 
парадигма и ее роль в становлении личностно – ориентированного обучения.  
 Педагогические (дидактические) концепции  
   Сущность понятия «концепция обучения¬ (дидактическая концепция). Разнообразие 
дидактических концепций. 
   Личностно-ориентированное обучение - концептуальная основа современных 
педагогических технологий. Разнообразие подходов к трактовке сущности личностно-

ориентированного обучения. 
Отечественные исследования по личностно – ориентированному обучению 

(Е.В.Бондаревская, В.В.Сериков, И.С.Якиманская и др.). Суть личностно – ориентированного 
обучения, отличие знаниево – ориентированного обучения от личностно – ориентированного. 
Содержание личностно – ориентированного обучения: аксиологический, когнитивный, 
деятельностно-творческий, личностный компоненты. 

Многообразие моделей личностно – ориентированного обучения. Модель, основанная на 
принципе субъектности (психолого-дидактическая), автор - И.С.Якиманская. Позиционно-

дидактическая модель В.В.Серикова, проективная модель личностно-ориентированного 
обучения Н.А.Алексеева. Культурологическая модель Е.В.Бондаревской.  

Организация образовательной среды (исследовательской деятельности учащихся, 
организация индивидуальных занятий, рефлексия). Отражение в базисном учебном плане и в 
государственных образовательных стандартах идеи личностно – ориентированного обучения. 
Связь личностного и деятельностного подходов в личностно – ориентированном обучении.  

 

Тема. Модульная и модульно-рейтинговая технологии обучения. 
Суть технологии модульного обучения. Принципы модульного обучения; осознанности 

перспективы, структуризации обучения, динамичности, гибкости, паритетности учителя и 
учащихся, свободы выбора методов деятельности и др. 

Виды модульных программ, их проектирование учителем. Проблемно-модульное 
обучение. Визуализация обучения с использованием приемов когнитивной графики. 

Модульно-рейтинговое обучение. Проектирование тестовых заданий для входного, 
текущего и выходного контроля. Система требований к уровням знаний, умений по предмету. 
Рейтинговая шкала. 
  



 

Тема.  Технология продуктивного образования 

Технология продуктивного обучения, ее сущность, история появления. Отличие 
методологии и методики продуктивного обучения от традиционного образования. 

 Виды образовательных продуктов (по А.В.Хуторскому): исследовательские, 
креативные, оргдеятельностные. Примеры образовательных продуктов. 
 

  Тема. Технология развития критического мышления (ТРКМ). Стадии ее 
организации. 

Технология развития критического мышления разработана в конце 20 века в США, ее авторы Ч. 
Темпл, Д. Стил, К. Мередит. В ней синтезированы идеи и методы русских отечественных технологий 
коллективных и групповых способов обучения, а также сотрудничества, развивающего обучения. 
 Критическое мышление – это один из видов интеллектуальной деятельности человека, который 
характеризуется высоким уровнем восприятия, понимания, объективности подхода к окружающему его 
информационному полю. 

В основу технологии положен базовый дидактический цикл, состоящий из трех этапов (стадий).  
Каждая стадия имеет свои цели, а также набор характерных приемов, направленных сначала на 
активизацию исследовательской, творческой деятельности, а потом на осмысление и обобщение 
полученных знаний. 

Первая стадия – вызова, во время которой у учащихся активизируются имеющиеся знания, 
пробуждается интерес к теме, определяются цели изучения нового материала. 

Вторая стадия – осмысления – содержательная, в ходе которой и происходит непосредственная 
работа ученика с текстом. Процесс чтения всегда сопровождается действиями ученика (маркировка, 
составление таблиц, ведение дневника), которые позволяют отслеживать собственное понимание. При 
этом понятие «текст¬ трактуется весьма широко: это и письменный текст, и речь преподавателя, и 
видеоматериал. 

Третья стадия – стадия рефлексии – размышления. На этой стадии ученик формирует личностное 
отношение к тексту и фиксирует его либо с помощью собственного текста, либо своей позиции в 
дискуссии.  
 Организация обучения на уроке напоминает коллективный способ обучения А.Г.Ривина – 

В.К.Дьяченко, так как основой ее является работа учащихся в динамических парах и группах. Широко 
применяются различные комбинации этих форм: «крест¬, «зигзаг¬ и др. 

Приемы, используемые на каждой стадии. Синквейн - схемно-знаковое описание 
изученного материала, в котором в сжатой форме представлена его суть. 

 

 

Тема. Здоровьесберегающие технологии в учебной и внеучебной деятельности 

Трактовка сущности понятия «здоровье¬, виды здоровья: физическое, психическое, 
нравственное. Факторы сохранения и профилактики здоровья.  

Технология В.А.Базарного как системный способ использования здоровьесберегающих 
технологий в процессе обучения учащихся. Возможности содержания учебного материала для 
стимулирования потребности в здоровом образе жизни (задачи с валеологическим 
содержанием). 
 

  Тема. Активные методы обучения в режиме интерактивного обучения 

   Сущность технологии интерактивного обучения. Педагогическое взаимодействие как 
субъект-субъектные отношения. Активные методы обучения, их признаки и классификация. 

Дидактические возможности игровых технологий. Ограничения и трудности их 
использования. Виды дидактических игр. 

     Мозговой штурм как метод активизации перебора вариантов, быстрого генерирования 
идей для решения проблемы. 

В 1936 году появился современный вариант мозгового штурма, который 
сформулировал американский психолог Алекс Осборн. В основе мозгового штурма лежит 



 

разделение процессов генерирования идей и их оценки. Метод учитывает психологию не только 
отдельного человека, но и группы.  

Кейс-метод и его основные модификации. Кейс–это описание ситуации, 
действительных событий, имевших место в процессе профессиональной деятельности в 
словах, цифрах и образах, в которых надо предложить варианты действий. В данной 
технологииучебный материал подается студентам в виде проблем (кейсов), а знания 
приобретаются в результате активной и творческой работы. 

Различают три типа кейсов: 
• практические кейсы, отражающие реальные жизненные ситуации; 
• обучающие кейсы, основной задачей которых выступает обучение; 
• научно-исследовательские кейсы, ориентированные на осуществление 

исследовательской деятельности. 
С помощью технологии case-studyстудент учится:  
- видеть проблемы 

- анализировать профессиональные ситуации 

- оценивать альтернативы возможных решений 

- выбирать оптимальный вариант решения 

- составлять план его осуществления  
- развивать мотивацию 

- развивать коммуникационные навыки и умения. 

Процесс создания кейса состоит из нескольких этапов 

Новые коммуникативные технологии. Учебная дискуссия, особенности ее организации, 
виды: дебаты, круглый стол и др. 

 

Тема. Технология проектного обучения 

Технология проектного обучения, ее сущность, история появления.  
В настоящее время метод проектов рассматривается как система обучения, при которой 

учащиеся приобретают знания и умения в процессе планирования и выполнения постепенно и 
последовательно усложняющихся заданий – проектов. Проектное обучение, по мнению И.М. 
Осмоловской – организация самостоятельной исследовательской, творческой деятельности 
учеников в рамках работы над определенной выбранной темой (проектом). 
Разнообразие видов проектов: учебные, досуговые, социальные, проекты личностного 
становления, сетевые проекты. Алгоритм организации проектной деятельности учащихся: 

 Подготовка к работе над проектом. 
 Выбор проблемы. 
 Сбор информации. 
 Разработка собственного варианта решения проблемы. 
 Реализация плана действий команд. 
 Подготовка к защите проекта. 
 Презентация проекта. 
 Рефлексия (анализ). 
Социальное проектирование. Примеры реализации социальных проектов федерального 

уровня. 
Формы реализации проектов. Работа в команде. 
 

Тема. Рефлексивные технологии 

Рефлексия как критический анализ содержания знаний и методов познания, а также 
анализ человеком собственного сознания, осознания себя субъектом жизнедеятельности, в 
том числе учебно-познавательной деятельности. Средства развития рефлексии: эмпатийное 
слушание, самооценка, шкалирование, интеракционная беседа рефлексивныйпортфолио. 



 

Технология портфолио как форма и процесс организации образцов и продуктов учебно-

познавательной деятельности обучаемого, предназначенных для последующего их анализа и 
корректировки процесса обучения. Типы портфолио. 
 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  
Основная: 

1. Кругликов, В. Н.  Интерактивные образовательные технологии : учебник 
и практикум для вузов / В. Н. Кругликов, М. В. Оленникова. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 355 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-15331-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/563025   

2. Коротаева, Е. В.  Образовательные технологии в педагогическом 
взаимодействии : учебник для вузов / Е. В. Коротаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 181 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-10298-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/564042  

3. Одинцова, М. А.  Сказкотерапевтические технологии в психологическом 
тренинге : учебник и практикум для вузов / М. А. Одинцова, И. В. Вачков. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2025. — 309 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

13364-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567028  

4. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 1. Образовательные технологии : 
учебник и практикум для вузов / под общей редакцией Л. В. Байбородовой, А. П. 
Чернявской. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 258 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06324-0. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513254  

5. Плаксина, И. В.  Интерактивные образовательные технологии : учебник 
для вузов / И. В. Плаксина. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2025. — 151 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07623-3. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/561614   

6. Попова, С. Ю.  Современные образовательные технологии. Кейс-стади : 
учебник для вузов / С. Ю. Попова, Е. В. Пронина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2025. — 123 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

18717-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/563489 

7. Современные образовательные технологии : учебник для вузов / под 

https://urait.ru/bcode/563025
https://urait.ru/bcode/564042
https://urait.ru/bcode/567028
https://urait.ru/bcode/513254
https://urait.ru/bcode/561614
https://urait.ru/bcode/563489


 

общей редакцией Л. Л. Рыбцовой. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 81 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19273-5. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/564204  

8. Современные образовательные технологии : учебник для вузов / под 
общей редакцией Л. Л. Рыбцовой. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 81 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19273-5. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/564204 

9. Современные образовательные технологии : учебник для вузов / под 
редакцией Е. Н. Ашаниной, О. В. Васиной, С. П. Ежова. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 165 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-06194-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/563616  

 

Дополнительная литература: 
1. Цифровые технологии в педагогической деятельности : учебное пособие / 

А.А. Кузнецов, К.Е. Агафонова, К.Т. Юсупова [и др.]. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 

223 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование). — DOI 

10.12737/2139201. - ISBN 978-5-16-019825-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2139201  

2. Шмачилина-Цибенко, С. В. Образовательные технологии в 
дополнительном образовании детей: учебное пособие для вузов / С. В. Шмачилина-

Цибенко. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 134 с. — (Высшее 
образование). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для 
авториз. пользователей. — URL:https://urait.ru/bcode/496780  

3. Фугелова, Т. А.  Образовательные программы начальной школы : учебник 
и практикум для вузов / Т. А. Фугелова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2025. — 465 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11269-6. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/566203    

 

Электронные образовательные ресурсы:  
1. https://uchi.ru/  - образовательная платформа «Учи.Ру¬ 

2. https://education.yandex.ru - образовательная платформа «Яндекс-учебник¬ 

3. https://resh.edu.ru/ -  Российская электронная школа  
4. https://www.yaklass.ru/ - образовательная платформа «Якласс¬ 

5. https://ug.ru/  – сайт журнала «Учительская газета¬. 
6. https://n-shkola.ru/ – сайт журнала «Начальная школа¬. 

   

   

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

№Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

https://urait.ru/bcode/564204
https://urait.ru/bcode/564204
https://urait.ru/bcode/563616
https://znanium.ru/catalog/product/2139201
https://urait.ru/bcode/496780
https://urait.ru/bcode/566203
https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/
https://resh.edu.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://ug.ru/
https://n-shkola.ru/
http://znanium.com/


 

Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

.  

Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

. 

Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-2. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает, как определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
Умения: 
- умеет определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 
 Навыки: 
- способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

5семестр 

Общая трудоемкость зач. ед.  4 4 

ак.ч. 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  

ак.часов 



 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

потеме 

1 2 3 4 5 6 

1 Диагностика в работе психолога 2 2 - 4 

2. Проблема психолого-педагогической 
диагностики  
в современной психологии 

1 2 - 3 

3. Психолого-педагогическая 
диагностика познавательных 
процессов 

1 2 - 3 

4. Психолого-педагогическая 
диагностика психических свойств и 
состояний 

2 2 - 4 

 Итого (ак.часов) 6 8 - 14 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме зачета. При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные 
обучающимся в семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со 
шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
1. Опевалова, Е. В. Психолого-педагогическая диагностика: учебное пособие / Е. В. 

Опевалова. — Комсомольск-на-Амуре, Саратов : Амурский гуманитарно-педагогический 
государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 452 c. — ISBN 978-5-85094-596-1, 

978-5-4497-0111-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86454.html    

 

5.2. Дополнительная литература:  
1. Психолого-педагогическая диагностика лиц с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие / составители О. В. Липунова. — Комсомольск-на-Амуре, Саратов 
: Амурский гуманитарно-педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 
2019. — 145 c. — ISBN 978-5-4497-0102-2. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/85900.html 

2. Киреева, З. А. Психология познавательных процессов : учебное пособие / З.А. 
Киреева. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020. — 137 с. — (Высшее образование). — DOI: 

https://doi.org/10.12737/19403. - ISBN 978-5-369-01613-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1054012 

 

http://www.iprbookshop.ru/86454.html
http://www.iprbookshop.ru/85900.html
https://znanium.com/catalog/product/1054012


 

5.3.Электронные образовательные ресурсы: 
WebofScience - apps.webofknowledge.com 

Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

5. Универсальная 
справочно-

информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС¬ 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse 

ООО "ИВИС".  
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование, 
платформа для электронного обучения MicrosoftTeams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

 

 

 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 

 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 
 

РАЗРАБОТЧИК 

Дереча  И.И. 
 

 

 

 

 

Воспитание детей-сирот 

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.02 Психолого-педагогическое образование,  

профиль: психология и социальная педагогика 

форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1, ПК-2 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает психолого-социально-педагогические методы диагностики обучающихся, педагогов, родителей 
(законных представителей), адекватные целям обследования;  

-Умения:   

- Демонстрирует способы и формы проведения мероприятий по психолого-социально-педагогической 
поддержке обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, сирот, оставшихся без 
попечения родителей,; 
-- Обеспечивает реализацию условий для конструктивного взаимодействия и общения 
субъектов образовательного процесса. 

Навыки:  
- владеет навыками развития инициативы и  творческих способностей в соответствующих 
возрасту видах деятельности –  

- владеет навыками разработки информационно-методических материалов для участников программ 
психолого-социально-педагогической поддержки обучающихся и консультирования педагогов, 
родителей (законных представителей), обучающихся 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

8 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед.4 144 144 

ак.ч.     144 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет  зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

 

 

 

 

 

 



 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
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и 
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Л
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1 2 3 4 5 6 

1 Сиротство как социальное явление. 
Исторические корни и современное 
состояние системы опеки и 
попечительства детей в России.  

 

- 2 - 2 

2 Социально-психологические 

особенности детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения 

родителей 

2  - 2 

3 Социально-педагогическая 

деятельность в учреждениях 

государственного попечения 

2-  - 2 

4 Социально-педагогическая 

деятельность с 

непрофессиональными семьями 

(опека, усыновление) 

2- 2 - 4 

5 Альтернативные формы 

попечения детей-сирот в 

современных условиях 

 2 - 2 

6 Профессионально-личностная 

компетентность социального 

педагога, работающего с детьми, 
оставшимися без попечения 

родителей 

 2  2 

 Итого (ак. часов) 6 8 - 14 

 

4. Система оценивания 

Форма контроля – зачет. 

Критерии оценки:  
Оценка «Зачтено¬ ставится студенту, если он: уверенно владеет фактическим 

материалом, содержащимся в рекомендуемой к занятию литературе (в том числе в лекциях и 
нормативно - правовых актах, с учетом внесенных в них изменений); использует 
фундаментальную литературу и современные исследования научно-объективного характера 
(монографии, статьи в сборниках и периодической печати); анализирует факты, явления и 
процессы, проявляет способность делать обобщающие выводы; уверенно владеет понятийным 
аппаратом. 



 

Оценка «Не зачтено¬ ставится студенту, если: отказался отвечать на вопрос; ответил 
только на один вопрос, при этом поверхностно, или недостаточно полно осветил его и не дал 
ответа на дополнительный вопрос 

Форма проведения экзамен с оценкой  – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

Основная:  
1. Багнюк И.В. Интерактивные методы и формы социально-педагогической 

работы с учащимися [Электронный ресурс]: методические рекомендации / И.В. 
Багнюк, А.П.Безрукова. — Электрон. текстовые данные. — Минск: 
Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2015. - 60 

c. — 978-985-503-511-5. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/67635.html 

2. Цветкова, Л. А. Групповая работа с детьми и подростками: Учебно-

методическое пособие / Цветкова Л.А., Яничева Т.Г. - СПб:СПбГУ, 2016. - 56 с.: 
ISBN 978-5-288-05689-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/941980 

Дополнительная: 
1.Педагогический словарь: Справочное издание / Андриади И.П., Темина С.Ю. - 

Марасанов Г.И. Социально-психологический тренинг [Электронный ресурс] / Г.И.Марасанов. 
— Электрон. текстовые данные. — М.: Когито-Центр, 2001. — 251 c. — 5- 

89353-042-X. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15646.html 

2.Педагогический словарь: Справочное издание / Андриади И.П., Темина С.Ю. - 

Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 224 с. (Библиотека малых словарей "Инфра-М") ISBN 978-5-

16-011752-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/542560 

 

Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 

http://www.iprbookshop.ru/67635.html
https://znanium.com/catalog/product/941980
http://www.iprbookshop.ru/15646.html
https://znanium.com/catalog/product/542560
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/


 

система 
«Издательство Лань¬ 

18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 
 

 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): ПК-1; ПК-2. 

ПК-1. Способен планировать и организовывать меры по психологической и социально-

педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации 

ПК-2. Способен проводить развивающие занятия на основе использования современных 
методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся /воспитанников 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: форматов планирования и организационных мер по психологической и социально-

педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации; развивающих занятий на 
основе использования современных методик с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей обучающихся /воспитанников. 
Умения: применяет форматы планирования и организационных мер по психологической и 
социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации; разрабатывать 

развивающие занятия на основе использования современных методик с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей обучающихся /воспитанников. 
Навыки: работа в команде, самоорганизация и саморазвитие совместно со всеми субъектами 
образовательного процесса в соответствии с учетом предметной области и согласно 
освоенному профилю подготовки для решения широкого круга профессиональных психолого-

педагогических задач. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

8семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 
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теме 

1 2 3 4 5  

1. Демографические аспекты состояния и 
развития семьи 

1 - - 1 

2. Психологические особенности 
взаимоотношений семьи и ребенка 

1  - 1 

3. Становление и развитие института 
замещающей семьи 

1 1 - 2 

4. Концептуальные основы социально-

педагогического сопровождения 
развития приемного ребенка в 
замещающей семье 

1 1 - 2 

5. Концептуальные подходы к 
социально-педагогическому 
сопровождению развития приемного 
ребенка в замещающей семье 

1 2 - 3 

6. Научно-методическое обеспечение 
социально-педагогического 
сопровождения приемного ребенка в 
замещающей семье 

1 2 - 3 

7. Социально-педагогическое 
сопровождение семьи в системе 
социальной защиты населения 

- 2 - 2 

 Итого (ак. часов) 6 8 -- 14 

 

Вид аудиторной работы: лекции 

Тема. Демографические аспекты состояния и развития семьи  
Влияние социально-экономической ситуации на реализацию репродуктивной функции 

семьи. Социально-экономический фактор поведения семьи. 
 

Тема. Становление и развитие института замещающей семьи 

Генезис института замещающей семьи. Анализ зарубежного опыта семейно 
замещающей заботы о детях, лишенных родительского попечения. Состояние проблемы 
семейного жизнеустройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения. 
 

Тема. Научно-методическое обеспечение социально-педагогического сопровождения 
приемного ребенка в замещающей семье 

Научно-методическое обеспечение как проблема педагогической теории и практики. 
Научно-методическое обеспечение подготовки замещающих родителей и специалистов к 
выполнению своих функций. Научно-методическое обеспечение процесса сопровождения 
приемного ребенка в замещающей семье.  
 

Вид аудиторной работы: практические занятия 

Практическое занятие. Психологические особенности взаимоотношений семьи и ребенка 



 

Вопросы темы: 
1. Особенности развития и воспитания детей в семье.  
2. Стили семейного воспитания.  
3. Воспитание в семье ребенка с отклонениями в развитии. 
 

Практическое занятие. Становление и развитие института замещающей семьи 

Вопросы темы: 
1. Генезис института замещающей семьи.  
2. Анализ зарубежного опыта семейно-замещающей заботы о детях, лишенных 

родительского попечения.  
3. Состояние проблемы семейного жизнеустройства детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения. 
 

Практическое занятие. Концептуальные основы социально-педагогического сопровождения 
развития приемного ребенка в замещающей семье 

Вопросы темы: 
1. Теоретические подходы к развитию и воспитанию приемного ребенка в 

замещающей семье.   
2. Теоретико-методологические основы социально-педагогического сопровождения 

процессов развития и воспитания приемного ребенка в замещающей семье. 
 

Практическое занятие. Концептуальные подходы к социально-педагогическому 
сопровождению развития приемного ребенка в замещающей семье 

Вопросы темы: 
Компоненты концептуальных подходов к социально-педагогическому сопровождению 

развития ребенка в замещающей семье: целевой, ценностно-мотивационный, содержательный, 
процессуальный, технологический и аналитико-результативный. 

 

Практическое занятие. Научно-методическое обеспечение социально-педагогического 
сопровождения приемного ребенка в замещающей семье 

Вопросы темы: 
1. Научно-методическое обеспечение как проблема педагогической теории и 

практики. 
2. Научно-методическое обеспечение подготовки замещающих родителей и 

специалистов к выполнению своих функций.  
3. Научно-методическое обеспечение процесса сопровождения приемного ребенка в 

замещающей семье.  
 

Практическое занятие. Социально-педагогическое сопровождение семьи в системе 
социальной защиты населения 

Вопросы темы: 
1. Межведомственный подход к социально-педагогическому сопровождению семей с 

детьми группы «риска¬.  
2. Молодая семья как объект социальной политики государства.  
3. Многодетная семья: проблемы и социально-педагогическое сопровождение.  
4. Особенности неполной семьи и ее социальное сопровождение и поддержка. 
 

4. Система оценивания 

Формой промежуточной аттестации является зачет. 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 



 

Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. Студенты, не 
допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с установленным 
графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения текущей 
аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. Студентам, 
не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной причине 
(болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются индивидуальные 
сроки сдачи зачета. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная: 

1. Андронникова, О.О. Основы психологического консультирования : учеб.пособие 
/ О.О. Андронникова. – Москва, 2020. - URL : https://znanium.com/read?id=351777 (дата 
обращения: 11.11.2024). – Режим доступа: по подписке ТюмГУ. 

2. Социальная педагогика : учебник для бакалавров / И. А. Липский, Л. Е. 
Сикорская, О. Г. Прохорова  [и др.] ; под ред. И. А. Липский, Л. Е. Сикорская. - Москва, 2017. 
- URL : http://www.iprbookshop.ru/60511 (дата обращения: 11.11.2024). – Режим доступа: по 
подписке ТюмГУ. 

Дополнительная:  

1. Андронникова, О.О. Специальные проблемы психологического 
консультирования : учеб.пособие / О.О. Андронникова. – Москва, 2013. - URL : 

https://znanium.com/read?id=94339 (дата обращения: 11.11.2024). – Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

2. Новикова, С. С. Социологические и психологические методы исследований в 
социальной работе : учеб.пособие для высшей школы / С. С. Новикова, А. В. Соловьев. – 

Москва, 2014. - URL: http://www.iprbookshop.ru/69672  (дата обращения: 11.11.2024). – Режим 
доступа: по подписке ТюмГУ. 

3. Липунова, О. В. Психология отклоняющегося поведения : учебное пособие / О. 
В. Липунова. - Комсомольск-на-Амуре: Саратов, 2019. - URL: http://www.iprbookshop.ru/85899 

(дата обращения: 11.11.2024). – Режим доступа: по подписке ТюмГУ. 
Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование организации-

владельца, реквизиты 
договора на использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

https://znanium.com/read?id=351777
http://www.iprbookshop.ru/60511
https://znanium.com/read?id=94339
http://www.iprbookshop.ru/69672
http://www.iprbookshop.ru/85899
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/


 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.co

m  

ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooks

hop.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей 
Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, 
презентации, совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами 
Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

 

 

https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1, ПК-2 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает психолого-социально-педагогические методы диагностики обучающихся, педагогов, родителей 
(законных представителей), адекватные целям обследования;  

-Умения:   

- Разрабатывает и организовывает социальную, личностно значимую, досуговую виды деятельности 
обучающихся в образовательном учреждении; 

-- Создает условия для развития инициативы и творческих способностей в соответствующих 

возрасту видах деятельности. 

Навыки:  
- владеет навыками развития инициативы и творческих способностей в соответствующих 
возрасту видах деятельности   

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед.5 180 180 

ак.ч.     180 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

 

 

 

 

 

 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Теоретические аспекты 

организации досуговой 

деятельности в условиях 
современногообщества. 

- 2 - 2 

2 Социально-педагогические технологии 
организации досуга. 

2 4 - 6 

3 Формы и методы организации 
досуговой деятельности.. 

2- 4 - 6 

4 Технологии организации культурно-

досуговых мероприятий в 
учреждениях различного типа 

2- 2 - 4 

 Итого (ак. часов) 6 12 - 18 

 

4. Система оценивания 

Форма контроля – зачет. 

Критерии оценки:  
Оценка «Зачтено¬ ставится студенту, если он: уверенно владеет фактическим 

материалом, содержащимся в рекомендуемой к занятию литературе (в том числе в лекциях и 
нормативно - правовых актах, с учетом внесенных в них изменений); использует 
фундаментальную литературу и современные исследования научно-объективного характера 
(монографии, статьи в сборниках и периодической печати); анализирует факты, явления и 
процессы, проявляет способность делать обобщающие выводы; уверенно владеет понятийным 
аппаратом. 

Оценка «Не зачтено¬ ставится студенту, если: отказался отвечать на вопрос; ответил 
только на один вопрос, при этом поверхностно, или недостаточно полно осветил его и не дал 
ответа на дополнительный вопрос 

Форма проведения экзамен с оценкой  – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

Основная литература: 
1. Васильковская, М. И. Педагогика досуга. Развитие социально-культурного творчества 

молодежи : учебное пособие для обучающихся по направлению подготовки 51.03.03 
«Социально-культурная деятельность¬, квалификация (степень) выпускника 
«бакалавр¬ / М. И. Васильковская. - Кемерово : КемГИК, 2019. - 128 с. - ISBN 978-5-

8154-0484-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1154331 

https://znanium.com/catalog/product/1154331


 

2. Мандель, Б. Р. Игрология. Феномен интеллектуальной игры в образовательном 
процессе [Электронный ресурс] : Учеб. пособие / Б. Р. Мандель. - Москва : Вузовский 
учебник: ИНФРА-М, 2013. - 226 с. - ISBN 978-5-9558-0299-2 (Вузовский учебник), 978-

5-16-006523-6 (ИНФРА-М). - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/403675 

Дополнительная литература: 
1. Попов,  Е.Б. Гуманистическая педагогика: идеи, концепции, практика: 

НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 156 с. ISBN 978-5-16-103279-4 (online). - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/515330 

2.Ходусов, А.Н. Педагогика воспитания: теория, методология, технология, методика : 
учебник / А.Н. Ходусов. — 2-е изд., доп. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 405 с. + Доп. материалы 
[Электронный ресурс; Режим доступа http://www.znanium.com]. — (Высшее образование: 
Бакалавриат). — www.dx.doi.org/10.12737/25027.http://znanium.com/go.php?id=939286 

 

Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6.  Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

https://znanium.com/catalog/product/403675
https://znanium.com/catalog/product/515330
http://www.dx.doi.org/10.12737/25027.http:/znanium.com/go.php?id=939286
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): ПК-1, ПК-2. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: 
- знает, как планировать реализовывать меры и их методическое обеспечение по психолого-

социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации; 
-  знает, как проводить развивающие занятия на основе использования современных методик с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся / воспитанников. 
Умения: 
- способен планировать реализовывать меры и их методическое обеспечение по психолого-

социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации; 
- способен проводить развивающие занятия на основе использования современных методик с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся / воспитанников. 
Навыки: 
-имеет навыки планирования и реализации мер и их методического обеспечения по психолого-

социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации; 
- имеет навыки проведения развивающих занятий на основе использования современных 
методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся / воспитанников. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

9семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 5 5 

ак.ч.36 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  

ак.часов 



 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак
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че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

потеме 

1 2 3 4 5 6 

1 Правовые основы социально- 

педагогической помощи лицам с 
ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) в РФ 

1 - - 1 

2. Консультативная деятельность 
педагога- психолога 

1 - - 1 

3. Психолого-медико-педагогические 
консультации (комиссии) и 
консилиумы 

1 - - 1 

4. Организация и содержание 

деятельности психолога в составе 
психолого-медико-педагогического-

консилиума образовательного 
учреждения 

1 2 - 3 

5. Организация и содержание 
деятельности психолога в составе 
психолого-медико-педагогической 
комиссии(ПМПК) 

1 2 - 3 

6. Содержание комплексного 
обследования в ПМПК 

1 2 - 3 

7. Медико-социально-педагогический 
патронаж. Медико-социальная 
профилактика и ранняя комплексная 
помощь 

- 2 - 2 

8. Содержание работы по обеспечению 
социально-психологических 
предпосылок эффективной интеграции 
детей и подростков в образовательную 
социокультурную среду на разных 
возрастных этапах развития ребенка 

- 2 - 2 

9. Психолого-медико-педагогическая 
служба в системе образования 

- 2 - 2 

 Итого (ак.часов) 6 12 - 18 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме зачета. При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные 
обучающимся в семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со 
шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 



 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
1. Айсина, Р. М. Индивидуальное психологическое консультирование: основы теории 

и практики : учебное пособие / Р.М. Айсина. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2025. —148 с. — 

(Высшее образование). — DOI 10.12737/8177. - ISBN 978-5-369-01467-7. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2172591 

2.  Дикая, Л. А. Коммуникативная компетентность клинического психолога: Учебное 
пособие / Дикая Л.А. - Ростов-на-Дону :Южный федеральный университет, 2016. - 108 с.: 
ISBN 978-5-9275-2033-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/991896 

3. Мамайчук И. И. Психологическая экспертиза в практике клинического психолога. 
Часть 1. Психологическая экспертиза в системе здравоохранения и образования: учеб. пособие 
/ И.И. Мамайчук. - Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный университет, 
2017. - 144 с. - ISBN 978-5-288-05745-8. - URL: http://m.ibooks.ru/bookshelf/379593/reading 

 

5.2. Дополнительная литература:  
1. Азбукина, Е. Ю. Основы специальной педагогики и психологии : учебник / Е.Ю. 

Азбукина, Е.Н. Михайлова. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 396 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015362-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2165435 

2. Мандель, Б. Р. Психолого-педагогическое сопровождение образовательного 
процесса : учебное пособие / Б.Р. Мандель. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 152 с. — (Высшее 
образование: Магистратура). - ISBN 978-5-16-018892-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2075980 

3. Социальная реабилитация : учебник / под общ. ред. Н.Ш. Валеевой. — Москва : 
ИНФРА-М, 2024. — 320 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-005151-2. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2103706 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование организации-

владельца, реквизиты 
договора на использование 

1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.co

m  

ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooks

hop.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 

https://znanium.ru/catalog/product/2172591
https://znanium.com/catalog/product/991896
http://m.ibooks.ru/bookshelf/379593/reading
https://znanium.ru/catalog/product/2165435
https://znanium.com/catalog/product/2075980
https://znanium.ru/catalog/product/2103706
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей 
Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, 
презентации, совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами 
Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): ПК-1,ПК-2 

ПК-1. Способен планировать, реализовывать меры и их методическое обеспечение по 
психолого-социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации 

ПК-2.Способен проводить развивающие занятия на основе использования современных 
методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся/воспитанников 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: 
- специфики осуществления планирования, реализации мер и их методического обеспечения 

по психолого-социально-педагогической поддержке обучающихся/воспитанников в процессе 
социализации; специфики проведения развивающих занятий на основе использования 
современных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся/воспитанников 

Умения: 
- корректно планирует, реализовывает меры по психолого-социально-педагогической 
поддержке обучающихся в процессе социализации;  

- проводит развивающие занятия на основе использования современных методик с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся/воспитанников 

Навыки: 
- систематически и последовательно обеспечивает психолого-социально-педагогическую 
поддержку обучающихся/воспитанников в процессе социализации 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

9семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 5 5 

ак.ч.36 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

162 162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 
 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 

Л
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1 2 3 4 5 6 

1 Феномен посредничества в 
социальной сфере 

2 - - 2 

2 Нормативно-правовая основа 
посредничества  

- 4 - 4 

3 Специфика посредничества в 
социальной сфере 

2 4 - 6 

4 Методика организации 
посредничества в социальной сфере 

2 4 - 6 

 Итого (ак. часов) 6 12 - 18 

 

Тема 1. Феномен посредничества в социальной сфере 

Понятие и сущность социального посредничества. Значение социального управления и 
социального творчества в посреднической деятельности. Понятие технологии посредничества 
в социальной сфере. Приемы оказания посреднических услуг. Направления посреднических 
услуг: посредничество между государством, организацией, учреждением и клиентом; между 
организациями и учреждениями; между специалистами разной ведомственной подчиненности; 
между клиентами социальных групп и институтов; межличностное посредничество. 
 

Тема 2. Нормативно-правовая основа посредничества 

Взаимодействие социального работника с общеобразовательными учреждениями. 
Взаимодействие социального работника с детскими и молодежными общественными 
объединениями и организациями. Организация совместной деятельности образовательных и 
социально – педагогических учреждений по преодолению отклоняющегося поведения 
несовершеннолетних. Социальный работник в учреждениях пенитенциарной системы. 
Социальный работник в учреждениях системы здравоохранения. Взаимодействие социального 
работника с учреждениями социальной защиты населения. 
 

Тема 3. Специфика посредничества в социальной сфере 

Взаимодействие социального работника с общеобразовательными учреждениями. 
Взаимодействие социального работника с детскими и молодежными общественными 
объединениями и организациями. Организация совместной деятельности образовательных и 
социально - педагогических учреждений по преодолению отклоняющегося поведения 
несовершеннолетних. Социальный работник в учреждениях пенитенциарной 
системы.Социальный работник в учреждениях системы здравоохранения. Взаимодействие 
социального работника с учреждениями социальной защиты населения. 

 

Тема 4. Методика организации посредничества в социальной сфере. 



 

Содержание, функции, цели и задачи посредничества в социально-образовательных 
учреждениях (образовательные учреждения, детские молодежные общественные объединения 
и организации, исправительные учреждения, учреждения здравоохранения, социальной 
защиты населения). 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная:  
1. Социальная педагогика : учебник для бакалавров / И. А. Липский, Л. Е. Сикорская, 

О. Г. Прохорова  [и др.] ; под ред. И. А. Липский, Л. Е. Сикорская. - Москва, 2017. -URL 

:http://www.iprbookshop.ru/60511(дата обращения: 04.03.2020). – Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

Дополнительная:  

1. Батурин В. К. Социология образования : учеб.пособие для студентов вузов, 
обучающихся по направлению и специальности «Социальная работа¬ / В. К. Батурин. – 

Москва, 2015. - URL :http://www.iprbookshop.ru/52643 (дата обращения: 04.03.2020). – Режим 
доступа: по подписке ТюмГУ. 

2 Новикова С. С. Социологические и психологические методы исследований в 
социальной работе : учеб.пособие для высшей школы / С. С. Новикова, А. В. Соловьев. – 

Москва, 2014. - URL: http://www.iprbookshop.ru/69672(дата обращения: 04.03.2020). – Режим 
доступа: по подписке ТюмГУ. 
 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование организации-

владельца, реквизиты 
договора на использование 

http://www.iprbookshop.ru/60511
http://www.iprbookshop.ru/52643
http://www.iprbookshop.ru/69672
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/


 

системы (ЭБС) 
1. Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2. Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.co

m  

ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooks

hop.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; 
набор облачных сервисов для совместной работы обучающихся и преподавателей 
Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, документы, таблицы, 
презентации, совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы средствами 
Мессенджер). 
− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционнаясистемаUbuntuLTS (FocalFossa); 

офисныйпакетLibre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math);  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

 

 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1, ПК-2. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает сущность и направления психологической и социально-педагогической поддержки 

детей мигрантов  в процессе социализации; 

- знает способы организационно-методического обеспечения психологической и социально-

педагогической поддержки детей мигрантов в процессе социализации. 

Умения:   
- умеет проводить консультирование педагогов, родителей и обучающихся по вопросам 
реализации прав обучающихся, в том числе детей мигрантов в процессе социализации; 

- умеет осуществлять поиск информационных ресурсов, методической литературы; 
осуществлять отбор материалов, актуальных для реализуемых программ социально-

педагогической поддержки детей мигрантов. 

Навыки:  
- владеет навыками работы с межкультурным разнообразием общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах; 

- владеет навыками взаимодействия с социальными институтами, занимающимися вопросами 

психологической и социально-педагогической поддержки детей мигрантов; 

- владеет навыками составлять программы социального сопровождения и поддержки детей 
мигрантов. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 5 5 5 

ак.ч.     180 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия 12 12 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

 162  162 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Теоретические основы работы с 
детьми-мигрантами  

2 - - 2 

2 Основные направления работы с 
детьми мигрантами  

2 4 - 6 

3 Содержание 

социально- 

педагогической 

работы с детьми 

мигрантами 

2 6 - 8 

4 Организационная работа с детьми 
мигрантами 

- 2 - 2 

 Итого (ак. часов) 6 12 - 18 

 

4. Система оценивания 

Формой промежуточной аттестации является зачет. 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

 

Форма проведения зачета – устный ответ. 
ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 

1. Понятие миграции и её основные причины. 
2. Виды миграции. 
3. Проблемы детей-мигрантов 

4. Реакция детей-мигрантов на травматические события, формы поведения.   
5. Положение детей беженцев в школе. 
6. Нормативно-правовые основы работы с детьми-мигрантами 

7. Защита интересов мигрантов, разработка адаптационных программ, разработка 
предложений по методической разработке программы профориентации, получение льгот, 
реализация мероприятий по социальной адаптации и трудовой реинтеграции.  
8. Основные документы по работе с детьми-мигрантами. 



 

9. Основные направления работы с детьми-мигрантами.  
10. Социальное направление работы с детьми-мигрантами.  
11. Социально-информационное направление работы с детьми-мигрантами.  
12. Социально-психологическое направление работы с детьми-мигрантами. 
13. Социально-педагогическое направление работы с детьми-мигрантами. 
14. Медико-социальное направление работы с детьми-мигрантами. 
15. Финансовое направление работы с детьми-мигрантами. 
16. Материальное направление работы с детьми-мигрантами. 
17. Социально-трудовое направление работы с детьми-мигрантами. 
18. Организационная работа с детьми-мигрантами. 
19. Связь с международными организациями, различными ведомствами по вопросам работы с 
детьми-мигрантами. 
20. Организация службы по связям с общественностью, курсов, семинаров, центров по 
обучению детей-мигрантов. 
21. Комплексная психосоциальная работа с детьми-мигрантами. 
 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная литература: 
1.Акмалова, А. А. Социальная работа с мигрантами и беженцами: Уч. пос. / Акмалова А. А., 
Капицын В. М. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 220 с.: 60x88 1/16. - (Высшее образование) ISBN 

978-5-16-009919-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/991853 

2. Социология современного образования : учебник / Г. Ф. Шафранов-Куцев, М. М. Акулич, 
М. В. Батырева [и др.] ; общ. ред. Г. Ф. Шафранова-Куцева. - Москва : Логос, 2020. - 432 с. - 
(Новая университетская библиотека). - ISBN 978-5-98704-842-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1213745 

Дополнительная литература: 
1. Капицын, В. М. Миграционная политика: опыт России и зарубежных стран : учебник / 
В.М. Капицын. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 418 с. + Доп. материалы [Электронный 
ресурс]. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 

10.12737/textbook_5b71515f19f913.41695501. - ISBN 978-5-16-013052-1. - Текст : электронный. 
- URL: https://znanium.com/catalog/product/1195608 

2. Карцева, Л. В. Психология и педагогика социальной работы с семьей [Электронный 
ресурс] : Учебное пособие / Л. В. Карцева. - 2-е изд. - Москва : Издательско-торговая 
корпорация «Дашков и К°¬, 2013. - 224 с. - ISBN 978-5-394-01759-9. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/415032 

3. Социальная педагогика : учебник / под общ. ред. М.А. Галагузовой. — Москва : 
ИНФРА-М, 2018. — 319 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

www.dx.doi.org/10.12737/17214. - ISBN 978-5-16-011362-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/968705 

Электронные образовательные ресурсы:  
 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

№ Наименование 
электронно-

библиотечной 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 

https://znanium.com/catalog/product/991853
https://znanium.com/catalog/product/1213745
https://znanium.com/catalog/product/1195608
https://znanium.com/catalog/product/415032
https://znanium.com/catalog/product/968705


 

системы (ЭБС) использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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 2 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины 
(модуля): ПК-2, ПК-1 

ПК-2 Способен планировать, реализовывать меры и их методическое обеспечение по психолого-

социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации. 

ПК-1 Способен проводить развивающие занятия на основе использования современных методик с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся/воспитанников. 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: планирования и организации мер по психологической и социально-педагогической 
поддержке обучающихся  в процессе социализации; провения развивающих занятий на основе 
использования современных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся/воспитанников. 
Умения: планировать и организовывать меры по психологической и социально-педагогической 
поддержке обучающихся  в процессе социализации; проводить  развивающие занятия на основе 
использования современных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся/воспитанников. 
Навыки: овладение основными  способами планирования  и организации  мер по 
психологической и социально-педагогической поддержке обучающихся  в процессе социализации; 

овладение основными способами  разработки  и осуществления развивающих занятий на основе 
использования современных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся/воспитанников. 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость                                                                 
(час )/ зач. ед. 
 

144 144 

4 4 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 

Лекции 6 6 

Практические занятия  8 8 

Лабораторные / практические занятия 
по подгруппам 

- - 

Консультации и иная контактная 
работа 

4 4 

Часы внеаудиторной работы, 
включая самостоятельную работу 
обучающегося 

122 122 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
дифф. зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

 

Таблица 2 
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№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Превентивная педагогика и 
психология как науки. 

2 -  2 

2 Трудные дети и девинатное поведение. 2 -  2 

3 Агрессивное поведение. 2 2  4 

4 Противоправное (делинквентное) 
поведение. 

 

- 2  2 

5 Аддиктивное поведение - 2  2 

6 Виды  девиантного поведения в 
разных возрастных периодах и их 
превенция.  

 

- 2  2 

7 Роль неформальных подростковых 
криминогенных групп в 
десоциализации несовершеннолетних 
и пути нейтрализации их влияния. 

 

- -  - 

8 Разработка и применение программ 
профилактики отклоняющегося 
поведения. 

- -   

 Итого (ак. часов) 6 8  14 

 

4. Система оценивания 

 

Оценка за зачет может быть получена до процедуры его проведения путем набора 
рейтинговых баллов в семестре (от 61 и выше). Если студент не набрал необходимые баллы или 
желает получить более высокую оценку, то он допускается к зачету и сдает его путем устного 
ответа на теоретический вопрос, а также письменного выполнения задания по одному из вопросов 
к зачету. За устный ответ студент может получить от 0 до 20 баллов, за письменное задание также 
от 0 до 20 баллов, которые суммируются к текущему рейтингу студента. Студент, набравший 61 и 
более баллов в сумме получает зачет. 
Система оценивания реферата, кейс-стади, доклада, дискуссии и др. форм: 
Отлично (10-8 баллов) 
Хорошо (7-5 баллов) 
Удовлетворительно (4-1 балл) 
Неудовлетворительно (0 баллов) 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
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5.1 Литература: 
 

1. Минин, А. Я. Актуальные проблемы девиантного поведения несовершеннолетних и молодёжи: 
Пособие / Минин А.Я. - Москва :МПГУ, 2014. - 140 с. ISBN 978-5-4263-0176-4. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/754636 

2. Мишин, А. А. Психолого-педагогические исследования групп риска девиантного поведения : 
учебное пособие / А. А. Мишин. - Новокузнецк: ФКОУ ВО Кузбасский институт ФСИН России, 
2017. - 64 с. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1080579 

3. Павленок, П. Д. Социальная работа с лицами и группами девиантного поведения : учебное 
пособие / П.Д. Павленок, М.Я. Руднева ; отв. ред. П.Д. Павленок. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 

185 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/769. - ISBN 978-5-16-009128-0. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1181038 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 
1. Профилактика девиантного поведения в образовательной организации (правовыеаспекты) : 
учебное пособие / А. И. Глушков, А. Я. Минин, О. В. Поликашина, С. А. Тульская ; под ред. проф. 
А. Я. Минина. - Москва : МПГУ, 2018. - 224 с. - ISBN 978-5-4263-0704-9. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1020595 

2. Минин, А. Я. Актуальные проблемы девиантного поведения несовершеннолетних и 
молодёжи: криминолого-психологические аспекты метакриминологии : учебное пособие / А. Я. 
Минин, О. Ю. Краев. - Москва : Прометей, 2016. - 140 с. - ISBN 978-5-9907452-6-1. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/557102 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 

 

№ Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

 

https://znanium.com/catalog/product/754636
https://znanium.com/catalog/product/1080579
https://znanium.com/catalog/product/1181038
https://znanium.com/catalog/product/1020595
https://znanium.com/catalog/product/557102
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной работы 

обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи средствами Телемост, 
документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, групповые чаты и каналы 
средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 

 

 

 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 

 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 
 

РАЗРАБОТЧИК 

Дереча  И.И. 
 

 

 

 

 

Психолого-педагогическая работа с одаренными детьми 

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.02 Психолого-педагогическое образование,  

профиль: психология и социальная педагогика 

форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1, ПК-2 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает психолого-социально-педагогические методы диагностики обучающихся, педагогов, родителей 
(законных представителей), адекватные целям обследования;  

- знает развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Умения:   
- осуществляет поиск, отбор и анализ информационных ресурсов, методической литературы, 
инновационного психолого-педагогического опыта, иных материалов, актуальных для реализуемых 
программ и мероприятий; 

- умеет обеспечить реализацию условий для конструктивного взаимодействия и общения 
субъектов образовательного процесса. 

Навыки:  
- владеет навыками разработки информационно-методических материалов для участников программ 
психолого-социально-педагогической поддержки обучающихся и консультирования педагогов, 
родителей (законных представителей), обучающихся; 

- владеет навыками планирования осуществления развития детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей  

Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость  ак.ч.      144 144 

 зач. ед.   4 4 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

Зачет  Зачет  

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 



 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

теме 

1 2 3 4 5 6 

1 Психолого-педагогическая работа с 
одаренными детьми: сущность и 
содержание.  

2  - 2 

2 Понятие,  виды одаренности. 2 2 - 4 

3 Современные концепции одаренности - 2 - 2 

4 Особенности личности одаренного 
ребенка. 

- 2 - - 

5 Взаимодействие педагогов и 
родителей по работе с одаренными 
детьми 

2 2 - 4 

 Итого (ак. часов) 6 8 - 14 

 

4. Система оценивания 

Форма контроля – зачет 

Критерии оценки:  
Оценка « Зачтено¬ ставится, если студент :уверенно владеет фактическим 

материалом, использует фундаментальную литературу и современные исследования научно-

объективного характера (монографии, статьи в сборниках и периодической печати); 
анализирует факты, явления и процессы, проявляет способность делать обобщающие выводы; 
уверенно владеет понятийным аппаратом. 

 Оценка «Не зачтено¬ ставится, если студент: отказался отвечать на вопрос; ответил 
только на один вопрос, при этом поверхностно, или недостаточно полно осветил его и не дал 
ответа на дополнительный вопрос. 

Форма проведения зачета– устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

Основная:  
1. Басов, Н. Ф. Социальная работа [Электронный ресурс] : Учебное пособие / Под 

ред. д. п. н., проф. Н. Ф. Басова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Издательско-торговая 
корпорация «Дашков и К°¬, 2013. - 364 с. - ISBN 978-5-394-01993-7. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/414954 

2.Маленкова, Л. И. Теория и методика воспитания : учебник / Л.И. Маленкова ; под ред. 
П.И. Пидкасистого. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 483 с. — (Высшее образование: 
Бакалавриат). — DOI 10.12737/1039193. - ISBN 978-5-16-015505-0. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1039193 

 

Дополнительная: 
1. 1. Попов, Е. Б. Гуманистическая педагогика: идеи, концепции, практика / Е.Б. 

Попов - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 156 с.ISBN 978-5-16-103279-4 (online). - Текст : 

https://znanium.com/catalog/product/414954
https://znanium.com/catalog/product/1039193


 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/515330 

2. 2.Педагогический словарь: Справочное издание / Андриади И.П., Темина С.Ю. - 
Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 224 с. (Библиотека малых словарей "Инфра-М") ISBN 978-5-

16-011752-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/542560 

 

Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. 
Обеспечение учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; 
Статистика и др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 
Тематический каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 

https://znanium.com/catalog/product/515330
https://znanium.com/catalog/product/542560
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 
 

 

 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 

 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 
 

РАЗРАБОТЧИК 

Дереча  И.И. 
 

 

 

 

 

Социально-педагогическая работа в организациях дополнительного образования  

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.02 Психолого-педагогическое образование,  

профиль: психология и социальная педагогика 

форма(ы) обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1, ПК-2 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает психолого-социально-педагогические методы диагностики обучающихся, педагогов, родителей 
(законных представителей), адекватные целям обследования;  

- знает развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Умения:   
- осуществляет поиск, отбор и анализ информационных ресурсов, методической литературы, 
инновационного психолого-педагогического опыта, иных материалов, актуальных для реализуемых 
программ и мероприятий; 

- умеет обеспечить реализацию условий для конструктивного взаимодействия и общения 
субъектов образовательного процесса. 

Навыки:  
- владеет навыками разработки информационно-методических материалов для участников программ 
психолого-социально-педагогической поддержки обучающихся и консультирования педагогов, 
родителей (законных представителей), обучающихся; 

- владеет навыками планирования осуществления развития детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей  

Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 144 144 

ак.ч.     144 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

130 130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

Зачет  Зачет  

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 



 

Л
ек

ци
и 
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кт
ич

ес
ки

е 
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ня
ти

я 

Л
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ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
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че

ск
ие
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я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

теме 

1 2 3 4 5 6 

1 Понятие и характеристика учреждений 
дополнительного образования. 

2  - 2 

2 Классификация учреждений 
дополнительного образования 

2 2 - 4 

3 Особенности учреждений 
дополнительного образования как 
воспитательной организации. 

- 2 - 2 

4 Разнообразие деятельности детей в 
учреждениях дополнительного 
образования 

- 2 - - 

5 Содержание  дополнительного 
образования 

2 2 - 4 

 Профессиональная компетенция 
социального педагога 

    

 Итого (ак. часов) 6 8 - 14 

 

4. Система оценивания 

Форма контроля – зачет 

Критерии оценки:  
Оценка «Зачтено¬ ставится, если студент :уверенно владеет фактическим 

материалом, использует фундаментальную литературу и современные исследования научно-

объективного характера (монографии, статьи в сборниках и периодической печати); 
анализирует факты, явления и процессы, проявляет способность делать обобщающие выводы; 
уверенно владеет понятийным аппаратом. 

 Оценка «Не зачтено¬ ставится, если студент: отказался отвечать на вопрос; ответил 
только на один вопрос, при этом поверхностно, или недостаточно полно осветил его и не дал 
ответа на дополнительный вопрос. 

Форма проведения зачета– устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

Основная литература:  
1. Басов, Н. Ф. Социальная работа [Электронный ресурс] : Учебное пособие / Под ред. 

д. п. н., проф. Н. Ф. Басова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Издательско-торговая 
корпорация «Дашков и К°¬, 2013. - 364 с. - ISBN 978-5-394-01993-7. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/414954 

2. Маленкова, Л. И. Теория и методика воспитания : учебник / Л.И. Маленкова ; под 
ред. П.И. Пидкасистого. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 483 с. — (Высшее 
образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1039193. - ISBN 978-5-16-015505-0. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1039193 

https://znanium.com/catalog/product/414954
https://znanium.com/catalog/product/1039193


 

 

         Дополнительная литература: 
1. Попов, Е. Б. Гуманистическая педагогика: идеи, концепции, практика / Е.Б. Попов - 

Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 156 с.ISBN 978-5-16-103279-4 (online). - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/515330 

2. Педагогический словарь: Справочное издание / Андриади И.П., Темина С.Ю. - 

Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 224 с. (Библиотека малых словарей "Инфра-М") ISBN 
978-5-16-011752-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/542560 

3. Серякова, С. Б. Дополнительное профессиональное образование в России и странах 
Западной Европы : сопоставительный анализ: Монография / Серякова С.Б., Кравченко 
В.В. - Москва :МПГУ, 2014. - 180 с.: ISBN 978-5-4263-0161-0. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/758069 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

1. Web of Science - apps.webofknowledge.com 

2. eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 

https://znanium.com/catalog/product/515330
https://znanium.com/catalog/product/542560
https://znanium.com/catalog/product/758069
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 
 

 

 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ¬ 

 

 

 

 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 
 

РАЗРАБОТЧИК 

Воронина Е.В. 
 

 

 

 

 

Социально-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья 

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  
44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

профиль: психология и социальная педагогика 

форма обучения (заочная) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): ПК-1, ПК-2. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает основные социально-педагогические проблемы обучения и развития учащихся в 
условиях инклюзивного образования 

- знает сущность и направления психологической и социально-педагогической поддержки 

детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- знает способы организационно-методического обеспечения психологической и социально-

педагогической поддержки детей с ограниченными возможностями здоровья. 

- знает принципы организации образовательной среды и разработки и реализации социально 
ценной деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья, развитии социальных 
инициатив, социальных проектов. 

Умения:   
- умеет проводить консультирование педагогов, родителей и обучающихся по вопросам 
реализации прав обучающихся, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- умеет осуществлять поиск информационных ресурсов, методической литературы; 
осуществлять отбор материалов, актуальных для реализуемых программ социально-

педагогической поддержки детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Навыки:  
- владеет технологияии взаимодействия с семьей в воспитании детей с ОВЗ; 

- - владеет технологиями социально-педагогического сопровождения детей с ОВЗ. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 4 4 

ак.ч.     144 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 14 14 

Лекции 6 6 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

 130  130 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
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Л
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од
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уп
па
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1 2 3 4 5 6 

1 Характеристика детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья  

2 - - 2 

2 Нормативно-правовые и этические 
основы работы с детьми с 
ограниченными возможностями 
здоровья 

- 2 - 2 

3 Сущность социально-педагогического 
сопровождения детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья 

2 - - 2 

4 Технологии социально-

педагогического сопровождения детей 
с ограниченными возможностями 
здоровья 

- 2 - 2 

5 Диагностические технологии в 
процессе социально-педагогического 
сопровождения детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья 

- 2 - 2 

6 Технологии взаимодействия с семьей в 
воспитании детей с ограниченными 
возможностями здоровья 

2 2 - 4 

 Итого (ак. часов) 6 4 - 14 

 

4. Система оценивания 

Формой промежуточной аттестации является зачет. 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

 



 

Форма проведения зачета – устный ответ. 
ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 

1. Международные правовые документы, составляющие нормативно-правовые основы 
инклюзивного образования 

2. Документы, регулирующие инклюзивное образование на территории РФ. 
3. Диагностико-консультативная работа с детьми с ОВЗ в условиях инклюзивного обучения. 
4. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми с ОВЗ в условиях инклюзивного обучения. 
5. Классификация детей с трудностями в развитии в научном наследии Л. С. 

Выготского. 
6. Методологические принципы организации индивидуальной социально-

педагогической помощи проблемным детям по Л. С. Выготскому. 
7. Социально-педагогические технологии работы с семьёй воспитывающей ребёнка 

с ограниченными возможностями. Модели взаимодействия с клиентом. 
8. Социально-педагогическая  помощь семье, воспитывающей ребенка с отклонениями в 

развитии 

9. Технологии коррекционной работы с глухими и слабослышащими детьми. 
10. Технологии коррекционной работы со слепыми и слабовидящими детьми. 
11. Технологии коррекционной работы с детьми с ЗПР. 
12. Технологии коррекционной работы с детьми с умственной отсталостью. 
13. Технологии коррекционной работы с детьми с нарушениями речи. 
14. Технологии коррекционной работы с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная литература: 

1. Закрепина, А. В. Развиваем социальные умения: родителям детей с ОВЗ : учеб.-
практич. пособие / А.В. Закрепина. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 162 с. — 

(Практическая педагогика). — 

www.dx.doi.org/10.12737/textbook_5c6ac3d03ad7c7.32561871. - ISBN 978-5-16-014382-8. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/978606 

2. Стребелева, Е. А. Психолого-педагогическая поддержка семьи ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья : учебник / Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина. 
— Москва : ИНФРА-М, 2021. — 184 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 

978-5-16-015297-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1145436 

Дополнительная литература: 
1. Гайченко, С. В. Игровые коммуникативные технологии в условиях инклюзивного 
образования / Гайченко С.В. - Москва : ИНФРА-М, 2021. - 83 с. + Доп. материалы 
[Электронный ресурс]. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

015951-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1071389 

2. Тьютор в образовательном пространстве : учебное пособие / В.П. Сергеева, И.С. 
Сергеева, Г.В. Сороковых [и др.] ; под ред. В.П. Сергеевой. — Москва : ИНФРА-М, 2021. 
— 192 с. — (Высшее образование: Магистратура). — DOI 10.12737/17329. - ISBN 978-5-

16-011228-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1205372 

3. Лица с ограниченными возможностями здоровья в современном реабилитационно-

образовательном пространстве : монография / С. Ю. Ильина, В. З. Кантор, О. А. 
Красильникова [и др.]. - Санкт-Петербург : Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2018. - 144 с. - 
ISBN 978-5-8064-2650-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1173668 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

https://znanium.com/catalog/product/978606
https://znanium.com/catalog/product/1145436
https://znanium.com/catalog/product/1071389
https://znanium.com/catalog/product/1205372
https://znanium.com/catalog/product/1173668


 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): УК-3,УК-4 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 
 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: 
- специфики осуществления социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; 
специфики деловой коммуникации в устной и письменной формах на государственном языке 
Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 
Умения: 
- взаимодействует с участниками команды, осуществляя выбор стратегий и тактик 
взаимодействия с заданной категорией людей. 
- осуществляет деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном 
языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах). 
Навыки: 
- грамотно применяет стратегии и тактики взаимодействия с учетом индивидуальных и 
особенностей различных категорий людей 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 2 2 

ак.ч.72 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции - - 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

64 64 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  

ак.часов 



 

Л
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и 
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ки
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я 

Л
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ня
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я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

потеме 

1 2 3 4 5 6 

1 Понятие тренинга коммуникативной 
компетентности 

- 1 - 1 

2 Коммуникативная компетентность - 1 - 1 

3 Коммуникативные техники - 2 - 2 

4 Введение в концепцию активного 
слушания 

- 1 - 1 

5 Взаимосвязь коммуникации и 
социальной перцепции 

- 1 - 1 

6 Техники малого разговора - 2 - 2 

 Итого (ак.часов) - 8 - 8 

 

Тема 1. Понятие тренинга коммуникативной компетентности 

Понятие коммуникации. Виды коммуникаций. Понятие коммуникативной ситуации. 
Трудности коммуникации. Использование знаковых систем в коммуникативном процессе. 
Значение индивидуального восприятия. Понятие тренинга.Формулирование правил работы в 
тренинге. 

 

Тема 2. Коммуникативная компетентность 

Содержание понятия «компетентность в общении¬, проблемы точности 
межличностного восприятия.Параметры конструктивного общения: неоценочность, 
неинтерпретативность, аргументированность, дескрептивность. Оценка чувств. Способы 
развития коммуникативной компетентности. 

 

Тема 3. Коммуникативные техники 

Деструктивные психотехники: принижение партнёра, игнорирование партнёра, 
эгоцентризм. Промежуточные психотехники: выспрашивание, поддакивание, замечания о 
ходе беседы. Конструктивные психотехники: активное слушание, развитие идее, резюме. 
Принципы эффективной передачи информации. 

 

Тема 4. Введение в концепцию активного слушания  
Развитие умения слушать и понимать партнера по общению как профессионально 

важное качество. Барьеры общения. Приёмы эффективного слушания. Рефлексивное и 
нерефлексивное слушание.  

 

Тема 5. Взаимосвязь коммуникации и социальной перцепции 

Значение навыков вербализации в профессиональной деятельности. Роль навыков 
вербализации в технике активного слушания. Формирование навыков вербализации. Техника 
повторения при взаимодействии с партнером по общению в рамках активного слушания. 
Техника перефразирования при взаимодействии с партнером по общению в рамках активного 
слушания. 

 

Тема 6. Техники малого разговора 



 

Структурирование разговора как условие эффективного взаимодействия с партнером 
по общению. Способы и приемы структурирования разговора: цитирование партнера; 
позитивные констатации; информирование; интересный рассказ. Критерии «правильного¬ 
малого разговора. 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная:  

1. Львова, А. С.  Педагогические коммуникации: устное деловое общение педагога : 

учебник для вузов / А. С. Львова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2025. — 185 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10578-0. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/565482 

2. Садовская, В. С.  Основы коммуникативной культуры. Психология общения : учебник 
и практикум для вузов / В. С. Садовская, В. А. Ремизов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 169 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06390-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/561866 

 Дополнительная:  
1. Евтихов, О.В. Практика психологического тренинга / О.В. Евтихов. – Санкт-Петербург, 
2004. - URL :https://znanium.com/read?id=287626  
 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 

https://urait.ru/bcode/565482
https://urait.ru/bcode/561866
https://znanium.com/read?id=287626
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
http://znanium.com/


 

«Znanium.com ¬ 01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
 

https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-1, УК-2 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает способы поиска и выбора источников информации для решения поставленных задач в 
проблемном поле карьерных процессов;  

- знает способы постановки и достижения целей и жизненных перспектив. 

Умения:   
- осуществляет поиск и выбор источников информации для решения поставленных задач в 
рамках научного мировоззрения; 
- умеет определять имеющиеся ресурсы для достижения цели проекта. 
Навыки:  
- владеет навыками тайм-менеджмента как основы карьеры; 

- владеет навыками самодиагностики и постановки целей на различных этапах карьерного 
процесса; 

- владеет навыками самопрезентации в формате резюме и собеседования. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 72 72 

ак.ч.     72 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 0 0 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

64 64 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 
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теме 

1 2 3 4 5 6 

1 Составляющие профессионального и 
карьерного успеха 

- 1 - 1 

2 Механизмы  движения карьерных 
процессов 

- 1 - 1 

3 Тренинг целеполагания и построения 
жизненной перспективы 

- 1 - 1 

4 Основы самоуправления карьерой - 1 - 1 

5 Тайм-менеджмент как основа 
успешной карьеры 

- 2 - 2 

6 Технологии трудоустройства - 2 - 2 

 Итого (ак. часов) - 8 - 8 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
 

Основная литература:  
1. Исаченко И. И. Основы самоменеджмента : учебник / И.И. Исаченко. — М. : ИНФРА-

М, 2017. — 312 с. — (Высшее образование). 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=673030 

2. Сотникова С. И. Управление персоналом: деловая карьера: Учебное 
пособие/С.И.Сотникова, 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 
2016. - 328 с.: 60x90 1/16. - (Высшее образование) (Переплёт) ISBN 978-5-369-01455-4 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=501180 

 

          Дополнительная литература: 
1. Глузман, Н. А. Профессионализм педагога: успешность и карьера : монография / Н.А. 

Глузман, Н.В. Горбунова. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 314 с. — (Научная мысль). 

http://znanium.com/catalog.php?item=booksearch&code=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3+%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C%D0%B5%D1%80%D1%8B&page=3#none
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=673030
http://znanium.com/catalog.php?item=booksearch&code=%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3+%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%88%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C%D0%B5%D1%80%D1%8B&page=3#none
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=501180


 

— DOI 10.12737/monography_5b48b438b75148.79631598. - ISBN 978-5-16-108208-9. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1059304 

2. Ладыжец Н. С. Игровые техники для развития карьеры. Приглашение к 
самодиагностике [Вестник Удмуртского университета. Серия 3. Философия. 
Социология. Психология. Педагогика, Вып. 4, 2012, стр. -] - Режим доступа: 
http://znanium.com/catalog/product/525900 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

https://znanium.com/catalog/product/1059304
http://znanium.com/catalog/author/bb8e9f4a-d91b-11e4-9a4d-00237dd2fde4
http://znanium.com/catalog/product/525900
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-1, УК-2 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает способы поиска, критического анализа и синтеза информации о  социально-

реабилитационной и педагогической деятельности с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями на основе системного подхода 

- знает  основные цели социальной реабилитации обучающихся с ограничением 
жизнедеятельности; нормативные документы, регламентирующие социальную реабилитацию. 
Умения:   
- умеет грамотно и корректно излагать представления о социально-реабилитационной и 
педагогической деятельности с обучающимися с особыми образовательными потребностями 
на основе системного подхода; 

- умеет   ставить задачи в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их 
решения, в работе с обучающимися с ограничением жизнедеятельности,  исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 

Навыки:  
- владеет навыками поиска, критического анализа и синтеза информации о  социально-

реабилитационной и педагогической деятельности с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями на основе системного подхода; 

- владеет способами  постановки задач в рамках поставленной цели и выбора оптимальных 
способов их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

3 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 72 72 

ак.ч.     72 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 0 0 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

64 64 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 



 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Социальная реабилитация 
обучающегося с ограничением 
жизнедеятельности как деятельность  

- 1 - 1 

2 Социальная среда и личность - 1 - 1 

3 Содержание федеральной базовой и 
индивидуальной программ 
реабилитации 

- 1 - 1 

4 Организация комплексной поддержки 
обучающихся с ограничением 
жизнедеятельности 

- 1 - 1 

5 Дети с ограниченными возможностями 
жизнедеятельности в системе 
семейных отношений 

- 1 - 1 

6 Технологии социальной реабилитации 
для обучающихся с различными 
ограничениями жизнедеятельности 

- 1 - 1 

7 Творческая реабилитация в системе 
социальной реабилитации 

- 2  2 

 Итого (ак. часов) - 8 - 8 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета – устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  



 

 

Основная литература:  
1. Закрепина, А. В. Развиваем социальные умения: родителям детей с ОВЗ : учеб.-
практич. пособие / А.В. Закрепина. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 162 с. — (Практическая 
педагогика). — www.dx.doi.org/10.12737/textbook_5c6ac3d03ad7c7.32561871. - ISBN 978-5-16-

014382-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/978606 

2. Стребелева, Е. А. Психолого-педагогическая поддержка семьи ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья : учебник / Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 184 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-

015297-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1145436 

  

Дополнительная литература: 
1. Тьютор в образовательном пространстве : учебное пособие / В.П. Сергеева, И.С. 
Сергеева, Г.В. Сороковых [и др.] ; под ред. В.П. Сергеевой. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 

192 с. — (Высшее образование: Магистратура). — DOI 10.12737/17329. - ISBN 978-5-16-

011228-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1205372 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 

https://znanium.com/catalog/product/978606
https://znanium.com/catalog/product/1145436
https://znanium.com/catalog/product/1205372
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 
работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): УК-2,УК-3 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: 
- правовых норм достижения поставленной цели в сфере реализации проекта; специфики 

осуществления социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; 
- методики самооценки, самоконтроля и саморазвития. 
Умения: 
- выявляет и анализирует различные способы решения задач в рамках цели проекта, 
аргументируя их выбор;  

- взаимодействует с участниками команды, осуществляя выбор стратегий и тактик 
взаимодействия с заданной категорией людей; 
- решает задачи собственного личностного и профессионального развития, определяет и 
реализовывает приоритеты совершенствования собственной общественной деятельности. 
Навыки: 
- применения стратегии и тактики взаимодействия с учетом индивидуальных и особенностей 

различных категорий людей; 

- планирования и управления своей деятельностью и её совершенствования на основе 
самооценки, самоконтроля. 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

4 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 2 2 

ак.ч.36 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 

Лекции - - 

Практические занятия 4 4 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

68 68 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
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е 
/ 

пр
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че
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я 

по
 п

од
гр

уп
па

м 

1 2 3 4 5 6 

1 Волонтёрство как ресурс личностного 
роста и общественного развития. 

Многообразие форм добровольческой 
(волонтерской) деятельности 

- 1 - 1 

2 Обучение служением - 1 - 1 

3 Организация работы с волонтерами - 1 - 1 

4 Взаимодействие с социально 
ориентированными НКО, 
инициативными группами, органами 
власти и иными организациями 

- 1  1 

 Итого (ак. часов) - 4 - 4 

 

Тема: Волонтёрство как ресурс личностного роста и общественного развития 

Понятие добровольчества (волонтерства), добровольческой (волонтерской) 
организации, организатора добровольческой (волонтерской) деятельности. Взаимосвязь 
добровольчества (волонтерства) с существенными и позитивными изменениями в личности 
человека. Государственная политика в области развития добровольчества (волонтерства). 
Возможности добровольчества (волонтерства) в решении вопросов местного значения, 
социально-экономическом развитии регионов и достижении целей национального развития 

Многообразие форм добровольческой (волонтерской) деятельности. 

Цели и задачи добровольческой (волонтерской) деятельности. Формы и виды 
добровольческой (волонтерской) деятельности: разнообразие и взаимное влияние. 
Историческое наследие и направления добровольчества. Развитие волонтерства в различных 
сферах жизнедеятельности. Циклы развития волонтерской деятельности. Виды, типы и цели 
добровольчества (волонтерства): разнообразие и взаимное влияние. Механизмы и технологии 
добровольческой деятельности. Волонтерский менеджмент. Программы саморазвития 
личности в аспекте добровольчества. Социальное проектирование. Благотворительность. 

 

Тема: Обучение служением 

Социально-ориентированные НКО и специфика взаимодействия с ними. Социальный 
проект и особенности социально-ориентированного проектирования. Выявление актуальных 
социальных проблем и разработка социального проекта. Ресурсное обеспечение социального 
проекта. Планирование социального проекта: методы реализации, инструменты проектной 
деятельности и ожидаемые результаты. Анализ ситуации и постановка проблемы. Выработка 
гипотезы проектного решения и её проверка. Разработка и защита паспорта проекта. 
Реализация общественного проекта. Подведение итогов и рефлексия деятельности.         

 

Тема: Организация работы с волонтерами 



 

Организация работы с волонтерами: рекрутинг, повышение узнаваемости проектов, 
работа со СМИ, обучение, оценка эффективности волонтерской деятельности. Границы 
ответственности добровольцев (волонтёров), организаторов добровольческой (волонтерской) 
деятельности и добровольческих (волонтерских) организаций. Мотивация волонтеров. 
Проблема и профилактика эмоционального выгорания. Сравнительный анализ мотивации 
стихийных волонтеров, эпизодических волонтеров и волонтеров долгосрочных проектов. 
Диагностика мотивации волонтеров. 

 

Тема: Взаимодействие с социально ориентированными НКО, инициативными 
группами, органами власти и иными организациями 

Инновации в добровольчестве (волонтерстве) и деятельности социально 
ориентированных НКО. Формы, механизмы и порядки взаимодействия с федеральными 
органами власти, органами власти субъектов Российской Федерации, органами местного 
самоуправления, подведомственными им государственными и муниципальными 
учреждениями, иными организациями (по направлениям волонтерской деятельности). 
Взаимодействия с социально ориентированными НКО, органами власти и подведомственными 
им организациями: причины провалов и лучшие практики. Управление рисками в работе с 
волонтерами и волонтерскими организациями. 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета - устный ответ. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная 

1. Петрова Т.Э. Организация работы с молодежью: учебное пособие /Т.Э. Петрова, И.Э. 
Петрова. – М.: Альфа-М, ИНФРА-М, 2022. – 208 с. - (Бакалавриат). - URL: 

https://znanium.com/read?id=414859(дата обращения: 30.03.2025). Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

2. Обучение служением: Методическое пособие /Под редакцией О.В. Решетникова, С.В. 
Тетерского.- М.:АВЦ, 2020.- 216с. 

3. Холостова Е.И. Социально ориентированные некоммерческие организации: учебное 
пособие / Е.И. Холостова. - М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°¬, 2017. – 181 

с. - URL: https://znanium.com/read?id=300631(дата обращения: 30.03.2025). Режим доступа: по 
подписке ТюмГУ. 

Дополнительная 

1. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / Под ред. д.п.н.. проф. Н.Ф. Басова. 
– 4-е изд. - М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°¬, 2015. – 328 с.- URL : 

https://znanium.com/read?id=358471  (дата обращения: 20.03.2025). Режим доступа: по подписке 
ТюмГУ. 

2. Томилин, К.Г. О.В. Социальное и спортивное волонтерство: методические указания / 

https://znanium.com/read?id=414859
https://znanium.com/read?id=300631
https://znanium.com/read?id=358471


 

К.Г. Томилин. – М.: ФЛИНТА, 2021. – 19 с. - URL :https://znanium.com/read?id=390142(дата 
обращения: 20.03.2025). Режим доступа: по подписке ТюмГУ. 

 

Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации¬ N 273-ФЗ от 29 декабря 

2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 

2. Федеральное агентство по образованию РФ - Управление образованием. Обеспечение 
учебного процесса (нормативно-правовые документы; Информация; Новости; Статистика и 
др.) – URL: ed.gov11. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Тематический 
каталог образовательных ресурсов –
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf, 

http://www.edu.ru/ и др. 
6.  Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 
 

№ Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

https://znanium.com/read?id=390142
http://zakon-ob-obrazovanii.ru/
https://sh2gav.edu.yar.ru/docs/informatsionno_minus_obrazovatelnie/metod_posobie.pdf
http://www.edu.ru/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины(модуля): УК-6; ПК-1 

УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

УК.6.1. Определяет свои личные ресурсы, возможности и ограничения для достижения 
поставленной цели 

УК.6.2. Создает и достраивает индивидуальную траекторию саморазвития при получении 
основного и дополнительного образования 

УК.6.3. Владеет умением рационального распределения временных и информационных 
ресурсов 

УК.6.4. Умеет обобщать и транслировать свои индивидуальные достижения на пути 
реализации задач саморазвития 

 

ПК-1.Способен планировать, реализовывать меры и их методическое обеспечение по 
психолого-социально-педагогической поддержке обучающихся в процессе социализации 

ПК.1.1. Отбирает, применяет психолого-социально-педагогические методы диагностики 
обучающихся, педагогов, родителей (законных представителей), адекватные целям 
обследования 

ПК.1.3.Отбирает, разрабатывает, проводит мероприятия по профилактике и коррекции 
девиаций, дезадаптивности и социальной реабилитации обучающихся с девиантным, 
дезадаптивным поведением и с ограничением жизнедеятельности 

ПК.1.5.Демонстрирует способы и формы проведения мероприятий по психолого-социально-

педагогической поддержке обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, сирот, 
оставшихся без попечения родителей, одаренных детей и других категорий группы риска 

ПК.1.7.Осуществляет поиск, отбор и анализ информационных ресурсов, методической 
литературы, инновационного психолого-педагогического опыта, иных материалов, 
актуальных для реализуемых программ и мероприятий 
 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания: 
 знает содержание семантического ядра концепции «образования в течение всей жизни¬ 
(long-life-learning) 

 психологические и социально-педагогические методы диагностики разных категорий 
обучающихся на основе стандартизированных методов; 
 методы оказания психолого-педагогической помощи обучающимся группы риска и их 
семьям. 

Умения: 
 управлять своим временем; 

 выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 
течение всей жизни; 

 поиска, отбора и анализа информационных ресурсов, методической литературы, 
инновационного психолого-педагогического опыта, иных материалов, актуальных для 
реализуемых программ и мероприятий 

 демонстрировать психологические и социально-педагогические методы диагностики 
разных категорий обучающихся на основе стандартизированных методов; 

 демонстрировать методы оказания психолого-педагогической помощи обучающимся 
группы риска и их семьям. 

Навыки: 



 

 отбора и примененияпсихолого-социально-педагогических методов диагностики разных 
категорий обучающихся, адекватных целям обследования; 
 отбора и применения методов оказания психолого-педагогической помощи обучающимся 
группы риска и их семьям. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре(ак.ч.) 

6 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 2 2 

ак.ч.     36 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 0 0 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

64 64 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 
3. Содержание дисциплины 
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных  
ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 

1 Диагностикаразных категорий 
обучающихся на основе 
стандартизированных методов 

0 2 0 2 

2 Методы оказания психолого-

педагогической помощи обучающимся 
группы риска и их семьям 

0 2 0 2 

3 Разработка и защита проекта 
личностно-профессионального 
саморазвития. 

0 4 0 4 



 

 Итого (ак.часов) 0 8 0 8 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра,проходят промежуточную 
аттестацию в форме зачета. 
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬;   
– от 61 до 100 баллов – «зачтено¬. 
 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература: 
Основная литература: 
1. Гилева, Н. С. Психология девиантного поведения: учебно-методическое пособие / Н. С. 
Гилева. — Психология девиантного поведения, Весь срок охраны авторского права. — 

Электрон. дан. (1 файл). — Омск: Сибирский государственный университет физической 
культуры и спорта, 2012 — 128 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится в 
премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

URL:http://www.iprbookshop.ru/65063.html . 

2. Карелин, А. А. Большая энциклопедия психологических тестов / А.А.Карелин. - М.: 
Эксмо, 2007. -
URL:https://bookap.info/popular/karelin_bolshaya_entsiklopediya_psihologicheskih_testov/load/pdf.

shtm 

3. Социальная безопасность личности: учебно-методическое пособие / сост. С. Ю. Махов. — 

Социальная безопасность личности, 2025-04-28. — Электрон. дан. (1 файл). — Орел: 
Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2020 — 128 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 28.04.2025 (автопролонгация). — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/95428.html>. 

4. Уразаева, Г. И. Психология виктимной личности: учебное пособие / Г. И. Уразаева. — 

Психология виктимной личности, Весь срок охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 
файл). — Казань: Казанский юридический институт МВД России, 2014 — 285 с. — Весь срок 
охраны авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. 
— электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/86491.html>. 

5. Шарипова, М. Н. Психология безопасности: учебное пособие для практических занятий / 
М. Н. Шарипова, Е. Л. Горшенина, Е. Э. Савченкова. — Психология безопасности, Весь срок 
охраны авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Оренбург: Оренбургский 
государственный университет, ЭБС АСВ, 2017 — 138 с. — Весь срок охраны авторского 
права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/71318.html>. 

Дополнительная литература: 
1. Гернега, К. С. Проблема социального сиротства в современном обществе / К. С. Гернега, 
Л. А. Абрамян. — Электрон. текстовые дан. (1 файл: 468 Кб) // — С. 68-73. — Загл. с титул. 
экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — Свободный доступ из сети Интернет 
(чтение). — AdobeAcrobatReader 7.0. — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/STATI/Gernega_2019.pdf>. 

2. Глобализация и девиантность / Я. Гилинский, В. Гольберт, Я. Костюковский [и др.]; под 
редакцией Я. Гилинский. — Глобализация и девиантность, Весь срок охраны авторского 
права. — Электрон. дан. (1 файл). — Санкт-Петербург: Юридический центр Пресс, 2006 — 

http://www.iprbookshop.ru/65063.html
https://bookap.info/popular/karelin_bolshaya_entsiklopediya_psihologicheskih_testov/load/pdf.shtm
https://bookap.info/popular/karelin_bolshaya_entsiklopediya_psihologicheskih_testov/load/pdf.shtm
http://www.iprbookshop.ru/95428.html
http://www.iprbookshop.ru/86491.html
http://www.iprbookshop.ru/71318.html
https://library.utmn.ru/dl/STATI/Gernega_2019.pdf


 

393 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR 
BOOKS. — Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/17992.html>. 

3. Давтян, С. С. Модель психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья на этапе адаптации к образовательной среде школы / С. С. Давтян. 
— Электрон. текстовые дан. (1 файл: 638 Кб) // — С. 89-93: рис. — Загл. с титул. экрана. — 

Электрон. версия печ. публикации. — Свободный доступ из сети Интернет (чтение). — 

AdobeAcrobatReader 7.0. — <URL:https://library.utmn.ru/dl/STATI/Davtyan_2019.pdf>. 

4. Мещерякова, К. А. Психолого-педагогическое сопровождение первоклассников с 
ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательной организации / К. 
А. Мещерякова. — Электрон. текстовые дан. (1 файл: 686 Кб) // — С. 165-171. — Загл. с 
титул. экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — Свободный доступ из сети Интернет 
(чтение). — AdobeAcrobatReader 7.0. — 

<URL:https://library.utmn.ru/dl/STATI/Meshcheryakova_2019.pdf>. 

5. Можгинский, Ю. Б. Агрессивность детей и подростков: распознавание, лечение, 
профилактика / Ю. Б. Можгинский. — Агрессивность детей и подростков: распознавание, 
лечение, профилактика, 2022-09-26. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Когито-Центр, 
2019 — 181 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 26.09.2022 (автопролонгация). 
— Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/88293.html>. 

6. Никитина, Ю.В. ОСОБЕННОСТИ ВИКТИМНОГО ПОВЕДЕНИЯ ЮНОШЕЙ И 
ДЕВУШЕК / Вестник Удмуртского университета. Серия 3. Философия. Социология. 
Психология. Педагогика, Вып. 4, 2013. — Ижевск: ФГБОУ ВПО "Удмуртский 
Государственный университет", 2013 — 5 с. — <URL:http://znanium.com/go.php?id=504692>. 

7. Николаенко, Я. Н. Коррекция агрессивного поведения у детей и подростков: учебное 
пособие для педагогов, психологов, дефектологов / Я. Н. Николаенко, Т. А. Колосова. — 

Коррекция агрессивного поведения у детей и подростков, Весь срок охраны авторского права. 
— Электрон. дан. (1 файл). — Санкт-Петербург: Институт специальной педагогики и 
психологии, 2013 — 88 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга находится в 
премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/29975.html>. 

8. Покровская, Е. М. Организация работы с молодежью: практическое руководство / Е. М. 
Покровская, Л. В. Смольникова. — Организация работы с молодежью, Весь срок охраны 
авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Томск: Томский государственный 
университет систем управления и радиоэлектроники, 2016 — 112 с. — Весь срок охраны 
авторского права. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/72150.html>. 

9. Романчук, О. И. Синдром дефицита внимания и гиперактивности у детей: практическое 
руководство / О. И. Романчук; перевод А. Секунда. — Синдром дефицита внимания и 
гиперактивности у детей, 2023-02-12. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Генезис, 2020 — 

335 с. — Лицензия до 12.02.2023. — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — 

Текст. — электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/95349.html>. 

10. Савина, Надежда Николаевна. Преодоление подростковой делинквентности средствами 
креативной педагогики: автореф. дис. ... д-ра пед. наук: 13.00.01: защищена 28.10.2010 / Н. Н. 
Савина; науч. конс. В. И. Загвязинский; Тюм. гос ун-т. — Электрон. текстовые дан. — 

Тюмень, 2010. — Загл. с экрана. — Свободный доступ из сети Интернет (чтение). — 

Электрон. версия печ. публ. — <URL:https://library.utmn.ru/dl/abstract/13.00.01/3093.pdf>. 

11. Селиванова, Ольга Антиевна. Профилактика школьных конфликтов: рабочая книга 
куратора школьной службы примирения: монография / О. А. Селиванова, Т. С. Микулина; 
Министерство образования и науки Российской Федерации [и др.]. — Электрон. текстовые 
дан. (1 файл: 182602 Кб). — Тюмень: Издательство Тюменского государственного 
университета, 2015 — 276 с.: табл. — Загл. с титул. экрана. — Лицензионный договор № 883 

http://www.iprbookshop.ru/17992.html
https://library.utmn.ru/dl/STATI/Davtyan_2019.pdf
https://library.utmn.ru/dl/STATI/Meshcheryakova_2019.pdf
http://www.iprbookshop.ru/88293.html
http://znanium.com/go.php?id=504692
http://www.iprbookshop.ru/29975.html
http://www.iprbookshop.ru/72150.html
http://www.iprbookshop.ru/95349.html
https://library.utmn.ru/dl/abstract/13.00.01/3093.pdf


 

от 16.06.2020 г. — Свободный доступ из сети Интернет (чтение). — AdobeAcrobatReader 7.0. 

— <URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/SelivanovaOA. Profilaktikashkolnih konfliktov.pdf>. 

12. Соловьев, Дмитрий Николаевич. Использование потенциала первичного коллектива в 
профилактике буллинга среди школьников подросткового возраста: автореферат диссертации 
... канд. пед. наук: 13.00.01: защищена 11.12.2015 / Д. Н. Соловьев; науч. рук. О. А. 
Селиванова; Тюм. гос ун-т. — Тюмень, 2015 — 26 с.; 20 см. — Свободный доступ из сети 
Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/abstract/13.00.01/Solovyev_2015.pdf>. 

13. Старшенбаум, Г. В. Суицидология и кризисная психотерапия / Г. В. Старшенбаум. — 

Суицидология и кризисная психотерапия, 2022-09-26. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: 
Когито-Центр, 2019 — 376 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 26.09.2022 
(автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/88341.html>. 

14. Суицидология: Прошлое и настоящее. Проблема самоубийства в трудах философов, 
социологов, психотерапевтов и в художественных текстах / Луций Сенека Анней, Монтень 
Мишель, Юм Давид [и др.]; перевод О. Ю. Донец; А. Н. Моховиков, О. В. Рышковская, С. Г. 
Секундант; составители А. Н. Моховиков. — Суицидология: Прошлое и настоящее. Проблема 
самоубийства в трудах философов, социологов, психотерапевтов и в художественных текстах, 
2022-09-26. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Когито-Центр, 2019 — 565 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 26.09.2022 (автопролонгация). — Книга 

находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/88310.html>. 

15. Тарабрина, Н. В. Психология посттравматического стресса: теория и практика / Н. В. 
Тарабрина. — Психология посттравматического стресса: теория и практика, 2022-09-26. — 

Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Издательство «Институт психологии РАН¬, 2019 — 304 с. 
— Гарантированный срок размещения в ЭБС до 26.09.2022 (автопролонгация). — Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/88376.html>. 

16. Шустов, Д. И. Аутоагрессия, суицид и алкоголизм / Д. И. Шустов. — Аутоагрессия, 
суицид и алкоголизм, 2022-09-26. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва: Когито-Центр, 2019 
— 214 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 26.09.2022 (автопролонгация). — 

Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/88347.html>. 

 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 
1. «Вопросы психологии¬ - http://www.voppsy.ru 

2. «Психологическая наука и образование¬ - http://www.psyedu.ru 

3. «Московский психологический журнал¬ - http://magazine.mospsy.ru 

4. «Психологическая газета¬ - http://www.psy-gazeta.ru/ 

5. Еженедельник «Школьный психолог¬ - psy.lseptember.ru 

6. Психологическая газета «Мы и мир¬ - http://gazetamim.ru 

7. Журналы Американской психологической ассоциации - http://www.apa.org/joumals 

8. Психологический журнал - http://www.psychol.ras.ru/08.shtml 

Альдебаран                                                                              

Библиотека Альдебаран. Огромное собрание электронных книг в формате *.doc. 
Институт психологии РАН    

Сайт Института психологи РАН, в разделе «Психологический журнал¬ представлены статьи 
по фундаментальным проблемам психологии, результаты экспериментальных исследований. 
Представлен архив журналов. 
Детская психология                                                                 

Психологическая библиотека: книги, статьи, тесты, методические и научно-исследовательские 
материалы по детской психологии и педагогике 

Порталус                                                                                    

https://library.utmn.ru/dl/PPS/SelivanovaOA.%20Profilaktika%20shkolnih%20konfliktov.pdf
https://library.utmn.ru/dl/abstract/13.00.01/Solovyev_2015.pdf
http://www.iprbookshop.ru/88341.html
http://www.iprbookshop.ru/88310.html
http://www.iprbookshop.ru/88376.html
http://www.iprbookshop.ru/88347.html
http://www.voppsy.ru/
http://www.psyedu.ru/
http://magazine.mospsy.ru/
http://www.psy-gazeta.ru/
http://gazetamim.ru/
http://www.apa.org/joumals
http://www.psychol.ras.ru/08.shtml
https://aldebaran.ru/
http://www.ipras.ru/
http://childpsy.ru/
https://portalus.ru/


 

Всероссийская виртуальная энциклопедия содержит свежие публикации по различным 
направлениям и проблемам психологии (статьи, рефераты, практические рекомендации). 
Psyberia                                                                                      

Большая полнотекстовая библиотека по психологии. Работы известных отечественных и 
зарубежных психологов. История психологии и психиатрии, клиническая психология и др. 
Psyhology.ru    

На сайте представлена обширная библиотека учебной и научной литературы отечественных и 
зарубежных психологов; имеется психодиагностическая лаборатория. 
Psyhology.Online.net                                                                 

Psychology OnLine.Net – научная и популярная психология – Материалы по психологии 

Психоаналитик.ру                                                                    

Сайт о психологии с точки зрения психоанализа. Содержит также статьи по детской 
психологии 

Флогистон      

Архив учебных материалов по психологии и смежным наукам. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы: 
№ Наименование 

электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

http://psyberia.ru/work/author
https://www.psychology.ru/
http://www.psychology-online.net/
https://www.psychoanalyst.ru/babies.php
http://flogiston.ru/library
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 
дисциплины (модуля): УК-1, УК-3, УК-4, УК-6. 

 
1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 
обучения: 

Знания:  
- знает способы поиска и выбора источников информации для решения поставленных задач в 
рамках научного мировоззрения;  

- знает конструктивные   способы социального взаимодействия; 
- знает способы поиска необходимой информации для решения стандартных 
коммуникативных задач с применением ИКТ-технологий. 

- идентифицирует себя с профессией, осознает необходимость реализации траектории своего 
профессионального роста и личностного развития 

Умения:   
- умеет осуществлять поиск и выбирать источники информации для решения поставленных 
задач в рамках научного мировоззрения; 

- умеет использовать стратегию сотрудничества для достижения поставленной цели, 
определяет свою роль в команде; 

- умеет осуществлять поиск необходимой информации для решения стандартных 
коммуникативных задач с применением ИКТ-технологий; 

- умеет аргументировано обосновать, проектировать и реализовывать траектории своего 
профессионального роста и личностного развития. 

Навыки:  
- владеет навыками культуры взаимодействия в команде, как важнейшего условия 
высокопрофессиональной деятельности; 

- владеет навыками самодиагностики и постановки целей на различных этапах личностного 
роста; 

- владеет навыками самоорганизации и саморазвития. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 
семестре (ак.ч.) 

7 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 72 72 

ак.ч.     72 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 8 8 

Лекции 0 0 

Практические занятия 8 8 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 
консультации, иную контактную работу и 
самостоятельную работу обучающегося 

10 10 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 



 

3. Содержание дисциплины  
 

Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак. час.) 

Итого 
аудиторных  
ак. часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

по
 п

од
гр

уп
па
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1 2 3 4 5 6 

1 Личностное и профессиональное 
развитие педагога 

- 2 - 2 

2 Направления профессионально-

личностного развития педагога  
- - - - 

3 Формирование профессиональной 
мотивации 

- - - - 

4 Тренинг как активный метод обучения - - - - 

5 Введение в тренинг - - - - 

6 Тренинг базовых навыков 
эффективной коммуникации.  

- 2 - 2 

7 Тренинг самопознания - 1 - 1 

8 Тренинг уверенности в себе  - 1 - 1 

9 Тренинг эмоционального состояния - 1 - 1 

10 Тренинг самопрезентации - 1 - 1 

 Итого (ак. часов) - 8 - 8 

 

4. Система оценивания 

Шкала перевода баллов в оценки: 
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено¬; 
- от 61 до 100 баллов – «зачтено¬; 
Студенты, набравшие по дисциплине менее 30 баллов, к зачету не допускаются. 

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с 
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения 
текущей аттестации студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. 
Студентам, не набравшим в семестре необходимого количества баллов по уважительной 
причине (болезнь, участие в соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются 
индивидуальные сроки сдачи зачета. 

Форма проведения зачета – устный ответ. 
ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 

1. Цели и критерии личностного и профессионального роста.  
2. Стадии личностно-профессионального роста. 
3. Проблема личностной эффективности в профессиональной деятельности. Понятия 

«компетентность¬, «компетенции¬, «ключевые показатели деятельности¬. 
4. Основные направления профессионально-личностного саморазвития педагога  



 

5. Мотивы личностного развития педагога.  
6. Профессиональная мотивация, ее структура. 
7. Способы формирования профессиональной мотивации.  
8. Навыки эффективного взаимодействия.  
9. Эффективное понимание на основе эмпатии. Синергетическая коммуникация.  
10. Тренинг как активный метод групповой работы. Виды тренингов.  
11. Специфические черты тренинга.  
12. Принципы тренинговой работы. 
13. Основные трудности и проблемы тренинга.  

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

5.1 Литература:  
Основная литература:  
1. Пузиков, В.Г. Технология ведения тренинга [Текст] : метод.пособие / В. Г. Пузиков. - СПб. 

: Речь, 2010. - 224 с. : ил. (10 экз) 
2. Рубцов, В. В. Профессионально-личностные ориентации в современном высшем 

образовании : учеб. пособие / под ред. В.В. Рубцова, А.М. Столяренко. — М. : ИНФРА-М, 
2019. — 304 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — www.dx.doi.org/10.12737/639. - 

ISBN 978-5-16-006583-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/986868 

Дополнительная литература: 
1. Глузман, Н. А. Профессионализм педагога: успешность и карьера : монография / Н.А. 

Глузман, Н.В. Горбунова. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 314 с. — (Научная мысль). — 

DOI 10.12737/monography_5b48b438b75148.79631598. - ISBN 978-5-16-108208-9. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1059304 

2. Солнцева, Н.В. Динамика изменений мотивационной структуры педагога в процессе 
профессионализации : монография / Н.В. Солнцева. — 3-е изд., стер. — Москва : Флинта, 
2017. — 144 с. - ISBN 978-5-9765-1517-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1034575 

3. Степанова, И. Ю. Становление профессионального потенциала педагога в процессе 
подготовки [Электронный ресурс] : Монография / И. Ю. Степанова. - Красноярск: 
Сибирский федеральный университет, 2012. - 399 с. - ISBN 978-5-7638-2503-9. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/441978  

4. Швацкий, А. Ю. Психологические условия развития профессиональной педагогической 
деятельности : монография / А. Ю. Швацкий. - 3-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 
176 с. - ISBN 978-5-9765-2463-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1150933 

 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  
 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

№ Наименование 
электронно-

библиотечной 
системы (ЭБС) 

 

Принадлеж
ность 

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование 

https://znanium.com/catalog/product/986868
https://znanium.com/catalog/product/1059304
https://znanium.com/catalog/product/1034575
https://znanium.com/catalog/product/441978
https://znanium.com/catalog/product/1150933


 

1 Электронно-

библиотечная 
система 
«Znanium.com ¬ 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум¬ 

Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 
система 
«Издательство Лань¬ 

Сторонняя https://e.lanbook.com  ООО «Издательство Лань¬ 

Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 
система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 
Ар Медиа¬ Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия¬ 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 
31.12.2025 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система Альт Образование; набор облачных сервисов для совместной 

работы обучающихся и преподавателей Яндекс.360 (почтовый ящик, видео встречи 
средствами Телемост, документы, таблицы, презентации, совместная работа с файлами, 
групповые чаты и каналы средствами Мессенджер). 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 
операционная система UbuntuLTS (FocalFossa); 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math); 

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 
оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 
доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 
персональный компьютер. 
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http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/

