
1 ОПК-8,ПК-1,УК-8

2 УК-8

3 4 4 6 4 ПК-1,УК-8

4 ОПК-1,4,8

5 4 ПК-1,УК-8

6 ПК-1,УК-7

7 4 ОПК-3,6

8 УК-4,6

9 УК-2,5,10

10 4 ПК-1,УК-8

11 4 ПК-1,УК-7

12 4 ПК-1,УК-7

13 ПК-1

14 4 4 7 ОПК-6,ПК-1

15 УК-1,2,4,6

16 УК-1

17 4 ПК-1

18 4 ОПК-1,ПК-1,УК-10

19 УК-5

20 ПК-1,УК-7

21 ОПК-6

22 4 ОПК-4,6,7

23 УК-1

24 УК-3,5

25 4 ОПК-9,ПК-1,УК-7

26 ОПК-2,5

27 4 5 4 ОПК-1,9,ПК-1

3 курс 4 курс 5 курс

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр Седьмой семестр Восьмой семестр Девятый семестр Десятый семестр

Б1 Дисциплины (модули)
Обязательная часть

Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства
5 6 6

Безопасность жизнедеятельности 1 1 1

№ Наименование дисциплины

Распределение форм 

промежуточной аттестации по 
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1 курс 2 курс

Безопасность и защита человека 8,10 7 9 18

Великие педагогические тексты и реформы образования 1 4 4

Военная подготовка. Основы военных знаний 6 4

Гимнастика с методикой обучения 3 2 8 4 4

Инклюзия в образовании 6 4

Иностранный язык 1,2 4 2 2

История России 2 5 5

Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе
7 4

Легкая атлетика 7 4

Лыжный спорт 6 4

Медико-биологические основы физкультурно-спортивной 

деятельности
3 5 5

Методика обучения основам безопасности и защиты Родины 7,9 8 15

Методология и методы научного исследования в предметной 

области
4,5 9 4 5

Науковедение и естественнонаучное познание 1 4 4

Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 9 4

Основы противодействия экстремизму и терроризму 10 4

Основы российской государственности 1 2 2

Основы физического воспитания 3 4 4

Педагогическая физиология и дефектология 4 4 4

Практикум по взаимодействию педагога с родителями 7 4

Психология развития и образования 2 4 4

Социология образования 5 4 4

Спортивные и подвижные игры 6 4,5 12 4 4

Теории обучения и воспитания 4 4 4

Теория и методика обучения физической культуре 8 6 7 13
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3 курс 4 курс 5 курс

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр Седьмой семестр Восьмой семестр Девятый семестр Десятый семестр
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1 курс 2 курс

28 УК-2,3

29 УК-7

30 УК-1,3,4,5

31 УК-6,9

32 ОПК-9,УК-2,3

33 УК-3

20 25 12 17 8

1 УК-7,8

1 ПК-1

2 УК-3,6

3 ПК-1,УК-3

4 УК-4

5 УК-2,3

6 ПК-1

8 4 8

20 25 20 21 16

1 ОПК-7

2 3 3 ПК-1,УК-1,2,4,6

3 ОПК-6,УК-3

4 ОПК-8,9,ПК-1,УК-2

5 ОПК-1,3,4,УК-3,7,8

6 5 ПК-1

7 5 ПК-1

3 5 8

Управление проектной деятельностью 4 4 4

Физическая культура и спорт: теория и методика 1 2 2

Философия 1 5 5

Финансовая грамотность педагога 1 4 4

Цифровая грамотность педагога 2 5 5

Школа вожатых 3 4 4

Итого: Обязательная часть 17 15 13 182 24 20 17 20 19

Элективная физическая культура и спорт

Физическая культура и спорт (учебно-тренировочные 

занятия)(элективная дисциплина)

1,2,3,4,

5,6

Итого: Элективная физическая культура и спорт 6
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Обязательные дисциплины (модули)

Анатомия 3 4 4

Введение в педагогическую деятельность 2 4 4

Общая и социальная психология 1 4 4

Русский язык и культура речи 2 4 4

Современные образовательные технологии (по профилю 

подготовки)
5 4 9 4 5

Физиология физического воспитания и спорта 4 4 4

Итого: Обязательные дисциплины (модули) 1 6 29 4 8 4 8 5

8 4 8

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
2 10 49 4 8 4 8 5

Итого: Элективные дисциплины (модули) 1 4 20

24

Б2 Практика
Обязательная часть
Учебная практика

Летняя педагогическая (вожатская) практика 4 4 4

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы)
6,8 6

Итого: Б1 Дисциплины (модули) 19 31 13 231 28 28 21 28

Ознакомительная практика в образовательной организации 3 2 2

Проектно-технологическая практика 5 3 3

Социальная практика 2,3 8 4 4

Технологическая практика по профилю (безопасность и защита 

Родины)
8 5

Технологическая практика по профилю (физическая культура) 7 5

Итого: Учебная практика 1 8 33 4 6 4 3
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3 курс 4 курс 5 курс

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр Седьмой семестр Восьмой семестр Девятый семестр Десятый семестр

№ Наименование дисциплины
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1 курс 2 курс

1 6 ОПК-1,2,3,5,7,ПК-1

2 6 6 ОПК-1,2,3,7,ПК-1

3 6 ОПК-1,2,3,5,7,ПК-1

6 6 6 6
9 5 14 6 6

1 3 ПК-1

3

3

12 5 14 6 6

1 6
ОПК-1,2,3,4,5,6,7,8,9, 

ПК-1,УК-1,2,3,4,5,6,7,8

2 3
ОПК-1,2,3,4,5,6,7,8,    

ПК-1,                                  

УК-1,2,3,4,5,6,7,8,9,10

9

32 30 34 27 31

4 3 2 1 2

2 2 2 2 3

3 2 4 2 2

Производственная практика

Комплексная педагогическая практика 9 6

Педагогическая практика 6,8 12

Преддипломная  практика 10 6

Итого: Производственная практика 4 24

Итого: Обязательная часть 1 12 57 4 6 4 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Производственная практика

Технологическая практика 6 3

Итого: Производственная практика 1 3

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
1 3

Итого: Б2 Практика 2 12 60 4 6 4 3

Б3 Государственная итоговая аттестация

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 10 6

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 10 3

Итого: Б3 Государственная итоговая аттестация 2 9

Итого за весь срок обучения 21 33 25 300 28

2 3 3 1

32 27 32 27

Обязательных зачетов 33 5 5 3 4 4

Объем контактной работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 3 814 ак.ч.

Обязательных экзаменов 21 2 2 2 2 2

Обязательных дифференцированных зачетов 25 3
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1 4 ПК-1

2 4 ПК-1

1 4 ПК-1,УК-7

2 4 ПК-1,УК-7

1 4 ПК-1

2 4 ПК-1

1 4 УК-1

2 4 УК-1

1 4 ПК-1

2 4 ПК-1

8 4 8

8 4 8

8 4 8

Направленность (профиль): физическая культура; безопасность и защита Родины

Уровень высшего образования: Бакалавриат
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Направление подготовки: 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)
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Седьмой семестр Восьмой семестр Девятый семестр Десятый семестр

Компетенции
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1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр

Б1 Дисциплины (модули)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Элективные дисциплины (модули)
Элективные дисциплины (модули) Б1.ЧФУ.1

История физкультурно-спортивного и олимпийского движения 8 4

Особенности работы с детьми в специальных медицинских группах 8 4

Элективные дисциплины (модули) Б1.ЧФУ.2

Новые физкультурно-спортивные виды 8 4

Плавание 8 4

Элективные дисциплины (модули) Б1.ЧФУ.3

Биомеханические и метрологические основы физкультурно-

спортивной деятельности
9 4

Организация и содержание дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности
9 4

Элективные дисциплины (модули) Б1.ЧФУ.4

Безопасность в информационном пространстве 10 4

Техносферная безопасность 10 4

Элективные дисциплины (модули) Б1.ЧФУ.5

Военно-спортивные игры 10 4

Основы применения беспилотных аппаратов 10 4

Итого: Элективные дисциплины (модули) 1 4 20

Итого: Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
1 4 20

Итого: Б1 Дисциплины (модули) 1 4 20

Идентификатор 000081274

Период обучения: 2025 - 2030

Образовательный стандарт ФГОС ВО (3++)

Квалификация: Бакалавр

Срок получения образования: 5 лет

Форма обучения: Очная
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1 4 ОПК-7

2 3 3 ПК-1,УК-1,2,4,6

3 2 ОПК-6,УК-3

4 3 ОПК-8,9,ПК-1,УК-2

5 4 ОПК-1,3,4,УК-3,7,8

6 5 ПК-1

7 5 ПК-1

6 4 3 3 5 8

1 6 ОПК-1,2,3,5,7,ПК-1

2 6 6 ОПК-1,2,3,7,ПК-1

3 6 ОПК-1,2,3,5,7,ПК-1

6 6 6 6
6 4 3 9 5 14 6 6

1 3 ПК-1

3

3

6 4 3 12 5 14 6 6

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр Седьмой семестр Восьмой семестр Девятый семестр Десятый семестр

Компоненты ОП, реализуемые в форме практической подготовки
Б2 Практика
Обязательная часть
Учебная практика

Летняя педагогическая (вожатская) практика 4 4

№ Наименование дисциплины

Распределение форм 

промежуточной аттестации 

по периодам

О
б

ъ
е

м
 о

б
р

а
з
о

в
а

т
е

л
ь

н
о

й
  

п
р

о
гр

а
м

м
ы

 (
е

е
 ч

а
с

т
и

),
 з

.е
.

Трудоемкость по периодам обучения, з.е.

Компетенции

Э
к
з
а

м
е

н
ы

З
а

ч
е

т
ы

Д
и

ф
ф

е
р

е
н

ц
и

р
о

в
а

н
н

ы
е

 

з
а

ч
е

т
ы

К
у

р
с

о
в

ы
е

 р
а

б
о

т
ы

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы)
6,8 6

Ознакомительная практика в образовательной организации 3 2

Проектно-технологическая практика 5 3

Социальная практика 2,3 8 4

Технологическая практика по профилю (безопасность и защита 

Родины)
8 5

Технологическая практика по профилю (физическая культура) 7 5

Итого: Учебная практика 1 8 33 4

Производственная практика

Комплексная педагогическая практика 9 6

4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Производственная практика

Технологическая практика 6 3

Педагогическая практика 6,8 12

Преддипломная  практика 10 6

Итого: Производственная практика 4 24

3

Итого: Б2 Практика 2 12 60

Итого: Обязательная часть 1 12 57

4
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Итого: Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений
1

Подготовил: Айбатова Алина Раисовна 17.01.2025 Страница  5



1 УК-3,4

2 2 УК-8

3 2 УК-2,3

4 УК-7

5 2 УК-1,2

6 2 УК-7

2 2 2 2

Форма обучения: Очная Идентификатор 000081274

ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет»

Ишимский педагогический институт им. П.П. Ершова (филиал) ТюмГУ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Направление подготовки: 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)
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1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр

ФД Факультативные дисциплины (модули)

Коммуникативный тренинг 2 2 2

Организация безопасного отдыха детей и юношества 7 2

Организация добровольческой (волонтерской) деятельности и 

взаимодействие с социально ориентированными некоммерческими 

организациями

4 2

Повышение физкультурно-спортивного мастерства 2 2 2

Социальная реабилитация обучающихся с ограничением 

жизнедеятельности
3 2

Судейская подготовка в избранном виде спорта (волейбол) 6 2

Итого: ФД Факультативные дисциплины (модули) 6 12 4

Подготовил: Айбатова Алина Раисовна 17.01.2025 Страница  6


