
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Коммуникативный тренинг 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профили подготовки:  

Физкультурное образование; дополнительное образование 

(спортивная подготовка) 

Русский язык; иностранный язык (английский язык) 

Начальное образование; дошкольное образование 

Технологическое образование; информатика 

Математика; физика 

История; право 

форма(ы) обучения (очная) 

Объем дисциплины: 2 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет (2 семестр) 

 

Планируемые результаты освоения: УК-3; УК-4 

Знания:  

- специфики осуществления социального взаимодействия и реализации своей роли в команде; 

специфики деловой коммуникации в устной и письменной формах на государственном языке 

Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 

Умения:  
- умеет взаимодействовать с участниками команды, осуществляя выбор стратегий и тактик 

взаимодействия с заданной категорией людей. 

- умеет осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 

государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах). 

Навыки:  

- грамотно применяет стратегии и тактики взаимодействия с учетом индивидуальных и 

особенностей различных категорий людей 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Литература англоязычных стран 

 

для обучающихся по направлению подготовки   

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профиль подготовки: Русский язык; иностранный язык (английский язык) 

форма обучения очная 

 

 

Объем дисциплины: 4 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации:   зачёт с оценкой (9 семестр) 

 

Планируемые результаты освоения:  

ОПК-4: способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе 

базовых национальных ценностей. 

ПК – 1: способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 

предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, 

осуществлять контроль качества обучения. 

Знания:  

- закономерностей исторического развития   литературы;    

- творчества англо-американских детских писателей и особенности их творчества; 

- взаимосвязь литературы с другими видами искусства (живопись, музыка и др.); 

- основные понятия, связанные с  анализом художественного текста; 

 

Умения:  
- определять идейно-художественную роль элементов сюжета, композиции, системы 

образов и изобразительно-выразительных средств языка в их единстве; 

- работать с периодическими изданиями, посвященными проблемам  литературы;  

- использовать литературоведческие термины и понятия в преподавании английского  языка;   

- применять дискурсивные способы выражения фактуальной, концептуальной и подтекстовой 

информации в иноязычном тексте в соответствии с функциональным стилем; 

- использовать образцы литературы для преподавания английского языка в школе. 

 

Навыки: 
- анализа художественных произведений с учетом их идейно-художественной ценности и 

авторской позиции; 

- навыком выразительно воспроизвести текст и донести его основную мысль до 

слушателей-детей; 

- методами и приемами обучения английскому языку  с учетом индивидуальных и 

возрастных  особенностей обучающихся; 

- владения элементами современных технологий обучения и диагностики при организации 

учебного процесса в общеобразовательной школе; навыками работы с цифровыми 

ресурсами в области исследований по современному русскому языку; с ресурсами 

электронных научных библиотек; навыками командной работы на платформе MS Teams, 

выполнения тестовых заданий в формате Microsoft Forms на платформе MS Teams; 

использования облачных сервисов для организации, хранения информации (Google диск, 

Яндекс диск), инструментов Google для представления информации; обработки 

информации и ее представления с помощью цифровых технологий Miro, Wizer.me; 



использования сервисов презентаций (Microsoft PowerPoint, Visme и др.); навыками 

использования узкоспециализированных цифровых технологий: LearningApps, 

Timeline.knightlab.com, worditout.com, доски Padlet. 

 

  

  

 

  

 
  

 

 



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное 

 учреждение высшего образования  

«ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Ишимский педагогический институт им. П.П. Ершова (филиал) 

 Тюменского государственного университета 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

«Общая и социальная психология» 

Направление подготовки: 44.03.05 Педагогическое образование  

(с двумя профилями подготовки), профили подготовки: 

«Математика; физика» 

«Русский язык; иностранный язык (английский язык)» 

«История; право» 

«Физкультурное образование; безопасность жизнедеятельности» 

«Биология; география» 

«Начальное; дошкольное образование» 

форма обучения (очная) 

 

Объем дисциплины (модуля): 4 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

Цели и задачи освоения дисциплины (модуля) 

 Цель: формирование компетентности бакалавра педагогического образования на 

основе овладения студентами общепсихологическими представлениями о фактах, 

особенностях и закономерностях психики (сознания) человека и становления групповых 

отношений и общения;   овладения умениями и навыками социального взаимодействия в 

команде и применения их в учебно-профессиональной и профессиональной деятельности в 

соответствии с предметной областью согласно профилю подготовки для решения широкого 

круга профессиональных психолого-педагогических задач. 

Задачи: 

- сформировать целостное представление об общих и специфических особенностях 

и закономерностях психики (сознания) человека и становления его групповых отношений, 

общения и деятельности с различных научных точек зрения; 

- научить применять знания об общих и специфических особенностях и 

закономерностях психики (сознания) человека и становления его групповых отношений, 

общения и деятельности для анализа профессиональных проблемных ситуаций, связанных 

с особенностями психического и личностного развития обучающихся, с организацией 

общения и взаимодействия обучающихся со взрослыми и сверстниками, 

профессионального взаимодействия, с осуществлением внеурочной деятельности в 

соответствии с предметной областью согласно освоенному профилю подготовки;  

 - сформировать способность работать в команде и осуществлять социальное 

взаимодействие в учебно-профессиональной и профессиональной деятельности в 

соответствии с предметной областью согласно освоенному профилю подготовки для 

решения широкого круга профессиональных психолого-педагогических задач. 

Планируемые результаты освоения 

Код и 

наименование 

компетенции (из 

ФГОС ВО) 

Планируемые результаты обучения:  

 (знаниевые/функциональные) 



УК-3. Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

Знать: 

- основные категории общей и социальной психологии; 

- закономерности функционирования и особенности психики, 

сознания и самосознания человека; 

- психологию деятельности, общения и социального взаимодействия 

личности в группах и коллективах. 

Уметь: 

- применять знания о закономерностях функционирования и 

особенностях психики, сознания и самосознания человека; о 

психологии деятельности, общения и социального взаимодействия 

личности в группах и коллективах для анализа профессиональных 

проблемных ситуаций, связанных с особенностями психического и 

личностного развития детей, с организацией общения и 

взаимодействия детей со взрослыми и сверстниками, 

профессионального взаимодействия, с осуществлением внеурочной 

деятельности в соответствии с предметной областью согласно 

профилю подготовки;  

- осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде в учебно-профессиональной и профессиональной 

деятельности в соответствии с предметной областью согласно 

профилю подготовки для решения широкого круга профессиональных 

психолого-педагогических задач; 

- осуществлять внеурочную деятельность в соответствии с 

предметной областью согласно профилю подготовки с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

ПК-1. Способен 

осуществлять 

обучение 

учебному 

предмету на 

основе 

использования 

предметных 

методик с 

учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся  

 

Краткое содержание дисциплины (модуля) 

1. Общая психология. 

Психология как наука. Понятие психологии, ее категориальный аппарат. Место, 

структура и строение современной психологии. Объект и предмет психологии. Понятие, 

функции, задачи, структура общей психологии. Основные этапы развития психологии. 

Основные отечественные психологические направления и школы XX и XXI вв. Основные 

зарубежные психологические школы XX и XXI вв. Понятие, задачи, место, структура 

социальной психологии. Психика и сознание. Самосознание. Психология деятельности. 

Психология личности (направленность, мотивация, способности, темперамент, характер, 

эмоции и чувства, воля). Познавательные психические процессы (ощущения, восприятие, 

память, внимание, мышление, речь, воображение). 

           2. Социальная психология. 

Психология общения и межличностных отношений. Понятия общения; специфика и 

предмет исследования проблемы общения в социальной психологии; структура, функции, 

механизмы, средства и формы общения человека с другими людьми. Социальное 

взаимодействие. Понятие взаимодействия; ролевая модель командного взаимодействия; 

основные стратегии поведения в процессе взаимодействия; типы взаимодействия; теории 

межличностного взаимодействия. Психология группы и коллектива. Понятие группы; 

методология исследования групп; феноменология процесса возникновения и развития 

малой группы (причины, стадии движения, механизмы групповой динамики); виды, 

структура малых групп, психологические особенности функционирования малых 

социальных групп; психологические процессы в малой группе (образование и развитие, 

сплочение, руководство и лидерство, принятие решения, групповое давление, конфликт); 

психология больших социальных групп (классы, нации, политические и общественные 

организации, религиозные конфессии и др. – организованные группы; толпа, масса, 

публика и др. – стихийные группы). Психология лидерства и руководства. 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Практикум по взаимодействию педагога с родителями 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профиль подготовки: Русский язык; иностранный язык (английский язык) 

 История; право 

 Физкультурное образование; дополнительное образование (спортивная подготовка) 

Математика; физика 

Технологическое образование; информатика 

форма(ы) обучения (очная) 

Объем дисциплины: 4 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет (7 семестр) 

 

Планируемые результаты освоения: ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7 

Знания: концепций и подходов духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе 

базовых национальных ценностей. 

Умения: применяет концепции и подходы духовно-нравственного воспитания обучающихся на 

основе базовых национальных ценностей в образовательном процессе современной школы при 

анализе проблемных ситуации и выборе вариантов их решений. 

Навыки: работа в команде совместно со всеми субъектами образовательного процесса в 

соответствии с учетом предметной области и согласно освоенному профилю подготовки для 

решения широкого круга профессиональных психолого-педагогических задач. 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Психология развития и образования 

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профиль подготовки: Русский язык; иностранный язык (английский язык), 

История; право, 

Физкультурное образование; дополнительное образование (спортивная подготовка), 

Математика; физика, 

Технологические образование; информатика, 

Начальное образование; дошкольное образование 

 форма(ы) обучения (очная) 

 

 

Объем дисциплины: 4 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: диф.зачет (1 семестр) 

 

Планируемые результаты освоения: УК-1 

Знания:  

- знает, как осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации; 

- обладает знаниями в рамках системного подхода для решения поставленных задач. 

Умения:  
- умеет осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации; 

- умеет решать поставленные задачи в рамках системного подхода. 

Навыки:  

- ищет информацию, осуществляет ее критический анализ и синтез информации; 

- обладает навыками решения поставленных задач в рамках системного подхода. 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Социальная реабилитация обучающихся с ограничением жизнедеятельности 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профили подготовки: Русский язык; иностранный язык (английский язык),  

Физкультурное образование; дополнительное образование (спортивная подготовка), 

История; право,  

Математика; физика,  

Технологическое образование; информатика,  

Начальное образование; дошкольное образование  

форма обучения (очная) 

 

 

Объем дисциплины: 2 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет (3 семестр) 

 

Планируемые результаты освоения: УК-1, УК-2 

Знания:  

- знает способы поиска, критического анализа и синтеза информации о  социально-

реабилитационной и педагогической деятельности с обучающимися с особыми 

образовательными потребностями на основе системного подхода 

- знает  основные цели социальной реабилитации обучающихся с ограничением 

жизнедеятельности; нормативные документы, регламентирующие социальную реабилитацию. 

Умения:   
- умеет грамотно и корректно излагать представления о социально-реабилитационной и 

педагогической деятельности с обучающимися с особыми образовательными потребностями 

на основе системного подхода; 

- умеет   ставить задачи в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их 

решения, в работе с обучающимися с ограничением жизнедеятельности,  исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 

Навыки:  

- владеет навыками поиска, критического анализа и синтеза информации о  социально-

реабилитационной и педагогической деятельности с обучающимися с особыми 

образовательными потребностями на основе системного подхода; 

- владеет способами  постановки задач в рамках поставленной цели и выбора оптимальных 

способов их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Теории обучения и воспитания 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

профили: Русский язык; иностранный язык (английский язык),  

История; право,  

Математика; физика,  

Физкультурное образование; дополнительное образование (спортивная подготовка) 

Технологическое образование; информатика,  

Начальное образование; дошкольное образование  

форма(ы) обучения (очная) 

 

Объем дисциплины: 4 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой (4 семестр) 

 

Планируемые результаты освоения: ОПК-2, ОПК-5 

Знания:  

- знает способы разработки основных образовательных программ, в том числе с 

использованием информационно-коммуникационных технологий;  

- знает способы оценки результатов обучающихся. 

Умения:   

- осуществляет разработку основных и дополнительных образовательных программ,  а так же 

отдельных их компонентов (в том числе с использованием информационно-

коммуникационных технологий; 

- умеет оценивать результаты образования обучающихся, выявлять и корректировать 

трудности в обучении. 

Навыки:  

- владеет навыками разработки основных образовательных программ с использованием 

информационных технологий; 

- владеет навыками аутентичного оценивания обучающихся. 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Тренинг успешной карьеры 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

профили: Русский язык; иностранный язык (английский язык),  

История; право,  

Математика; физика,  

Технологическое образование; информатика,  

Начальное образование; дошкольное образование  

форма обучения (очная) 

 

 

Объем дисциплины: 2 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет (2 семестр) 

 

Планируемые результаты освоения: УК-1, УК-2 

Знания:  

- знает способы поиска и выбора источников информации для решения поставленных задач в 

проблемном поле карьерных процессов;  

- знает способы постановки и достижения целей и жизненных перспектив. 

Умения:   
- осуществляет поиск и выбор источников информации для решения поставленных задач в 

рамках научного мировоззрения; 

- умеет определять имеющиеся ресурсы для достижения цели проекта. 

Навыки:  

- владеет навыками тайм-менеджмента как основы карьеры; 

- владеет навыками самодиагностики и постановки целей на различных этапах карьерного 

процесса; 

- владеет навыками самопрезентации в формате резюме и собеседования. 

 

 



 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Управление проектной деятельностью 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  

 44.03.05 Педагогическое образование 

Профили подготовки:  

Русский язык; иностранный язык (английский язык) 

 История; право 

 Физкультурное образование; дополнительное образование (спортивная подготовка) 

 Математика; физика 

Технологическое образование; информатика 

 Начальное образование; дошкольное образование 

форма(ы) обучения очная 

 

 

 

Объем дисциплины (модуля): 4 зачетных единицы 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен 

Планируемые результаты освоения: УК-3; УК-2 

 

Планируемые результаты освоения 

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений: 

Знания -  как компетентно определять  задачи в рамках поставленной цели и 

выбора оптимальных способов их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений; 

Умения -  определять  основные задачи в рамках поставленной цели и выбора 

оптимальных способов их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений; 

Навыки -  определения   задач в рамках поставленной цели и выбора оптимальных 

способов их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде: 

Знания:  как осуществлять социальное взаимодействие и   реализовывать свою 

роль в команде; 

Умения:   качественно осуществлять социальное взаимодействие и  реализовывать 

свою роль в команде; 

Навыки:  осуществление социального взаимодействия и  реализации своей роли  в 

команде. 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Физическая культура и спорт (учебно-тренировочные занятия) (элективная дисциплина)
для обучающихся по направлению подготовки (специальности) 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)
Профиль подготовки: Русский язык; иностранный язык, Истрия; право, Математика;

физика, Технологическое образование; информатика, Начальное образование; дошкольное
образование форма(ы) обучения (очная)

Объем дисциплины: 9 з.е.

Форма промежуточной аттестации: зачет – 1,2,3,4,5,6 семестр.

Планируемые результаты освоения: УК-7
Знания
• Основы физической культуры и здорового образа жизни;
•  Понимать роль физической культуры в развитии человека и подготовке бакалавра.
• Основы методики самостоятельных занятий и самоконтроль за состоянием своего
организма;
• Теоретический основы техники легкоатлетических видов (спринтерский бег, бег на
средние дистанции, бег на стайерские дистанции);
• Теоретические основы техники игры в баскетбол (перемещения, броски, передачи);
• Теоретические основы техники лыжных перемещений;
Теоретические основы техники игры в волейбол (перемещения, подачи, передачи);
Структуру  урока  по  физической  культуре  (для  студентов  специальной  медицинской
группы) 
Умения 
• Практически  провести  урок  по  физической  культуре  с  учетом  возрастных  и
индивидуальных возможностей учащихся.
• Практически  провести  комплексы  лечебно-физической  культуры  с  учётом
индивидуальных  особенностей  занимающихся  в  специальной  медицинской  группе
(только для студентов специальной медицинской группы).
Практически сдать контрольные нормативы по легкой атлетике (бег 100 м., 500 м., 1000
м., 2000 м., 3000 м.)
Навыки: 

 Планирования и проведения уроков/ учебных занятий по предмету «Физическая
культура» на основе современных теорий и стратегий обучения и воспитания с учетом
гетерогенности групп;
 Осуществления внеурочной деятельности в соответствии с предметной областью;
 Вовлечения учащихся в развитие физической культуры и решение проблем региона
(местного сообщества).



Краткое содержание дисциплины (модуля)

Наименование
раздела

Содержание

1. Лёгка атлетика История легкоатлетических видов. Основы техники спортивной ходьбы и бега.
Бег  на  спринтерские,  средние,   стайерские  дистанции.   Бег  на  марафонские  и
сверхмарафонские  дистанции.  Основные  фазы  прыжков  в  легкой  атлетике.
Многоборья как вид легкой атлетики. Правила по легкой атлетике. 

2. Спортивные
игры Баскетбол

Понятие о виде спорта баскетбол. История баскетбола, его
возникновения и развития в России и за рубежом. Особенности
данного  вида  спорта,  технических  приемов  и  тактических
действий, правил игры, судейства.

   Технические приемы баскетбола:  стойки,  перемещения,
передачи,  ведение  мяча,  броски  в  корзину.  Применение
технических приемов в двусторонней игре.

   Тактические  действия  баскетбола:  индивидуальные,
командные,  групповые.  Применение  тактических  действий  в
двусторонней игре.

   Совершенствование технических приемов и тактических
действий в игре.

   Сдача контрольных нормативов: ведение мяча, передачи 
мяча, броски мяча в корзину, сочетание технических приемов и
тактических действий в двусторонней игре.

3. Спортивные
игры
Минифутбол

Развитие футбола и мини-футбола в России и регионе.

Техника  и  тактика  мини-футбола.  Основные  технические
приемы  игры.  Обучение  технике  и  тактике  мини-футбола.
Правила  игры.  Организация  и  судейство  соревнований  по
мини-футболу.

Контроль физической и технико-тактической 
подготовленности в мини-футболе.

4. Спортивные
игры Волейбол

Понятие о виде спорта - волейбол. История волейбола, его
возникновения и развития в России и за рубежом. Особенности
данного  вида  спорта,  технических  приемов  и  тактических
действий, правил игры, судейства.

Технические  приемы  волейбола:  стойки,  перемещения,
передачи,  подачи,  атакующий  удар,  блокирование.
Применение технических приемов в двусторонней игре.

Тактические  действия  волейбола:  индивидуальные,
командные,  групповые.  Применение  тактических  действий  в
двусторонней игре.

Совершенствование  технических  приемов  и  тактических
действий в игре.

Сдача  контрольных  нормативов:  передачи  (верхняя,
нижняя), подачи (верхняя прямая, нижняя прямая), сочетание
технических приемов и тактических действий в двусторонней



игре.
5. Лыжный спорт Основные виды лыжного спорта.  Историческое развитие 

лыжного спорта.   История  развития  лыжных  перемещении   
(ходы,   подъемы, спуски,     остановки).     Техника    лыжных  
перемещений.     Правила соревнований. Лыжные гонки

6. Учебная
практика

Теория и  методика физической культуры. Планирование и 
проведение части урока по ФК (подготовительной и основной) 
на 25-30 мин.
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