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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): ОПК-6.  

ОПК-6: Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

Знания:  

- специальные научные знания в соответствующей предметной области,  

- физиологических закономерностей и роста и развития детей,  

- сенситивных и критических  периодов развития ребенка; 

- психофизиологических аспектов становления познавательных функций, в том числе особые 

образовательные потребности обучающихся; 

- возможностей коррекции, компенсации, образования, профессиональной подготовки детей 

с отклонениями в развитии;  

- видов дифференцированного и интегрированного обучения детей с отклонениями в 

развитии;  

- проблем организации специальной помощи лицам с отклонениями в развитии, их 

интеграции, социальной и профессионально-трудовой реабилитации. 
 

Умения:  

- пользоваться методами научно-педагогического исследования в предметной области, 

- применять полученные теоретические знания  и практические умения в учебной и 

профессиональной деятельности,  

-строить образовательный процесс с учётом здоровьесберегающих технологий, 

разрабатывать и проводить мероприятия по повышению умственной работоспособности и  

профилактике заболеваний учащихся,  

- определять возможные нарушения и отставание в развитии психофизиологических  

функций, 

-  определять направления коррекционно-педагогического воздействия в зависимости от типа 

нарушенного развития; 

- квалифицированно вести работу по профилактике возникновения нарушений в развитии 

педагогическими средствами. 

 

Навыки:  

- проводить учебные занятия, опираясь на достижения в области педагогической и психологической 

наук, педагогической физиологии и дефектологии. 

 

2. Структура и объем дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы Всего 

(ак.ч.) 

Количество часов в 

семестре (ак.ч.) 

3 семестр 

Общая трудоемкость 

 

зач. ед. 1 4 4 

ак.ч. 36 144 144 

 

Часы аудиторной работы (всего): 48 48 

Лекции 16 16 
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Практические занятия  32 32 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, 

включая самостоятельную работу 

обучающегося 

96 96 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

дифф. зачет, экзамен) 

зачет с 

оценкой 

зачет с оценкой 

 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого 

аудиторных  

ак. часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 

1. Педагогическая физиология (ПФ) как 

интегральная система знаний. 

Теоретическая база ПФ. Предмет и 

объект ПФ. Законы роста и развития   

как основа ПФ. 

1 1  2 

2.  Возрастная периодизация. 

Сенситивные и критические  периоды 

развития ребенка 

1 1  2 

3. Физиологические основы 

познавательной деятельности. 

2 2  4 

4. Физиологические и 

психофизиологические аспекты 

готовности к школьному обучению 

Адаптивность развития детей. 

2 2  4 

5. Физиология и психофизиология 

функциональных состояний. 

2 4  6 

6. Физиологические механизмы 

адаптации. Адаптация к учебным и 

физическим  нагрузкам. 

2 4  6 

7. Физиологические основы 

рациональной и эффективной 

организации учебного процесса. 

- 4  4 

8. Физиологические основы развития 

психических процессов.   

2 4  6 

9. Физиологические основы 

использования современных 

технологий в образовании. 

- 2  2 

10. Введение в теорию и историю 1 -  1 
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дефектологии. 

11. Дети с нарушениями интеллектуального 

развития. 
1 -  1 

12. Дети с задержкой психического развития 

(ЗПР). Дети с нарушением речи. 
1 4  5 

13. Дети с сенсорными нарушениями. - 2  2 

14. Дети с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 
 2  2 

15. Ранний детский аутизм. 1 -  1 

 Итого (ак. часов) 16 32  48 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балл в течение семестра, проходят промежуточную 

аттестацию в форме зачета с оценкой.  

 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 

баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   

– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»; 

– от 76 до 90 баллов – «хорошо»; 

– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

5.1 Основная литература: 

1. Айзман, Р. И. Возрастная физиология и психофизиология : учебное пособие / Р.И. 

Айзман, Н.Ф. Лысова. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 352 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-013904-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1206690 (дата обращения: 07.10.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

2. Медико-биологические основы дефектологии : учебное пособие для вузов / 

Р. И. Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор 

Р. И. Айзман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 224 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07272-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491311  (дата 

обращения: 07.10.2022).  

3. Глухов, В. П.  Специальная педагогика и специальная психология : учебник для 

вузов / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

323 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13096-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489650  (дата 

обращения: 07.10.2022).  

4. Елецкая, О. В. Дифференциальная диагностика нарушений речевого развития : 

учебно-методич. пособие / О.В. Елецкая, А.А. Тараканова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 

2021. — 160 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-00091-498-4. - Текст: 

электронный. URL: https://znanium.com/catalog/product/1205371(дата обращения: 07.10.2022) 

5. Ткачева, В. В. Профориентация и социализация обучающихся со сложными 

нарушениями развития : учебное пособие / В.В. Ткачёва, И.В. Евтушенко, М.В. Жигорева ; 

под ред. В.В. Ткачёвой. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 198 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016409-0. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1136172 
 

https://urait.ru/bcode/491311
https://urait.ru/bcode/489650
https://znanium.com/catalog/product/1205371
https://znanium.com/catalog/product/1136172
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Дополнительная литература: 

1. Орехова, И. Л. Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебно-методическое 

пособие / И.Л. Орехова, Н.Н. Щелчкова, Д.В. Натарова. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 201 

с. — (Высшее образование). - ISBN 978-5-16-108402-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1077323 (дата обращения: 07.10.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

2. Лысова, Н. Ф. Возрастная анатомия и физиология : учебное пособие / Н.Ф. Лысова, 

Р.И. Айзман. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 352 с. — (Высшее образование). — DOI 

10.12737/1136. - ISBN 978-5-16-008972-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1895150 (дата обращения: 07.10.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

3. Тюрикова, Г. Н. Анатомия и возрастная физиология : учебник / Г.Н. Тюрикова, 

Ю.Б. Тюрикова. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 178 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). — DOI 10.12737/17868. - ISBN 978-5-16-011645-7. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1911504 (дата обращения: 07.10.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Трошихина, Е. Г. Нарушение и коррекция психического развития: Учебное пособие 

/ Трошихина Е.Г., Щукин А.В. - СПб:СПбГУ, 2016. - 80 с.: ISBN 978-5-288-05679-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/941961(дата обращения: 07.10.2022). 

5. Гребнева, Н. Н. Педагогическая физиология : учебное пособие / Н. Н. Гребнева. — 

Тюмень : ТюмГУ, 2013. — 168 с. — ISBN 978-5-400-00809-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/109806  (дата 

обращения: 07.10.2022).  

6. Столяренко, А.М. Физиология высшей нервной деятельности для психологов и 

педагогов: учебник для студентов вузов, обучающихся по гуманитарно-социальным 

специальностям / A.M. Столяренко. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 463 с. - ISBN 978-5-

238-01540-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1028834  (дата 

обращения: 07.10.2022). – Режим доступа: по подписке.  

7. Тинькова, Е. Л. Медико-биологические основы дефектологии : учебное пособие / Е. 

Л. Тинькова, Г. В. Сейфулина. — Ставрополь : Ставролит, 2018. — 139 c. — ISBN 978-5-

903998-94-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/117391.html  (дата обращения: 07.10.2022). 

8. Глухов, В. П. Дефектология. Специальная педагогика и специальная психология : 

курс лекций / В. П. Глухов. — Москва : Московский педагогический государственный 

университет, 2017. — 312 c. — ISBN 978-5-4263-0575-5. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/75801.html  

(дата обращения: 07.10.2022). 

9. Кащенко, В. П.  Педагогическая коррекция. Исправление недостатков характера у 

детей и подростков / В. П. Кащенко. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 231 с. — 

(Антология мысли). — ISBN 978-5-534-11239-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495801  (дата обращения: 07.10.2022).  

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы 

Web of Science - apps.webofknowledge.com 

Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы: 

https://znanium.com/catalog/product/941961
https://e.lanbook.com/book/109806
https://znanium.com/catalog/product/1028834
https://www.iprbookshop.ru/117391.html
https://www.iprbookshop.ru/75801.html
https://urait.ru/bcode/495801
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№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи 

Ар Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse 

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства 

- MS Office, платформа для электронного обучения MicrosoftTeams. 

- ПО, находящееся в свободном доступе: Операционная система Ubuntu LTS (Focal 

Fossa), Офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math), сетевые 

браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная 

мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 

персональный компьютер. 

Лабораторное оборудование:  

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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аппаратурно-програмный комплекс «Активациометр АЦ-9К» ‒ шт., акцептор ‒ 1 шт.; 

динамометр становой ДС-50 – 2 шт.; динамометр медицинский электронный ручной ДМЭР-

120-0,5, ТВЭС – 4 шт.; массажное Кресло Sensa RT-6150 -4 шт.; спироанализатор 

(пневмотахометр) Этон-1 ‒ 1 шт.; спирограф СМП-21/01-«Р-Д» с принтером ‒ 1 шт., НПП 

монитор ‒ 1 шт.; спирометр Спирос-100 ‒ 1 шт.; спиротест УСПЦ-01 Митк М; Тонометр 

Автомат Omron M2 Basic – 2 шт.; Шагомер HJ 203 – 9 шт.; ЭКГ электрокардиограф ЭК1Т-

1/3-07 «Аксион» ‒ 1 шт.; модуль ЭКГ и ОФС спортсменов методом ВРС «Поли-Спектр-

Спорт» ‒ 1 шт.; модуль спирографический «Поли-Спектр-Спорт» ‒ 1 шт.; устройство 

психофизиологического тестирования УПФТ  ПСИХОФИЗИОЛОГ ‒ 1 шт.; медицинские 

весы  ВМ-150 – 2 шт.; анализатор угарного газа (Micro Medical) ‒ 1 шт.; система скелетно-

мышечного тестирования MES 9000 ‒ 1 шт.; велоэргометр e-Bike – 3 шт.; микроскоп Микмед 

– 7 шт. 

 



ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

УТВЕРЖДЕНО
Заместителем директора филиала
Поливаевым А.Г.

РАЗРАБОТЧИК
Шабанов А.В.

Физическая культура и спорт (учебно-тренировочные занятия) (элективная дисциплина)
Рабочая программа

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности) 
44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)

Профиль подготовки: Русский язык; иностранный язык, Истрия; право, Математика; физика,
Технологическое образование; информатика, Начальное образование; дошкольное

образование форма(ы) обучения (очная)



1. Планируемые результаты освоения дисциплины

1.1.  Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения  данной
дисциплины (модуля): УК-7

1.2.  Индикаторы  достижения  компетенций,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами обучения:
Знания
• Основы физической культуры и здорового образа жизни;
•  Понимать роль физической культуры в развитии человека и подготовке бакалавра.
• Основы  методики  самостоятельных  занятий  и  самоконтроль  за  состоянием  своего
организма;
• Теоретический  основы  техники  легкоатлетических  видов  (спринтерский  бег,  бег  на
средние дистанции, бег на стайерские дистанции);
• Теоретические основы техники игры в баскетбол (перемещения, броски, передачи);
• Теоретические основы техники лыжных перемещений;
Теоретические основы техники игры в волейбол (перемещения, подачи, передачи);
Структуру урока по физической культуре (для студентов специальной медицинской группы) 
Умения 
• Практически  провести  урок  по  физической  культуре  с  учетом  возрастных  и
индивидуальных возможностей учащихся.
• Практически  провести  комплексы  лечебно-физической  культуры  с  учётом
индивидуальных особенностей занимающихся в специальной медицинской группе (только для
студентов специальной медицинской группы).
Практически сдать контрольные нормативы по легкой атлетике (бег 100 м., 500 м., 1000 м.,
2000 м., 3000 м.)
Навыки: 
 Планирования  и  проведения  уроков/  учебных  занятий  по  предмету  «Физическая
культура»  на  основе  современных  теорий  и  стратегий  обучения  и  воспитания  с  учетом
гетерогенности групп;
 Осуществления внеурочной деятельности в соответствии с предметной областью;
 Вовлечения учащихся  в  развитие  физической культуры и решение  проблем региона
(местного сообщества).

2. Структура и трудоемкость дисциплины
Таблица 1

Вид учебной работы Всего 
(ак.ч.)

Кол-во часов в семестре (ак.ч.)
1 2 3 4 5 6

Общая
трудоемкость

зач. ед. 1 9
ак.ч.     36 328

Часы  аудиторной  работы
(всего):

316

Лекции
Практические занятия 316 66 64 66 64 28 28
Лабораторные  /  практические
занятия по подгруппам
Часы внеаудиторной работы, 
включая консультации, иную 
контактную работу и 

12 2 2 2 2 2 2



самостоятельную работу 
обучающегося
Вид  промежуточной  аттестации
(зачет, диф. зачет, экзамен)

зачёт зачёт зачёт зачёт зачёт зачёт зачё
т

3. Содержание дисциплины 
Таблица 2

№ Тематика учебных встреч Виды аудиторной
работы (в ак. час.)

Итого
аудиторных 
ак. часов по

теме

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

 
по

 п
од

гр
уп

па
м

1 2 3 4 5 6
1. Легкая атлетика 56
2. Спортивные игры Баскетбол 56

3 Спортивные игры Минифутбол 56

4 Спортивные игры Волейбол 56
5 Лыжный спорт 56
6 Учебная практика 36

Итого (ак. часов) 316 316

4. Система оценивания
Формой промежуточной аттестации является зачет.
Шкала перевода баллов в оценки:
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено»;
- от 61 до 100 баллов – «зачтено»;
Студенты,  набравшие  по  дисциплине  менее  35  баллов,  к  зачету  не  допускаются.  Студенты,  не
допущенные  к  сдаче  зачета,  сдают  текущие  формы  контроля  в  соответствии  с  установленным
графиком и набирают пороговое значение баллов.  Если в период проведения текущей аттестации
студент набрал 61 балл и более, то он автоматически получает зачет. Студентам, не набравшим в
семестре  необходимого  количества  баллов  по  уважительной  причине  (болезнь,  участие  в
соревнованиях, стажировка и др.), устанавливаются индивидуальные сроки сдачи зачета.

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
5.1 Литература: 

7.1 Основная литература: 

1. Быченков,  С.  В.  Физическая  культура   :  учебник  для  студентов  высших  учебных
заведений / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. —  Саратов : Вузовское образование, 2016. —
270 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR



BOOKS  :  [сайт].  —  URL:  http://www.iprbookshop.ru/49867.html  —  Режим  доступа:  для
авторизир. Пользователей.
2.  Небытова,  Л.  А. Физическая  культура  :  учебное пособие /  Л.  А.  Небытова, М. В.
Катренко,  Н. И.  Соколова. —  Ставрополь :  Северо-Кавказский федеральный университет,
2017.  —  269  c.  —  ISBN  2227-8397.  —  Текст  :  электронный  //  Электронно-библиотечная
система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75608.html — Режим доступа:
для авторизир. пользователей
3. Никифоров, В. И. Физическая культура.  Легкая  атлетика  :  учебное пособие /  В. И.
Никифоров.  —  Самара  :  Поволжский  государственный  университет  телекоммуникаций  и
информатики,  2016.  — 75  c.  —  ISBN  2227-8397.  — Текст  :  электронный  //  Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/71899.html  —
Режим доступа: для авторизир. пользователей
4. Тычинин, Н. В. Физическая культура в техническом вузе  : учебное пособие / Н. В.
Тычинин,  В.  М.  Суханов  ;  под  редакцией  А.  Э.  Беланов.  —   Воронеж  :  Воронежский
государственный университет инженерных технологий, 2017. — 100 c. — ISBN 978-5-00032-
242-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. —
URL: http://www.iprbookshop.ru/70820.html  — Режим доступа: для авторизир. Пользователей.

Дополнительная литература:

1.  Зайцева,  Г.  А.  Физическая  культура.  Оптимальная  двигательная  активность   :  учебно-
методическое пособие / Г. А. Зайцева. —  Москва : Издательский Дом МИСиС, 2017. — 56 c.
— ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS :
[сайт].  —  URL:  http://www.iprbookshop.ru/78532.html —  Режим  доступа:  для  авторизир.
пользователей
2.  Татарова,  С.  Ю.  Мероприятия,  проводимые  в  целях  профилактики  и  оказание  первой
медицинской помощи на занятиях физической культуры студентов вузов  : учебное пособие /
С. Ю. Татарова, В. Б. Татаров. —  Москва : Научный консультант, Российский экономический
университет  имени Г.В.  Плеханова,  2018.  — 94 c.  — ISBN 978-5-6040243-0-0.  — Текст  :
электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/75501.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
3.  Сырвачева,  И.  С.  Квалиметрия  самоподготовки  и самоконтроля  студентов  при занятиях
физической культурой  : учебное пособие / И. С. Сырвачева, С. Н. Зуев, В. А. Сырвачев. —
Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 146 c. — ISBN 978-5-4486-0231-3. — Текст : электронный
//  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/73331.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
4. Быченков, С. В. Теория и организация физической культуры в вузах  : учебно-методическое
пособие  /  С.  В.  Быченков,  А.  В.  Курбатов,  А.  А.  Сафонов.  —   Саратов  :  Вузовское
образование,  2018.  —  242  c.  —  ISBN  978-5-4487-0110-8.  —  Текст  :  электронный  //
Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/70999.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей
5. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Подвижные игры в системе физического воспитания
в ВУЗе  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. Мостовая. —  Орел :
Межрегиональная  Академия безопасности и  выживания (МАБИВ),  2016.  — 72 c.  — ISBN
2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт].
— URL: http://www.iprbookshop.ru/65717.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
6.  Мостовая,  Т.  Н.  Физическая  культура.  Осанка  и  здоровье  (методика  формирования
невербального поведения)  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н.
Мостовая. —  Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016.
— 48 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR
BOOKS  :  [сайт].  —  URL:  http://www.iprbookshop.ru/65716.html —  Режим  доступа:  для
авторизир. пользователей

http://www.iprbookshop.ru/65716.html
http://www.iprbookshop.ru/78532.html


7. Егорова, С. А. Лечебная физическая культура и массаж  : учебное пособие. Курс лекций на
иностранном языке (английском) / С. А. Егорова, В. Г. Петрякова. —  Ставрополь : Северо-
Кавказский  федеральный  университет,  2015.  —  95  c.  —  ISBN  2227-8397.  —  Текст  :
электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/63240.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
8.  Третьякова,  Н.  В. Теория и методика оздоровительной физической культуры  :  учебное
пособие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш ; под редакцией Н. В. Третьякова.
—  Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 280 c. — ISBN 978-5-906839-23-7. — Текст :
электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/55566.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
9.  Физическая  культура  и  физическая  подготовка  [Электронный  ресурс]  :  учебник  для
студентов  вузов,  курсантов  и  слушателей  образовательных  учреждений  высшего
профессионального образования МВД России / И. С. Барчуков, Ю. Н. Назаров, В. Я. Кикоть
[и  др.]  ;  под  ред.  И.  С.  Барчуков,  В.  Я.  Кикоть.  — Электрон.  текстовые  данные.  — М.  :
ЮНИТИ-ДАНА,  2015.  —  431  c.  —  978-5-238-01157-8.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/52588.html
10.  Виноградов,  П.  А.  Физическая  культура  и  спорт  в  сельской  местности  Российской
Федерации: состояние, проблемы, пути решения  / П. А. Виноградов, Ю. В. Окуньков, В. И.
Хохлов. —  Москва : Издательство «Спорт», 2015. — 208 c. — ISBN 978-5-9906734-9-6. —
Текст  :  электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/43923.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
11. Ростомашвили, Л. Н. Адаптивная физическая культура в работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития  : учебное пособие / Л. Н. Ростомашвили. —  Москва :
Советский  спорт,  2015.  —  164  c.  —  ISBN  978-5-9718-0776-6.  —  Текст  :  электронный  //
Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/40847.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 
2.  Федеральное  агентство  по  образованию  РФ  -  Управление  образованием.

Обеспечение  учебного  процесса  (нормативно-правовые  документы;  Информация;  Новости;
Статистика  и  др.)  –  URL:  ed.gov11.  Единое  окно  доступа  к  образовательным  ресурсам.
Тематический каталог образовательных ресурсов – URL: window.edu.ru

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные
системы: 

№ Наименование 
электронно-
библиотечной 
системы (ЭБС)

 
Принадлеж
ность

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование

1 Электронно-
библиотечная 
система 
«Znanium.com »

Сторонняя http://znanium.com/ ООО «Знаниум»
Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026

2 Электронно-
библиотечная 
система 
«Издательство Лань»

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань»
Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026

3. Электронно-
библиотечная 

Сторонняя http://
www.iprbookshop.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа» Лицензионный 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/


система IPRbooks договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия»
Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025

5. Универсальная 
справочно-
информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС»

Сторонняя
https://
dlib.eastview.com/
browse 

ООО "ИВИС". 
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022

7.  Лицензионное  и свободно распространяемое программное обеспечение,  в том
числе отечественного производства 

-  Лицензионное  ПО,  в  том  числе  отечественного  производства:  пакет  программ
MicrosoftOffice 2010/2013/365; Windows 8/10; Интернет-соединение на базе ADSL, платформа
для электронного обучения MicrosoftTeams.

-  Свободно  распространяемое  ПО,  в  том  числе  отечественного  производства:  пакет
программ OpenOffice; браузер GoogleChrome (или аналогичный).

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams. 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Специализированный спортивный зал и оборудование: Щит баскетбольный игровой 2
шт.; минитрап двойной «Акроспорт-Мастер» соревновательный 1 шт.; канат гимнастический 1
шт.; стойка волейбольная 40 шт.; тренажер-пирамида; тяга универсальная 1шт.; тренажер для
пресса 1 шт.;  тренажер для кисти рук 1 шт.;  тренажер для жима сидя 1 шт.;  тренажер для
бицепса  1 шт.; скамья для жима сидя 1 шт.; скамья для жима 1 шт.; рама для приседания 1
шт.;  наутилус  (для  жима  груди)  1  шт.;  мастер  жим  1  шт.;  кольцо  баскетбольное  с
амортизатором 2 шт.; гантель неразб. 8,0 6 шт.; гантель неразб. 10,0 1 шт.; гантель неразб. 12,0
1 шт.; гриф прямой 2 шт.; диски-разновесы 20,0 2 шт.; коврик гимнастический 5 шт.; колодки
стартовые  1  шт.;  стол  для  настольного  тенниса  1  шт.;  лыжи  пластиковые  в  комплекте
(крепление, палки, ботинки) 16  пар; лыжи гоночные 1 пара.
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины

1.1.  Компетенции  обучающегося,  формируемые  в  результате  освоения  данной
дисциплины (модуля): УК-7

1.2.  Индикаторы  достижения  компетенций,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами обучения:

Знания: 
-  социальную  роль  физической  культуры  в  развитии  личности  и  подготовке  ее  к

профессиональной деятельности;
 - значение здорового образа жизни; 
- влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья,

профилактику профессиональных заболеваний и вредных привычек; 
-способы контроля и оценки физического развития и физической подготовленности; 
-правила  и  способы  планирования  индивидуальных  занятий  различной  целевой

направленности
Умения: 
-  методически  правильно  дозировать  физическую  нагрузку  и  осуществлять

самоконтроль 
-  выполнять  индивидуально  подобранные  комплексы  оздоровительной  и  лечебной

физической  культуры,  композиции  ритмической  и  аэробной  гимнастики,  комплексы
упражнений атлетической гимнастики;

 -  преодолевать  искусственные  и  естественные  препятствия  с  использованием
разнообразных способов передвижения;

 -  осуществлять  творческое  сотрудничество  в  коллективных  формах  занятий
физической культурой.

Навыки: 
- планирования и проведения уроков/ учебных занятий по предмету «Физическая культура» на

основе современных теорий и стратегий обучения и воспитания с учетом гетерогенности групп;
- осуществления внеурочной деятельности в соответствии с предметной областью;
- вовлечения учащихся в развитие физической культуры и решение проблем региона

(местного сообщества).

2. Структура и трудоемкость дисциплины
Таблица 1

Вид учебной работы Всего 
(ак.ч.)

Кол-во часов в семестре (ак.ч.)
3 семестр

Общая
трудоемкость

зач. ед. 1 2 2
ак.ч.     36 72 72

Часы  аудиторной  работы
(всего):

8 8

Лекции 4 4
Практические занятия 4 4
Лабораторные  /  практические
занятия по подгруппам
Часы внеаудиторной работы, 
включая консультации, иную 
контактную работу и 

64 64



самостоятельную работу 
обучающегося
Вид  промежуточной  аттестации
(зачет, диф. зачет, экзамен)

зачёт зачёт

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2

№ Тематика учебных встреч Виды аудиторной
работы (в ак. час.)

Итого
аудиторных 
ак. часов по

теме

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

 
по

 п
од

гр
уп

па
м

1 2 3 4 5 6
1. Основные  понятия  физической

культуры и спорта
1

2. Система  физического  воспитания.
Компоненты физической культуры

1

3 Роль физической культуры и спорта в
развитии личности

1

4 Здоровый образ жизни 1
5 Двигательная активность и здоровье 1
6 Физкультура  и  развитие  морально-

волевых качеств личности
1

7 Мотивация  и  целенаправленность
самостоятельных  занятий.  Формы  и
содержание самостоятельных занятий

1

Итого (ак. часов) 4 4 8

4. Система оценивания
Шкала перевода баллов в оценки:
- от 0 до 60 баллов – «не зачтено»;
- от 61 до 100 баллов – «зачтено»;
Студенты,  набравшие  по  дисциплине  менее  35  баллов,  к  зачету  не  допускаются.

Студенты, не допущенные к сдаче зачета, сдают текущие формы контроля в соответствии с
установленным графиком и набирают пороговое значение баллов. Если в период проведения
текущей аттестации студент  набрал 61 балл и более,  то он автоматически  получает  зачет.
Студентам,  не  набравшим  в  семестре  необходимого  количества  баллов  по  уважительной
причине  (болезнь,  участие  в  соревнованиях,  стажировка  и  др.),  устанавливаются
индивидуальные сроки сдачи зачета.



Формой промежуточной аттестации по данной дисциплине является: зачёт – 3 семестр, 
Студенты сдают зачёт в виде развёрнутых ответов на вопросы.
Для набора необходимого количества баллов к зачёту студент выполняет следующие

виды работ:
подготовка сообщений, работа с учебной и специальной литературой;
Написание докладов, рефератов;
создание презентаций по изученной теме;
составление комплекса общеразвивающих упражнений;
составление комплекса подводящих упражнений по изучаемой теме;
составление комплексов производственной гимнастики;
работа  с  использованием  дневника  самоконтроля  по  оценке  и  улучшению  уровня

физического развития, самостоятельные занятия в свете ведения ЗОЖ
Практико-ориентированное задание ориентирует обучающихся на решение реальных

профессиональных проблем учебно-воспитательного процесса.

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
5.1 Литература: 

Основная литература: 

1. Быченков,  С.  В.  Физическая  культура   :  учебник  для  студентов  высших  учебных
заведений / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. —  Саратов : Вузовское образование, 2016. —
270 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR
BOOKS  :  [сайт].  —  URL:  http://www.iprbookshop.ru/49867.html  —  Режим  доступа:  для
авторизир. Пользователей
2. Каргин,  Н.  Н.  Теоретические  основы  здоровья  человека  и  его  формирования
средствами физической культуры и спорта : учебное пособие / Н.Н. Каргин, Ю.А. Лаамарти.
—  Москва  :  ИНФРА-М,  2020.  —  243  с.  —  (Высшее  образование:  Бакалавриат).  —  DOI
10.12737/1070927.  -  ISBN  978-5-16-015939-3.  -  Текст  :  электронный.  -  URL:
https://znanium.com/catalog/product/1070927  – Режим доступа: по подписке.
3. Каткова,  А.М.  Физическая  культура  и  спорт  :  учебное  наглядное  пособие  /  А.М.
Каткова,  А.И.  Храмцова.  -  М.  :  МПГУ,  2018.  -  64  с.  -  ISBN 978-5-4263-0617-2.  -  Текст  :
электронный.  -  URL:  https://znanium.com/catalog/product/1020559  –  Режим  доступа:  по
подписке.
4. Небытова,  Л.  А.  Физическая  культура   :  учебное  пособие  /  Л.  А.  Небытова,  М.  В.
Катренко,  Н. И.  Соколова. —  Ставрополь :  Северо-Кавказский федеральный университет,
2017.  —  269  c.  —  ISBN  2227-8397.  —  Текст  :  электронный  //  Электронно-библиотечная
система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75608.html — Режим доступа:
для авторизир. Пользователей
5. Никифоров, В. И. Физическая культура.  Легкая  атлетика  :  учебное пособие /  В. И.
Никифоров.  —  Самара  :  Поволжский  государственный  университет  телекоммуникаций  и
информатики,  2016.  — 75  c.  —  ISBN  2227-8397.  — Текст  :  электронный  //  Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/71899.html  —
Режим доступа: для авторизир. Пользователей
6. Тычинин, Н. В. Физическая культура в техническом вузе  : учебное пособие / Н. В.
Тычинин,  В.  М.  Суханов  ;  под  редакцией  А.  Э.  Беланов.  —   Воронеж  :  Воронежский
государственный университет инженерных технологий, 2017. — 100 c. — ISBN 978-5-00032-
242-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. —
URL: http://www.iprbookshop.ru/70820.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

http://www.iprbookshop.ru/75608.html
https://znanium.com/catalog/product/1020559
https://znanium.com/catalog/product/1070927


Дополнительная литература:

1.  Зайцева,  Г.  А.  Физическая  культура.  Оптимальная  двигательная  активность   :  учебно-
методическое пособие / Г. А. Зайцева. —  Москва : Издательский Дом МИСиС, 2017. — 56 c.
— ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS :
[сайт].  —  URL:  http://www.iprbookshop.ru/78532.html —  Режим  доступа:  для  авторизир.
пользователей
2.  Татарова,  С.  Ю.  Мероприятия,  проводимые  в  целях  профилактики  и  оказание  первой
медицинской помощи на занятиях физической культуры студентов вузов  : учебное пособие /
С. Ю. Татарова, В. Б. Татаров. —  Москва : Научный консультант, Российский экономический
университет  имени Г.В.  Плеханова,  2018.  — 94 c.  — ISBN 978-5-6040243-0-0.  — Текст  :
электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/75501.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
3.  Сырвачева,  И.  С.  Квалиметрия  самоподготовки  и самоконтроля  студентов  при занятиях
физической культурой  : учебное пособие / И. С. Сырвачева, С. Н. Зуев, В. А. Сырвачев. —
Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 146 c. — ISBN 978-5-4486-0231-3. — Текст : электронный
//  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/73331.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
4. Быченков, С. В. Теория и организация физической культуры в вузах  : учебно-методическое
пособие  /  С.  В.  Быченков,  А.  В.  Курбатов,  А.  А.  Сафонов.  —   Саратов  :  Вузовское
образование,  2018.  —  242  c.  —  ISBN  978-5-4487-0110-8.  —  Текст  :  электронный  //
Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/70999.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей
5. Мостовая, Т. Н. Физическая культура. Подвижные игры в системе физического воспитания
в ВУЗе  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н. Мостовая. —  Орел :
Межрегиональная  Академия безопасности и  выживания (МАБИВ),  2016.  — 72 c.  — ISBN
2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт].
— URL: http://www.iprbookshop.ru/65717.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
6.  Мостовая,  Т.  Н.  Физическая  культура.  Осанка  и  здоровье  (методика  формирования
невербального поведения)  : учебно-методическое пособие для высшего образования / Т. Н.
Мостовая. —  Орел : Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2016.
— 48 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR
BOOKS  :  [сайт].  —  URL:  http://www.iprbookshop.ru/65716.html —  Режим  доступа:  для
авторизир. пользователей
7. Егорова, С. А. Лечебная физическая культура и массаж  : учебное пособие. Курс лекций на
иностранном языке (английском) / С. А. Егорова, В. Г. Петрякова. —  Ставрополь : Северо-
Кавказский  федеральный  университет,  2015.  —  95  c.  —  ISBN  2227-8397.  —  Текст  :
электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/63240.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
8.  Третьякова,  Н.  В. Теория и методика оздоровительной физической культуры  :  учебное
пособие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, Е. В. Кетриш ; под редакцией Н. В. Третьякова.
—  Москва : Издательство «Спорт», 2016. — 280 c. — ISBN 978-5-906839-23-7. — Текст :
электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/55566.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
9.  Физическая  культура  и  физическая  подготовка  [Электронный  ресурс]  :  учебник  для
студентов  вузов,  курсантов  и  слушателей  образовательных  учреждений  высшего
профессионального образования МВД России / И. С. Барчуков, Ю. Н. Назаров, В. Я. Кикоть
[и  др.]  ;  под  ред.  И.  С.  Барчуков,  В.  Я.  Кикоть.  — Электрон.  текстовые  данные.  — М.  :
ЮНИТИ-ДАНА,  2015.  —  431  c.  —  978-5-238-01157-8.  —  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/52588.html

http://www.iprbookshop.ru/65716.html
http://www.iprbookshop.ru/78532.html


10.  Виноградов,  П.  А.  Физическая  культура  и  спорт  в  сельской  местности  Российской
Федерации: состояние, проблемы, пути решения  / П. А. Виноградов, Ю. В. Окуньков, В. И.
Хохлов. —  Москва : Издательство «Спорт», 2015. — 208 c. — ISBN 978-5-9906734-9-6. —
Текст  :  электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/43923.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей
11. Ростомашвили, Л. Н. Адаптивная физическая культура в работе с лицами со сложными
(комплексными) нарушениями развития  : учебное пособие / Л. Н. Ростомашвили. —  Москва :
Советский  спорт,  2015.  —  164  c.  —  ISBN  978-5-9718-0776-6.  —  Текст  :  электронный  //
Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :  [сайт].  —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/40847.html — Режим доступа: для авторизир. пользователей

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года. Режим доступа: http://zakon-ob-obrazovanii.ru/ 
2.  Федеральное  агентство  по  образованию  РФ  -  Управление  образованием.

Обеспечение  учебного  процесса  (нормативно-правовые  документы;  Информация;  Новости;
Статистика  и  др.)  –  URL:  ed.gov11.  Единое  окно  доступа  к  образовательным  ресурсам.
Тематический каталог образовательных ресурсов – URL: window.edu.ru

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные
системы: 

№ Наименование 
электронно-
библиотечной 
системы (ЭБС)

 
Принадлеж
ность

Адрес сайта Наименование 
организации-владельца, 
реквизиты договора на 
использование

1 Электронно-
библиотечная 
система 
«Znanium.com »

Сторонняя http://znanium.com/ ООО «Знаниум»
Договор № 2т/00349-18 от 
02.03.2018 на период до 
01.01.2026

2 Электронно-
библиотечная 
система 
«Издательство Лань»

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань»
Договор №2т/00221-21 от 
18.02.2021 на период до 
21.02.2026

3. Электронно-
библиотечная 
система IPRbooks

Сторонняя http://
www.iprbookshop.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи Ар 
Медиа» Лицензионный 
договор № 2т/00114-21 от 
02.02.2021 на период до 
24.01.2026

4. Образовательная 
платформа ЮРАЙТ

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия»
Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 
31.12.2025

5. Универсальная 
справочно-
информационная 
полнотекстовая база 
данных “EastView” 
ООО «ИВИС»

Сторонняя
https://
dlib.eastview.com/
browse 

ООО "ИВИС". 
Договор №2т/03244-21 от 
17.12.2021 на период до 
31.12.2022

7.  Лицензионное  и свободно распространяемое программное обеспечение,  в том
числе отечественного производства 

http://zakon-ob-obrazovanii.ru/


-  Лицензионное  ПО,  в  том  числе  отечественного  производства:  пакет  программ
MicrosoftOffice 2010/2013/365; Windows 8/10; Интернет-соединение на базе ADSL, платформа
для электронного обучения MicrosoftTeams.

-  Свободно  распространяемое  ПО,  в  том  числе  отечественного  производства:  пакет
программ OpenOffice; браузер GoogleChrome (или аналогичный).

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams. 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий оснащена следующими
техническими  средствами  обучения  и  оборудованием:  учебная  мебель,  доска  аудиторная,
мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный компьютер.

Аудитория  для  самостоятельной  работы  оснащена  следующими  техническими
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное
проекционное и акустическое оборудование, персональные компьютеры.
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины: ПК-1 Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе 

использования предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания:  

- терминологический минимум ономастики; 

- основные направления и методы ономастических исследований; 

- правила, регулирующие употребление применения ономастических единиц в иноязычной 

коммуникации; 

- лингводидактические основы обучения английскому языку с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей обучающихся в аспекте использования имен собственных в речи на 

английском языке. 

- современные ИКТ, используемые в учебном процессе по английскому языку. 

Умения:  
- анализировать лингвосемантические и стилистические особенности употребления 

ономастических единиц в иноязычном тексте; 

- фонетически и грамматически корректно употреблять ономастические единицы в иноязычной 

коммуникации; 

- методически грамотно осуществлять обучение английскому языку в аспекте употребления 

имен собственных; 

- применять методы и приемы обучения английскому языку в аспекте употребления имен 

собственных с учетом индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся; 

- применять современные ИКТ в учебном процессе с целью создания условий для обучения 

английской номинации; 

- использовать методы и приемы обучения английскому языку в аспекте употребления имен 

собственных, в том числе с применением ИКТ. 

Навыки:  

- анализирует лингвосемантические и стилистические особенности употребления 

ономастических единиц в иноязычном тексте; 

- фонетически и грамматически корректно употреблять ономастические единицы в иноязычной 

коммуникации. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

8 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 56 56 

Лекции 16 16 

Практические занятия 40 40 

Лабораторные / практические занятия по 

подгруппам 

0 0 



 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

88 88 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

 

Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак. час.) 

Итого 

аудиторных  

ак. часов по 

теме 

Л
ек

ц
и

и
  

П
р
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ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

/ 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 п

о
 

п
о
д

гр
у
п

п
ам

 

1 2 3 4 5 6 

1.  Ономастика как раздел языкознания 1 4 0 5 

2.  Имена собственные в системе языка  1 4 0 5 

3.  Имена собственные в художественной 

литературе 

2 6 0 8 

4.  Личные имена и фамилии в 

англоязычных странах 

2 6 0 8 

5.  Псевдонимы и прозвища 2 4 0 6 

6.  Клички животных 2 4 0 6 

7.  Географические названия 2 4 0 6 

8.  Названия улиц и домов 2 4 0 6 

9.  Названия организаций 2 4 0 6 

 Итого (ак. часов) 16 40 0 56 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, проходят промежуточную 

аттестацию в форме зачета.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 

баллов:   

0 – 60 баллов – незачет; 

61 – 100 баллов – зачет.        

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

Основная: 
1. Афанасьева, О. В. Лексикология английского языка. Практикум: учебное пособие для вузов 

/ О. В. Афанасьева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Афанасьевой, О. В. Востриковой. — 

2-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 233 с. — (Высшее 

образование). — URL: https://urait.ru/bcode/494977 (дата обращения: 21.09.2022). — Режим 

доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/494977>. 

https://urait.ru/bcode/494977


 

2. Кругликова, Е. А. Лексикология английского языка: учебное пособие / Е. А. Кругликова. — 

Лексикология английского языка, 2024-05-16. — Электрон. дан. (1 файл). — Красноярск: 

Сибирский федеральный университет, 2016. — 162 с. — Гарантированный срок размещения 

в ЭБС до 16.05.2024 (автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии IPR SMART. 

— Текст. — электронный. — <URL:https://www.iprbookshop.ru/84368.html>. 

 

Дополнительная литература: 

3. Гвишиани, Н. Б. Современный английский язык: лексикология: учебник для бакалавров / Н. 

Б. Гвишиани. — 3-е изд., пер. и доп. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2021. — 273 с. — 

(Высшее образование). — URL: https://urait.ru/bcode/486310 (дата обращения: 21.09.2022). 

— Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. 

— <URL:https://urait.ru/bcode/486310>. 

4. Овчинникова, Н. Д. Лексикология английского языка: учебник / Н. Д. Овчинникова, Е. В. 

Сачкова. — Лексикология английского языка, 2025-06-21. — Электрон. дан. (1 файл). — 

Москва: Российский университет транспорта (МИИТ), 2021. — 123 с. — Лицензия до 

21.06.2025. — Книга находится в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — электронный. 

— <URL:https://www.iprbookshop.ru/122105.html>. 

5. Третьякова, М. Ф. Лексикология английского языка: учебно-методическое пособие / М. Ф. 

Третьякова. — Лексикология английского языка, Весь срок охраны авторского права. — 

Электрон. дан. (1 файл). — Комсомольск-на-Амуре: Амурский гуманитарно-

педагогический государственный университет, 2012. — 59 с. — Весь срок охраны 

авторского права. — Книга находится в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — 

электронный. — <URL:https://www.iprbookshop.ru/22294.html>. 

 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы:  

 

№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 

Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 от 

29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

https://www.iprbookshop.ru/84368.html
https://urait.ru/bcode/486310
https://www.iprbookshop.ru/122105.html
https://www.iprbookshop.ru/22294.html
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

5. Универсальная 

справочно-

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 

операционная система Альт Образование, 

платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 

операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

 

https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 

 

 

РАЗРАБОТЧИК 

Долженко С.Г. 

 

 

 

 

Государственная итоговая  аттестация 

рабочая  программа 

для обучающихся по направлению подготовки  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профиль подготовки: Русский язык; иностранный язык (английский язык) 

форма обучения очная  

  



2 

 

 

  

1. Планируемые результаты освоения дисциплины  

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины 

(модуля): 

  

Код компетенции  Наименование компетенции  Форма ГИА 

(государственный 

экзамен/ВКР) при 

наличии 2 форм 

Универсальные компетенции / Общекультурные компетенции (УК/ОК)  

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический 

анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных 

задач. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

УК-2 Способен определять круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

УК-3 Способен осуществлять социальное 

взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию 

в устной и письменной формах на 

государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах). 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное 

разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском 

контекстах. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 
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УК-6 Способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования 

в течение всей жизни 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

УК-7 Способен поддерживать должный уровень 

физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной 

деятельности. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

УК-9 Способен принимать обоснованные 

экономические решения в различных областях 

жизнедеятельности 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена. 

УК-10 Способен формировать нетерпимое отношение к 

коррупционному поведению 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена. 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК)  

ОПК-1 Способен осуществлять профессиональную 

деятельность в соответствии с нормативными 

правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-2 Способен участвовать в разработке основных и 

дополнительных образовательных программ, 

разрабатывать отдельные их компоненты (в том 

числе с использованием информационно-

коммуникационных технологий). 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-3 Способен организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и воспитательную 

Подготовка к 

сдаче и сдача 
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деятельность обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов. 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку 

формирования результатов образования 

обучающихся, выявлять и корректировать 

трудности в обучении. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-6 Способен использовать психолого-

педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками 

образовательных отношений в рамках 

реализации образовательных программ. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую 

деятельность на основе специальных научных 

знаний. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

ОПК-9 Способен понимать принципы работы 

современных информационных технологий и 

использовать их для решения задач 

профессиональной деятельности 

Выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

Профессиональные компетенции (ПК)  
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ПК-1. Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе 

использования предметных методик с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся. 

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

Вид профессиональной деятельности  

01.001 Педагог (педагогическая деятельность в 

дошкольном, начальном общем, основном 

общем, среднем общем образовании) 

(воспитатель, учитель)      

       

       

       

  

Подготовка к 

сдаче и сдача 

государственного 

экзамена, 

выполнение и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы. 

Дополнительные профессиональные компетенции, установленные в 

образовательной программе (ДПК) 

 

 Отсутствуют  

 

2. Общие требования к проведению государственной итоговой аттестации 

2.1. Требования к проведению государственного экзамена (при наличии экзамена) 

 

Порядок проведения государственных экзаменов разработан факультетом на основании 

«Положения об итоговой государственной аттестации выпускников высших учебных заведений 

Российской Федерации»,  утвержденном Приказом Министерства образования РФ. 

- программа государственного экзамена доводится до сведения студентов не позднее, чем за 

полгода до начала итоговой государственной аттестации; 

- перед государственным экзаменом проводится цикл консультаций по программе экзамена; 

- на подготовку к государственному экзамену отводится 7 – 10 дней; 

- государственный экзамен проводится в устной форме; 

- государственный экзамен проводится по билетам, составленным и утвержденным УМК 

факультета. Варианты экзаменационных билетов хранятся в запечатанном виде и выдаются 

студентам непосредственно на экзамене; 

- в ходе экзамена студенты могут пользоваться учебными программами и (с разрешения 

Государственной аттестационной комиссии) справочной литературой и другими пособиями; 

- время, отводимое на подготовку студента к ответу на поставленные вопросы, должно быть не 

менее одного часа и не более трех часов (после получения билета); 

- после окончания экзамена на каждого студента каждый член ГАК заполняет протокол с 

предложениями по оценке ответа на каждое экзаменационное задание, а также оценке степени 

соответствия подготовленности выпускника требованиям ФГОС; 

- окончательное решение по оценкам определяется открытым голосованием присутствующих 

на экзамене членов ГАК, при равенстве голосов решение остается за председателем ГАК, результаты 

обсуждения заносятся в протокол; 

- результаты сдачи государственного экзамена объявляются в день его проведения. 

- в случае получения на государственном экзамене неудовлетворительно оценки повторный 

экзамен назначается не раньше, чем через пять месяцев и не более, чем через пять лет после 

прохождения итоговой государственной аттестации; 

- повторные итоговые экзаменационные испытания не могут назначаться более двух раз; 

- лицам, не проходившим итоговые аттестационные испытания по уважительной причине (по 

медицинским показаниям и в других исключительных случаях, подтвержденных документально) 
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предоставляется возможность пройти итоговые аттестационные испытания без отчисления из вуза. 

Для этого организуются дополнительные заседания государственных аттестационных комиссий в 

сроки, не позднее четырех месяцев после подачи заявления лицом, не проходившим итоговых 

аттестационных испытаний по уважительной причине. 

 

 

2.2. Требования к процедуре защиты выпускной квалификационной работы (при 

наличии ВКР) 

Выполнение и защита ВКР является заключительным этапом обучения и обязательным видом  

итоговой аттестации выпускников и имеет своей целью: закрепление, систематизацию и расширение 

теоретических и практических знаний в профессиональной сфере; развитие навыков самостоятельной 

работы и применение методов исследования; выявление степени подготовленности выпускника к 

самостоятельной работе в профессиональной области. 

Выпускная исследовательская работа – это, прежде всего, научный труд, который носит 

квалификационный характер. К моменту публичной защиты  работа должна представлять собой 

законченное самостоятельное научное исследование, в котором просматривался бы  личный вклад 

автора. 

Защита ВКР проводится в соответствии с расписанием работы ГАК, которое должно быть 

доведено до сведения студентов не позднее чем за месяц до начала выпускных аттестационных 

испытаний, т.е. в начале мая. 

Студент - выпускник должен знать, что оценка складывается из множества показателей, 

решающим из которых является защита. 

Для общего знакомства членами ГАК с выпускной квалификационной работой 

выпускник может приготовить реферат своей работы (1-2  страницы). 

Защита ВКР проводится на открытом заседании ГАК. При защите могут присутствовать, 

кроме членов ГАК, научные руководители, рецензенты, консультанты; имеют право присутствовать 

преподаватели кафедры и студенты факультета. Все присутствующие могут задавать 

защищающемуся вопросы  по содержанию работы и участвовать в ее обсуждении. 

Защита ВКР проводится в форме публичного доклада продолжительностью от 7 до 10 минут, 

который  сопровождается  обычно  презентацией,  с  последующим  обсуждением.          Порядок  

защиты: 

  1. Доклад выпускника (7-10 мин.), в котором излагаются важнейшие положения    работы и 

выводы: 

-  тема выпускной квалификационной работы; 

-  краткое сообщение о поставленных целях и задачах  работы; 

-  актуальность изучаемой темы, её обоснование; 

-  характеристика объёма и структура работы; 

-  методы и методики (приёмы) исследования; 

-  использованная литература (с названием нескольких наиболее важных для достижения 

цели ВКР научных работ или их авторов); 

-  краткое содержание основной (исследовательской)  главы (глав); 

      -  результаты и выводы, их теоретическая и практическая значимость. 

Доклад излагается свободно, чётко; студент   логично представляет свои наблюдения и 

выводы, иллюстрируя их примерами, схемами, таблицами и т.д. 

 2. Полученные вопросы к выпускнику со стороны членов ГАК, присутствующих и  ответы 

студента на них. 

 3. Отзыв научного руководителя. 

  5.Заключительное слово студента: ответы на вопросы, на которые сразу не смог ответить, 

слова благодарности за помощь научному руководителю, в том числе, преподавателям кафедры. 

 6. Решение ГАК об оценке качества выпускной квалификационной работы. 

 

Решение Государственной аттестационной комиссии об оценке качества выпускной 
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квалификационной работы проводится на закрытом заседании. При этом учитывается: 

-  актуальность темы и содержания работы; 

-  соответствие содержания работы проблеме и задачам исследования; 

-  чёткость изложения цели исследования, гипотезы (если была предложена); 

-  научный уровень работы; 

-  научная ценность и новизна полученных результатов, их точность и достоверность; 

-  объём и уровень анализа научной литературы по исследуемой теме; грамотность в 

использовании научной и методической терминологии; 

-  соответствие методов и методик (приёмов) цели и задачам исследования; 

-  обоснованность и полнота анализа фактического  материала; 

-  грамотность организации и проведения эксперимента; 

-  обоснованность теоретических и практических выводов; 

-  практическая ценность исследования; возможность использования исследования в целом, 

или полученных в нём результатов в профессиональной деятельности учителя истории и географии; 

- владение научным стилем изложения; орфографическая и пунктуационная 

грамотность; 

-  соответствие качества оформления ВКР требованиям, предъявляемым к учебно-

исследовательским работам студента такого типа; 

-  качество устного доклада; глубина и точность ответов на вопросы; 

-  замечания и рекомендации во время защиты работы; 

-  содержание отзывов руководителя и рецензентов. 

 При равенстве голосов голос председателя Государственной Аттестационной Комиссии 

является решающим. Результаты защиты выпускных квалификационных работ объявляются в день 

защиты после оформления протоколов заседания ГАК. 

ВКР оцениваются по четырёхбалльной системе: отлично, хорошо, удовлетворительно, 

неудовлетворительно - простым большинством голосов членов государственной аттестационной 

комиссии. При  равном количестве голосов голос председателя засчитывается за два голоса. Оценки 

объявляются в тот же день после оформления протокола заседания Государственной аттестационной 

комиссии. ГАК решает также вопрос о рекомендации полученных в ходе выполнения ВКР 

материалов к практическому использованию. 

Повторная защита выпускной квалификационной работы с целью повышения оценки не 

допускается. 

Студент, не защитивший ВКР в установленный срок, отчисляется из института и получает 

академическую справку, он имеет возможность быть допущенным к защите не ранее чем через 3 

месяца (при условии работы ГАК) и не более чем через 5 лет после прохождения государственной 

аттестации впервые. Повторные итоговые аттестационные испытания назначаются институтом не 

более двух раз. 

Общие итоги защиты ВКР обсуждаются на заседании выпускающей кафедры, по 

результатам защиты кафедра может рекомендовать отдельные работы для печатания в 

сборниках научных работ студентов. 

Выпускные квалификационные работы  с отзывом научного руководителя передаются на 

хранение в течение 5 лет на кафедру, где ими могут пользоваться  (на общих основаниях с 

учебной и научной литературой) студенты, преподаватели, учителя. (Вариант: Выдача ВКР 

студентам допускается только с разрешения заведующего кафедрой или научного 

руководителя). 

 

Студентам, успешно сдавшим государственные экзамены и защитившим выпускную 

квалификационную работу, решением Государственной Аттестационной Комиссии присваивается 

квалификация в соответствии направлением и выдается диплом установленного образца. 

 

3. Оценочные средства и критерии для проведения государственной итоговой аттестации 
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3.1. Оценочные критерии государственного экзамена (при наличии экзамена) 

Содержание итоговых комплексных испытаний базируется на компетенциях выпускника вуза 

как совокупного ожидаемого результата образования по ОП ВО. 

Установленная совокупность итоговых комплексных испытаний должна позволять оценить 

соответствие подготовки студентов-выпускников вуза совокупному ожидаемому результату 

образования по ОП ВО. 

 

Билет 1. 

1. Слово в лексической системе русского языка. Обогащение словарного запаса учащихся на уроках 

русского языка и литературы. Привести примеры методических приёмов работы со словарями на 

уроках русского языка. 

2. Ознакомьтесь с содержанием предложенного электронного учебника. Напишите рецензию на 

данное учебное пособие. Разработайте фрагмент внеклассного занятия с использованием данного 

электронного ресурса. (Приложение к билету № 1). 

Приложение к билету № 1 

Интерактивная книга для приобщения детей к традициям англоговорящих стран через все виды 

речевой деятельности (чтение, письмо, говорение, работа с медиа-материалами) 
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Билет 2. 

1. Теоретические сведения по русскому языку и способы их подачи в школе. Расскажите, как на 

материале текста учебника «Русский язык. 5 класс» реализуются образовательная, коммуникативная, 

воспитательная цели обучения русскому языку. 

2. Прочитайте предложенный текст, выразите свое мнение по затронутой в нем проблеме. 

Разработайте последовательность послетекстовых заданий для развития навыков одного из видов 

чтения на старшей ступени обучения. (Приложение к билету № 2). 

Приложение к билету № 2 
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Критерии оценки: 

- оценка «отлично» выставляется студенту, правильно, исчерпывающе конкретно ответившему на 

поставленные в задании вопросы, показавшему владение культурой мышления, способность к 

обобщению,  анализу, восприятию информации, постановке  цели и выбору путей её достижения; 

умение анализировать мировоззренческие, социально и личностно значимые философские проблемы; 

понимание значения культуры как формы человеческого существования; мастерство руководства в 

своей деятельности современными принципами толерантности, диалога и сотрудничества; логически 
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верно строящему устную и письменную речь; использующему основные методы, способы и средства 

получения, хранения, переработки информации, продемонстрировавшему работу с компьютером как 

средством управления информацией (в том числе, на основе поддержки глобальных компьютерных 

сетей); владеющему одним из иностранных языков на  уровне, позволяющем получать и оценивать 

информацию в области профессиональной деятельности из зарубежных источников; толерантно 

воспринимающему социальные и культурные различия, уважительно и бережно относящемуся к 

историческому наследию и культурным традициям; понимающему движущие силы и закономерности 

исторического процесса, место человека в историческом процессе, политической организации 

общества; использующему навыки публичной речи, ведения дискуссии и полемики; а также - 

способен реализовывать учебные программы базовых и элективных курсов в различных 

образовательных учреждениях; готов применять современные методики и технологии, в том числе и 

информационные, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса на конкретной 

образовательной ступени конкретного образовательного учреждения; способен использовать 

возможности образовательной среды, в том числе информационной, для обеспечения качества 

учебно-воспитательного процесса; способен организовывать сотрудничество обучающихся и 

воспитанников; способен профессионально взаимодействовать с участниками культурно-

просветительской деятельности; способен к использованию отечественного и зарубежного опыта 

организации культурно просветительской деятельности; способен выявлять и использовать 

возможности региональной культурной образовательной среды для организации культурно- 

просветительской деятельности; и обязательно умеет проводить историографический и 

источниковедческий анализ, обрабатывать архивные материалы, составлять аннотации, рефераты, 

владеет методологией исторического исследования.  

 

 - оценка «хорошо» ставится студенту, в основном правильно ответившему на поставленные в 

задании вопросы и продемонстрировавшему практически владение умениями, что и на оценку 

«отлично», но допустившему ряд неточностей или затруднений, к примеру, при обобщении и анализе 

информации, использовании методов научного исследования, но  освоившему все компетенции. 

 - оценка «удовлетворительно» ставится студенту, правильно выполнившему часть 

предложенного задания, но не показавшему владение культурой мышления, способность к 

обобщению,  анализу, восприятию информации, постановке  цели и выбору путей её достижения; 

умение анализировать мировоззренческие, социально и личностно значимые философские проблемы; 

затруднившемуся в понимании значения истории как формы человеческого существования; не 

корректно использующему навыки публичной речи, ведения дискуссии и полемики; не способному 

реализовывать учебные программы базовых и элективных курсов в различных образовательных 

учреждениях; лишь частично  использующему возможности образовательной среды, в том числе 

информационной, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса; не органично 

организующему  сотрудничество обучающихся и воспитанников; не владеющему различными 

современными методиками и технологиями, в том числе и информационными, для обеспечения 

качества учебно-воспитательного процесса на конкретной образовательной ступени конкретного 

образовательного учреждения; допустившему грубейшие неточности при анализе деятельности 

исторических личностей, событий, процессов. 

 - оценка «неудовлетворительно» ставится студенту, не выполнившему предложенное 

задание, не владеющему необходимыми компетенциями. 

 

                ПРОТОКОЛ ОЦЕНКИ ИТОГОВОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА 

№ 

№ 

Параметры оценки итогового 

государственного экзамена 

К
р
и

те
р
и

и
 

о
ц

ен
к
и

 

Оценки по показателям 
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Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

 Деятельностный компонент           

1 безупречное владение инструментарием 

профессиональной деятельности 0
-5

 

    
     

2 умение эффективно использовать 

инструментарий учебной дисциплины в 

постановке и решении научных и 

профессиональных задач; 0
-5

     

     

3 способность самостоятельно и творчески 

решать предложенную проблему в 

нестандартной/ стандартной ситуации 0
-5

     

     

4 умение ориентироваться в теориях, 

концепциях и направлениях по изучаемой 

дисциплине и давать им критическую 

оценку, использовать научные достижения 

других дисциплин 0
-5

 

    

     

5 владение навыками формулирования и 

высказывания научных идей 

0
-5

 

    
     

6 высокий уровень культуры исполнения 

заданий. 0
-5

 

    
     

7 высокий уровень культуры речи при ответах 

на вопросы 0
-5

 

    
     

 Знаниевый компонент           

 систематизированные, глубокие и полные 

знания в области педагогической 

деятельности в целом, а также по основным 

вопросам, выходящим за её пределы 0
-5

     

     

8 использование научной и специальной 

терминологии (в том числе на иностранном 

языке), стилистически грамотное; 0
-5

     

     

9 полное и глубокое усвоение основной и 

дополнительной литературы, 

рекомендованной учебной программой 

дисциплины;  0
-5

     

     

10 логически правильное изложение ответа на 

вопросы; 0
-5

 

    
     

11 использование нормативных документов в 

профессиональной деятельности 0
-5

 

    
     

 Мотивационный компонент           

13 Стремление к профессиональному 

мастерству в педагогической деятельности  0
-5
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14 Возможность личного культурного роста 

0
-5

 

         

 СРЕДНИЙ БАЛЛ ЗА 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ЭКЗАМЕН 0
-5

 

    
     

 

 

3.2. Оценочные критерии выпускной квалификационной работы (при наличии ВКР) 

 

ВКР может включать портфолио обучающегося, которое подтверждает сформированность 

заявленных компетенций. 

ВКР оцениваются по четырёхбалльной системе: отлично, хорошо, удовлетворительно, 

неудовлетворительно - простым большинством голосов членов государственной аттестационной 

комиссии. При  равном количестве голосов голос председателя засчитывается за два голоса. Оценки 

объявляются в тот же день после оформления протокола заседания Государственной аттестационной 

комиссии. ГАК решает также вопрос о рекомендации полученных в ходе выполнения ВКР 

материалов к практическому использованию. 

Студент, не защитивший ВКР в установленный срок, отчисляется из института и получает 

академическую справку, он имеет возможность быть допущенным к защите не ранее чем через 3 

месяца (при условии работы ГАК) и не более чем через 5 лет после прохождения государственной 

аттестации впервые. Повторные итоговые аттестационные испытания назначаются институтом не 

более двух раз. 

 

ПРОТОКОЛ ОЦЕНКИ ЗАЩИТЫ ВКР 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. студента  

 

 

Показатели  

качества ВКР и  

оценка успешности  

защиты М
и

н
.-

м
ак

с.
б
ал

л
 Оценка по показателям 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

Ф
.И

.О
. 

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ВЫПУСКНОЙ КВАЛИФИКАЦИОННОЙ РАБОТЫ И ПРОВЕДЕНИЯ 

ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

1.  

Актуальность темы и 

содержания работы  0
-5

             

 

2.  

Научный уровень работы и 

новизна полученных 

данных  

0
-5

             

 

3.  

Четкость изложения 

проблемы, цели, 

задач,гипотезы 

исследования, 

терминологии  

0
-5

 

            

 

4.  

Полнота анализа 

литературы по проблеме 

исследования 

0
-5
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5.  

Организация и проведение 

эксперимента. 

Соответствие методов 

исследования целям и 

задачам, точность и 

достоверность результатов  

0
-5

 

            

 

6.  

Применение математико-

статистической обработки 

при выполнении 

исследований  

0
-5

 

            

 

7.  

Обоснованность выводов 

исследования 0
-5

             

8. Оценка соответствия 

количественных 

параметров ВКР 

(структура, кол-во страниц, 

литературных источников) 

0
-5

 
            

9. Наличие материала 

подготовленного к 

практическому 

использованию, 

возможность 

использования полученных 

данных в практике школы и 

обучения 

0
-5

 

            

10. Научный стиль изложения 

текста работы 0
-5

             

ОЦЕНКА ПРОЦЕДУРЫ ЗАЩИТЫ НА ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1.  

 

Качество оформления 

работы, таблиц, рисунков, 

библиографического списка 

0
-5

             

2. Качество доклада 

(композиция, полнота 

представления работы, 

убежденность автора) 

0
-5

 

            

3. Качество оформления 

демонстрационных 

материалов 

0
-5

             

4. Объем и глубина знаний по 

теме или предмету, 

эрудиция, использование 

междисциплинарных связей 

0
-5

 

            

5. Культура речи, манера 

общения, умение использо-

вать наглядные пособия, 

способность заинтересовать 

аудиторию 

0
-5

 

            

6. Ответы на вопросы: 

полнота, аргумен-

тированность, 

убежденность 

0
-5
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7. Доброжелательность, 

умение в ответах на 

вопросы полнее раскрыть 

содержание проведенной 

работы 

0
-5

 

            

8. Деловые и волевые 

качества докладчика: 

ответственное отношение к 

работе, стремление к 

достижению высоких ре-

зультатов, готовность к 

дискуссии, контактность 

0
-5

 

            

9. Оценка качества работы 

выпускника при подготовке 

ВКР со стороны научного 

руководителя (по отзыву) 

0
-5

 
            

10. Оценка качества ВКР со 

стороны рецензента (по 

рецензии) 

0
-5

             

СРЕДНИЙ БАЛЛ ЗА ВКР по 

100-балльной рейтинговой 

системе оценки (сумма) 0
-1

0
0
             

СРЕДНИЙ БАЛЛ ЗА ВКР по 

традиционной системе оценки 

(ср.арифметическое) 

1
-5

             

 

  

4. Оценочные средства государственной итоговой аттестации 

Государственная экзаменационная комиссия дает оценку сформированности у обучающегося 

всех компетенций, предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки/специальности (в том 

числе способности к самоорганизации и самообразованию, здоровьесбережению, знания основ 

безопасности жизнедеятельности, использования методов и средств физической культуры для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности), используя оценочные 

средства (выпускная квалификационная работа, отзыв руководителя, устный ответ студента), либо 

посредством дополнительных вопросов студенту на государственном экзамене/защите ВКР. 

 

4.1.  Вопросы (и задачи) государственного экзамена (при наличии экзамена) 

 

Задание 1. 

Слово в лексической системе русского языка. Обогащение словарного запаса учащихся на уроках 

русского языка и литературы. Привести примеры методических приёмов работы со словарями на 

уроках русского языка. 

Задание 2. 

Теоретические сведения по русскому языку и способы их подачи в школе. Расскажите, как на 

материале текста учебника «Русский язык. 5 класс» реализуются образовательная, коммуникативная, 

воспитательная цели обучения русскому языку. 

Задание 3. 

Основные способы словообразования в русском языке. Определите основные методические 

трудности, которые встречаются при изучении темы «Основные способы образования слов в русском 

языке». Дайте образцы словообразовательного и морфемного разбора в школе. 

Задание 4. 
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Имя прилагательное как часть речи. Общая характеристика. На основе параграфа учебника «Русский 

язык. 5 класс» докажите школьникам практическую значимость изучения имени прилагательного 

Задание 5. 

Знаки препинания при обращении. Докажите, что в русском языке нет «чисто» пунктуационных 

правил и упражнений по пунктуации: все они носят грамматико-пунктуационный характер 

(например, на основе темы «Предложения с обращениями»). 

Задание 6. 

Работа по орфографии и пунктуации в связи с изучением частей речи. Назовите темы для 

сопоставительного анализа при изучении пунктуации, орфографии, синтаксиса (по выбору студента). 

Укажите, что с чем следует сопоставить и с какой целью. 

Задание 7. 

Предлог как служебная часть речи. Общая характеристика. Как Вы построите беседу о предлоге как 

служебной части речи на уроке русского языка? 

Задание 8. 

Признаки текста как лингвистической единицы. Произведите лингвостилистический анализ текста с 

учащимися 9 класса: «Услышал я речь совершенно неакадемическую. Живую, естественную, 

изящную, сверкающую остротами и метафорами, которые находились в странном противоречии с 

ровным, лишенным интонаций голосом. Вслушавшись, я убедился, что форма, так сказать, 

соответствует содержанию: Ракитов был щедр не только на метафоры, он был щедр на мысли, 

неожиданные, тонкие». 

Задание 9. 

Стили текста и типы речи в русском языке. Проведите анализ текста-образца с учащимися 8 класса. 

Укажите, при изучении какой темы это уместно сделать. 

«Н. Телешов о Бунине. 

Бунин представлял собой одну из интереснейших фигур на «Среде». Высокий, стройный, с тонким, 

умным лицом, всегда хорошо и строго одетый, любивший культурное общество и хорошую 

литературу, много читавший и думавший, очень наблюдательный и способный ко всему, легко 

схватывающий суть всякого дела, настойчивый в работе и острый на язык, он врожденное своё 

дарование отгранил до высокой степени. Все одинаково признавали за Буниным крупный талант, 

который с годами всё рос и креп». 

Задание 10. 

Лексикология. Лексическое значение слова. Устраните речевые ошибки, допущенные в 

предложениях. Определите причины ошибок. 

1. При необходимости нужно использовать органичные удобрения. 

2. На семинар собрались молодые физики – будущий передовой авангард отечественной науки. 

3. Пётр Первый снял пиджак, засучил рукава и принялся за работу. 

4. У Ирины карие волосы. 

5. Мальчик одел куртку и выбежал на улицу. 

6. Срочно предоставьте мне финансовый отчет. 

7. На олимпиаде по русскому языку я потерял очки из-за невнимательности. 

8. Адвокат добивался, чтобы его подзащитного обелили. 

9. В читальный зал в одежде не входить! 

Задание 11. 

Содержание работы по русскому языку в средней школе, структура современного школьного курса 

русского языка. 

При изучении каких тем Вы будете использовать эти примеры и почему? Сформулируйте задания для 

учеников. 

Зачем, 

О смертные, мы всем другим наукам  

Стараемся учиться так усердно,  

А речь, единую царицу мира,  

Мы забываем?  
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(Еврипид). 

**** 

Сверкает яркий луг 

Росой, 

Карась – 

Боками гладкими, 

Мудрец – умом, 

Лицо – красой, 

 А трус – 

 Босыми пятками. 

Задание 12. 

Активная и пассивная лексика современного русского языка. Системно-функциональный подход к 

изучению лексики. Сформулируйте задание по высказыванию: «Менделеев – (знаменитый, 

известный, крупный, большой, талантливый, гениальный, замечательный, выдающийся) русский 

ученый-химик».При изучении какой темы Вы можете предложить это задание? 

Задание 13. 

Место изложений в работе по развитию связной речи, их виды, последовательность, методика 

проведения. В учебнике «Русский язык» для 5 класса выделите формы и виды работы, 

подготавливающей учеников к переходу от написания изложений к написанию сочинений.  

Задание 14. 

Синтаксис.  Словосочетание и предложение. Работая над темой «Словосочетание» в 8 классе, учитель 

подготовил следующие дополнительные упражнения: 

«1. Составьте с указанными глаголами словосочетания; с некоторыми из словосочетаний придумайте 

предложения; 

Думать, задумать, сосредоточиться. 

Рассказывать, делиться, излагать. 

Удивляться, восхищаться, преклоняться. 

2. Составьте предложения с данными ниже словосочетаниями. 

Возводить здание, возводить на кого-либо обвинение, тянуться к солнцу, тянуться за кем-то». 

Выполните упражнения и дайте к ним методический комментарий. 

Задание 15. 

Грамматическая форма слова как средство выражения грамматического значения слова. На одном из 

уроков по теме «Имя числительное» учащимся было предложено прочитать записанные на доске 

примеры: «От 525 отнять 489; к 110 прибавить 11; в 1993 году; от 343 отнять82; к 798 прибавить 

105». Какова методическая цель обращения к такому виду задания? Запишите словами числа, 

обозначенные цифрами. 

Задание 16. 

Основные направления в работе по развитию связной речи учащихся.  

Развитие устной речи учащихся; взаимосвязь устной и письменной речи, содержание и виды работ по 

развитию диалогической речи и монологической речи; отработка навыков выразительного чтения на 

уроках русского языка. Культура устного ответа. Устные публичные выступления. 

Задание 17. 

Виды обучающих диктантов, методика их проведения. Изучение уровня орфографической 

грамотности учащихся и работа по предупреждению и исправлению орфографических ошибок. 

Разработать карточки  по теме «Критерии оценки уровня речевого развития учащихся» (1-я оценка за 

сочинение и изложение). 

Задание 18. 

Методика словарной (лексической) работы на уроках русского языка. Значение и место словарной 

работы, принципы отбора материала, связь словарной работы в курсе русского языка с изучением 

литературы. Работа со словарем по учебнику «Русский язык» для учащихся 5 классов. 

Задание 19. 
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Методика организации повторения учебного материала и обобщения знаний, закрепления навыков по 

разным темам дисциплины «русский язык»; виды, особенности повторения и обобщения, 

планирование повторения. Реализация принципов преемственности и перспективности при 

повторении и обобщении материала по русскому языку. 

Задание 20. 

Основные направления в работе по развитию связной речи учащихся. Отработка навыков 

выразительного чтения на уроках русского языка. Культура устного ответа. Устные публичные 

выступления. Анализ параграфа учебника  с точки зрения развития речи обучающихся. 

Задание 21. 

Синтаксис как раздел науки о языке. Привести примеры упражнений по синтаксису и пунктуации при 

изучении темы «Сложное предложение». 

Задание 22. 

Стилистическая дифференциация лексики. Стилистическая окрашенность лексических средств. 

Место изложений в работе по развитию связной речи, их виды, последовательность, методика 

проведения. Проверка изложений. Уроки анализа изложений и сочинений. Разработать сжатый 

конспект урока по теме «Изложение по тексту Н. Сладкова „Январь”». 

Задание 23. 

Принципы русской пунктуации. Место сочинений в работе по развитию связной речи, их виды, 

подготовительная работа к сочинениям. Проверка сочинений, оценка их содержательной и речевой 

стороны. Разработать сжатый конспект урока по теме «Подготовка к сочинению». 

Задание 24. 

Русский язык как учебный предмет в школе. Значение изучения русского языка. Особенности 

изучения русского языка как учебного предмета. Цели изучения русского языка и обучения ему в 

школе. Дать характеристику одной программы по русскому языку для общеобразовательных 

учреждений. 

Задание 25. 

Русский литературный язык как нормированная форма общенародного языка. Современный русский 

язык. Внеклассная работа по русскому языку: содержание и формы внеклассной работы по русскому 

языку в школе. Привести примеры организации внеклассного мероприятия по русскому языку для 

обучающихся 5 класса. 

Задание 26. 

Русское литературное произношение в его историческом изменении. Вариантность норм 

произношения в русском языке, виды вариантов. Взаимосвязанность обучения с различным видам 

речевой деятельности (слушанием, говорением, аудированием, пересказом). Написать сжатый 

конспект урока по теме «Изложение по картине». 

Задание 27. 

Современные изменения в лексике русского языка. Стилистика и культура речи как компоненты всех  

разделов школьного курса русского языка. Привести 2 примера по теме «Средства связи 

предложений в тексте»; определить в каждом примере тип и средства связи предложений. 

Задание 28. 

Слово как основная  единица лексической системы  языка. Структурно-семантическая 

характеристика слова. Обогащение словарного запаса учащихся и грамматического строя их речи. 

Разработать словарные диктанты  для каждого класса (с 5 по 9). 

Задание 29. 

Структурно-семантический синтаксис и его основные единицы. Текстоцентрический подход как 

основа коммуникативного обучения. Привести примеры лингвостилистического анализа текста А. 

Баркова «Щенок». 

Задание 30. 

Коммуникативно-синтаксическая организация текста. Признаки сложного синтаксического целого. 

Привести примеры упражнений по развитию связной речи при изучении темы «Сложное 

предложение». 

Задание 31. 
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Раскройте содержание понятия «Здоровье» по определению Всемирной Организации 

Здравоохранения. Озвучьте определение «Индивидуальное здоровье человека», авторов (Г.З. 

Демченковой, Н.Л. Полонских). Раскройте и охарактеризуйте содержание основных видов здоровья 

человека. Раскройте содержание социальных, средовых и биологических факторов, влияющих на 

формирование, укрепление и сохранение здоровья человека, приведите примеры. 

Задание 32. 

Раскройте содержание понятия «Физическая культура личности студента». Составьте примерный 

распорядок дня студента с учётом режимов труда и отдыха, питания, и двигательной активности. 

Перечислите средства физической культуры для оптимизации работоспособности и профилактики 

утомления в режиме рабочего (учебного) дня студента. Приведите примеры основных гигиенических 

правил. 

Задание 33. 

Раскройте актуальность вопроса о профилактике нарушений зрительной функции школьника и 

студента. Назовите основные требования к режиму работы за компьютером. Назовите и объясните 

упражнения лечебно-профилактической гимнастика для глаз автора Э.С. Аветисова.  

Задание 34. 

Назовите основные формы самостоятельных занятий физическими упражнениями, охарактеризуйте 

их. Составьте комплекс утренней гигиенической гимнастики из 6-8 упражнений, объясните их. 

Назовите объективные и субъективные показатели самоконтроля при занятиях физической культурой 

и спортом. Продемонстрируйте умение самостоятельно измерять частоту сердечных сокращений. 

Задание 35. 

Раскройте содержание понятий «саморегуляция» и «психоэмоциональное состояние». Дайте краткую 

характеристику различным психоэмоциональным состояниям. Перечислите, опишите возможности, 

показания и противопоказания основных методов саморегуляции психоэмоциональных состояний. 

Продемонстрируйте техника выполнения трех различных дыхательных техник, направленных на 

преодоление экзаменационного стресса. 

Задание 36. 

Напишите расширенное эссе на теме «Требования безопасности, предъявляемые к рабочему месту» в 

соответствии с рекомендациями: расширенное эссе выполняется в реферативной форме с отражением 

своего отношения к рассматриваемым вопросам. Изложение текста допускает соединение различных 

жанров (научное изложение, обращение к читателям, письма к себе и т.д.). Объем 2-3 страниц. 

Примерная структура расширенного эссе:  

  1.Введение, в котором раскрывается актуальность темы.  

2. Основная часть, в которой излагаются теоретические основы рассматриваемой темы и 

собственное отношение к ней.  

3. Заключение, в котором излагаются аргументированные выводы по теме, предлагается 

собственное решение проблемы.  

Задание 37. 

Выполните практико-ориентированные задания по теме «Безопасность в экстремальных ситуациях в 

быту». Назовите виды опасностей, в которые чаще всего попадают учащиеся и воспитанники в 

условиях городского быта. Дайте определение понятию «бытовой конфликт», укажите причины. 

Провоцирующие бытовые и уличные конфликты. Перечислите правила, которых нужно 

придерживаться. Чтобы избежать конфликтов с незнакомыми, а также с друзьями и близкими. 

Безопасность обращения с газом. Перечислите основные признаки отравления газом. Решите одну из 

трех ситуационных задач (по выбору экзаменатора):  

1) Вернувшись домой, пятиклассница Таня постучала в дверь, но ей не открыли: наверное, 

бабушка ушла в магазин. Таня нашла свои ключи, но, войдя в квартиру, почувствовала 
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сильный запах газа. А на диване лежала бабушка. Опишите наиболее рациональные варианты 

действий Тани. Каковы ваши действия, если Таня обратиться к вам за помощью? Составьте 

алгоритм последовательности правильных действий при утечке газа. Пожарная безопасность. 

Перечислите причины, вследствие которых возникает пожар в жилых зданиях.  

2) Мама гладила белье, когда раздался телефонный звонок. Как обычно, она позабыла о времени. 

Я была в другой комнате, когда ощутила неприятный запах. «Это чем пахнет?» - спросила я. 

«Боже, это же горит белье» - крикнула мама. Когда мы вбежали в комнату, гладильная доска 

была в огне. Мама кинулась за водой, а я искала глазами наши цветы…Что произошло в 

комнате? Как действовать в этой ситуации? Чем можно тушить электроприборы?  

3) Мужчина, будучи в состоянии легкого опьянения и усталости, прилег с сигаретой и незаметно 

уснул. От сигареты начало тлеть, а потом загорелось одеяло. Соседи вовремя заметили дым из 

окон и вызвали пожарных. Они помогли пострадавшему выйти из квартиры и усадили в 

машину скорой помощи. Через пять дней мужчина скончался от обширных ожогов спины и 

последующего заражения крови. Что явилось причиной пожара? Опишите ваш вариант 

действий во избежание подобной ситуации. Какие профилактические меры помогли бы 

избежать подобной ситуации? Какую первую помощь нужно было оказать пострадавшем до 

его отправки в больницу? 

 

4.2. Примерная тематика выпускных квалификационных работ 

 

Тема ВКР определяется в соответствии с видами и задачами будущей профессиональной 

деятельности выпускника факультета, определенными в Госстандарте, она должна быть актуальной, 

конкретной, иметь практическое значение для подготовки учителя экономических и правовых 

дисциплин соответствовать задачам подготовки учителя-исследователя, учитывать направления 

современных педагогических исследований.  

Таким образом, выбор темы ВКР определяется следующими факторами: актуальность, 

новизна, проблемность, перспективность разработки; индивидуальные особенности  студента, 

уровень и качество его подготовки. 

Темы ВКР для выпускных курсов разрабатываются выпускающей кафедрой в конце 

предвыпускного учебного года и утверждаются на её заседании, затем - заседании Учёного совета 

вуза. Изменение темы ВКР, а также замена руководителя ВКР после утверждения на Совете 

допускаются в случае уважительной причины по решению и представлению кафедры. 

Студентам предоставляется право выбора темы выпускной работы вплоть до предложения 

своей темы с необходимым обоснованием целесообразности её исследования. Студент должен 

выбрать такую тему, при работе над которой он может проявить максимум инициативы, наиболее 

полно использовать свои знания и способности. 

Научная проблема (тема), предложенная студенту  для исследования, должна быть правильно 

сформулирована. При  формулировке  темы необходимо учитывать следующее: 

       1)   в названии темы должна быть отражена проблема исследования; 

       2) формулировка содержит в себе  а) цель или проблему исследования, б) предмет  

исследования, в) объект исследования. 

Наименование темы и содержание работы могут быть представлены в «Задании по выпускной 

квалификационной работе», которое разрабатывается научным руководителем ВКР с участием 

студента в начале работы над темой.  

На основании задания студентом разрабатывается план выпускной работы в соответствии с 

графиком её выполнения.  

План работы составляется студентом на основании задания в течение 2-х недель после его получения. 

Роль и значение плана ВКР состоит в том, что в ходе его составления определяется общая направленность 

темы, перечень исследуемых вопросов, наименование глав, уточняется перечень основной литературы, 
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определяются источники получения практического материала. В процессе составления плана 

предопределяется теоретический уровень и практическое значение ВКР в целом. 

В процессе работы план ВКР может уточняться в зависимости oт практического материала, условий 

и методики его исследования, наличия литературы и т.п. 

              Выпускная квалификационная работа должна иметь чёткую структуру и содержать взаимосвязанные 

теоретическую и практическую части. 

 Наиболее оптимальной структурой изложения и содержания ВКР является структура, состоящая 

из введения,  двух-трех глав (основная часть), заключения (выводов), списка изученной и 

использованной при работе литературы (библиографический список).  В общую структуру ВКР входят 

также  титульный лист, оглавление (содержание) и, при необходимости, приложения. 

 

Темы ВКР: 

1. Формирование фонетических навыков школьников среднего звена на уроках английского языка. 

2. Формирование языковой компетенции учащихся на уроках русского языка (на материале 

изучения словосочетания). 

3. Развитие нравственных чувств младших школьников на уроках английского языка на основе 

песенного материала. 

4. Развитие орфографических навыков при изучении темы «Сложные слова» на уроках русского 

языка в средних классах. 

5. Формирование компенсаторной компетенции школьников среднего звена на уроках английского 

языка. 

6. Формирование исследовательской компетенции на уроках русского языка у школьников среднего 

звена. 

7. Формирование социокультурной компетенции средствами художественного текста на уроках 

английского языка в средней школе. 

8. Формирование языковой грамотности при изучении имен собственных на уроках русского языка в 

средних классах. 

9. Воспитание поликультурной личности старшеклассника средствами иностранного языка 

10. Формирование речевой компетенции учащихся при изучении темы «Словосочетание» в 8 классе. 

11. Формирование стилистических навыков на уроках русского языка у школьников среднего звена. 

12. Формирование навыков говорения на английском языке у учащихся средних классов. 

13. Реализация инклюзивного образования на уроках английского языка в начальной школе. 

14. Сюжетная организация урока английского языка в начальной школе на материале литературных 

сказок 

15. Формирование коммуникативных навыков школьников на уроках английского языка посредством 

дискуссии 

16. Творческие задания как средство обучения младших школьников чтению на английском языке 

17. Формирование умений аудирования на уроках английского языка у школьников среднего звена в 

процессе работы с подкастами 

18. Формирование социокультурной компетенции на основе лингвострановедческого материала на 

уроках английского языка в средней школе 

19. Воспитание патриотизма у школьников среднего звена на уроках русского языка. 

20. Формирование языковой компетенции учащихся 6-7 классов средней школы на примере изучения 

региональной топонимики. 

21. Интерактивные способы обучения иностранному языку как средство развития коммуникативной 

компетенции обучащихся 

22. Игра слов в СМИ (газетах, журналах) при изучении тем раздела «Лексика» на уроках русского 

языка учащимися среднего звена. 

23. Рекламные тексты как средство формирования иноязычной коммуникативной компетенции. 

24. Фразео-семантическое поле «внешность человека» в русскоязычной картине мира. 

25. Особенности методики работы с иноязычной лексикой на уроках русского языка в 8-9 классах 

общеобразовательной школы (на примере макаронизмов). 
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26. Изучение устаревшей лексики в 5-7 классах общеобразовательной школы. 

27. Формирование социокультурной компетенции школьников на основе современных англоязычных 

мультфильмов. 

28. Развитие умений монологического высказывания на английском языке с использованием приемов 

проектного обучения. 

29. Развитие коммуникативной компетенции младших школьников средствами драматизации. 

30. Игра как средство повышения мотивации к изучению английского языка у старших школьников. 

31. Использование рок-поэзии при изучении лексики с учащимися 6 класса. 

32. Развитие речи учащихся среднего звена в процессе изучения синонимов. 

33. Развитие языковой компетенции на уроках английского языка у школьников среднего звена 

средствами ментальных карт. 

34. Формирование социокультурной компетенции обучающихся на основе английского юмора как 

фактора отражения ментальности британцев. 

35. Речевое развитие учащихся среднего звена на уроках русского языка. 

36. Развитие речевых умений на уроках английского языка на основе имитационных обучающих 

технологий. 

37. Особенности функционирования языковых средств в произведениях А.П.Чехова. 

38. Формирование социокультурной компетенции обучающихся 5-6 классов в процессе работы с 

фразеологизмами на уроках русского языка. 

39. Формирование коммуникативной компетенции в процессе работы с гастрономической лексикой 

на уроках английского языка в средней школе. 

40. Взаимоотношение концептов «добро» и «зло» (структурно-функциональный аспект). 

41. Развитие критического мышления школьников среднего звена на уроках английского языка. 

42. Формирование социокультурной компетенции подростков в процессе работы с креолизованными 

текстами на уроках английского языка. 

43. Особенности подросткового компьютерного сленга учащихся среднего звена  на уроках русского 

языка при изучении темы «Жаргонизмы». 

44. Формирование языковой компетенции учащихся средних классов на примере изучения 

библеизмов в художественных и публицистических текстах.  

45. Формирование эмоциональной отзывчивости школьников средствами иностранного языка 

46. Формирование навыков чтения у школьников средствами технологии CLIL на уроках английского 

языка. 

47. Использование перевода при изучении лексического и грамматического материала на уроках 

английского языка. 

48. Формирование компенсаторной компетенции как средства развития умений диалогической речи 

на иностранном языке. 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

5.1 Литература: Основная: 

1. Пантелеев, А. Ф. Современный русский язык. Морфология : учебное пособие / А. Ф. Пан-

телеев, Е. В. Шейко. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 352 с. — (Высшее образование). - ISBN 

978-5-369-01859-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1145164 (дата 

обращения: 07.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

2. Боуш, Г. Д. Методология научных исследований (в курсовых и выпускных 

квалификационных работах) : учебник / Г. Д. Боуш, В. И. Разумов. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 

210 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-014583-9. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1048468 (дата обращения: 07.09.2020). – Режим доступа: по 

подписке. 

5.2. Дополнительная литература:  
1.  Федосюк, М. Ю. Синтаксис современного русского языка : учеб. пособие / 

М.Ю. Федосюк. — М. : ИНФРА-М, 2019. — 245 с. — (высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 
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978-5-16-004872-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1002919 (дата 

обращения: 07.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

2. Гелецкий, В. М. Реферативные, курсовые и выпускные квалификационные работы : учебно-

методическое пособие / В. М. Гелецкий. - 2-е изд., перераб. и доп. - Красноярск : Сибирский 

федеральный университет, 2011. - 152 с. - ISBN 978-5-7638-2190-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/443230 (дата обращения: 07.09.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

  

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

SCOPUS – www.scopus.com 

 

  

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

 

№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 

Ар Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный компьютер 

http://www.elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена следующими техническими 

средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 

 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена следующими техническими 

средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 

 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами обучения 

и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое 

оборудование, персональные компьютеры.  

 

 

 



1 

 
 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 

 

РАЗРАБОТЧИК 

Курышев И.В. 

 

 

 

 

История  

(история России, всеобщая история) 

Рабочая программа 

для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профиль подготовки: Русский язык; иностранный язык (английский) 

История; право 

Физкультурное образование; дополнительное образование  

(спортивная подготовка) 

 Математика; физика 

Технологическое образование; информатика 

 Начальное; дошкольное образование 

 Форма(ы) обучения (очная) 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-2; УК-5; УК-10. 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

Знания:  

- основных этапов и закономерностей исторического развития для формирования гражданской 

позиции и анализа их; 

- особенностей культурно-исторического развития нашей страны и населяющих ее народов, 

цивилизационных основ развития России; 

- правовых норм достижения поставленной цели в сфере реализации проекта. 

Умения:  
-   анализировать основные этапы и закономерности исторического развития для формирования 

гражданской позиции;  

- воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и 

философском контекстах; 

- находить и использовать необходимую для взаимодействия с другими членами общества 

информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных и национальных 

групп; 

- выстраивать взаимодействие с учетом национальных и социокультурных особенностей; 

- формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению. 

Навыки:  

- соблюдения требования уважительного отношения к историческому наследию и культурным 

традициям различных национальных и социальных групп в процессе межкультурного 

взаимодействия на основе знаний основных этапов развития России в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах; 

- выявления и анализа различных способов решения задач в рамках цели проекта и аргументации 

их выбора. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы Всего (ак.ч.) 

 

Кол-во часов в 

семестре 

(ак.ч.) 

2 

Общий объем 

 

зач. ед. 5 5 

      ак.  час 180 180 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 120 120 

Лекции 50 50 

Практические занятия  70 70 

Лабораторные / практические занятия по 

подгруппам 

- - 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную 

работу и самостоятельную работу 

обучающегося 

60 60 
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Вид промежуточной аттестации (зачет, 

диф. зачет, экзамен) 

зачет с оценкой зачет с оценкой 

 

 

3. Содержание дисциплины  

 

                                                                                                                                        Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак. час.) 

Итого 

аудиторных  

ак. часов по 

теме 

Л
ек

ц
и

и
  

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

/ 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

п
о
 п

о
д
гр

у
п

п
ам

 

1 2 3 4 5 6 

1. История как наука. Функции истории 2 2 - 4 

2. Образование Древнерусского 

государства и его расцвет. Социально-

экономическое развитие Древней Руси 

4 6 - 10 

3. Московская Русь в XV - XVI вв. 4 6  10 

4. Россия в XVII – XVIII вв. 4 6 - 10 

5. Россия в первой половине XIX в. 4 6 - 10 

6. Россия во второй половине XIX –

начале ХХ в. 

4 6  10 

7. Россия в годы революции и 

гражданской войны 

4 4 - 8 

8. Советская Россия в 1920-е – 1930-е гг. 4 6 - 10 

9. СССР в годы Великой Отечественной 

войны (1941-1945 гг.) 

6 8 - 14 

10. СССР в послевоенный период (1945 – 

1953 гг.) 

4 4 - 8 

11. СССР в 1953-1964 гг.  СССР в период 

развитого социализма 

4 6 - 10 

12. СССР в 1985 – 1991 гг. 2 4 - 6 

13. Российская Федерация в 1990-е – 

2020-е гг. 

4 6 - 10 

 Итого (ак. часов) 50 70 - 120 

 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 

форме экзамена во 2-м семестре.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   
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– от 0 до 60 баллов – «не зачтено»;   

– от 61 до 100 баллов – «зачтено». 

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   

– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   

– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   

– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. 

5.1 Литература: 

 

            Основная литература: 

1. Новейшая история России. 1914-2010: учеб. пособие для бакалавров / М. В. Ходяков, В. 

А. Кутузов, И. С. Ратьковский [и др.]; под ред. М. В. Ходякова – 5-е изд., испр. и доп. – 

М.:Издательство Юрайт,2012.- 538 с. – Серия : Бакалавр. 15 экз. 

2. История России с древнейших времен до наших дней [Текст]: учебник / под ред. 

А.Н.Сахарова. - М.: Проспект, 2012. - 768с. - 339-26.  20 экз. 

3. Мунчаев, Ш. М. История Советского государства: становление, развитие, падение: 

учебник / Ш. М. Мунчаев. — Москва: Норма: ИНФРА-М, 2017.— 304 с. - ISBN 978-5-91768-849-7. 

- Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/907494 (дата обращения: 

5.10.2022). – Режим доступа: по подписке.  

4.  Багдасарян, В. Э. История общественно-политической мысли России: учебное пособие / 

В.Э. Багдасарян. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 247 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

DOI 10.12737/1029282. - ISBN 978-5-16-015373-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1029282. 

         Дополнительная литература: 

1. Балашов, А.И., Рудаков Г.П. История Великой Отечественной войны (1941-1945). – Спб: 

Питер, 2006. 1 экз 

2. Ивницкий Н.А. Коллективизация и раскулачивание (начало 30-х гг.) – М.,1996. 1 экз. 

3.История Второй мировой войны, 1939-1945. В 12 т. М.,1973-1982. 1 экз. 

4. Карр Э. История советской России. Кн. 1: Большевистская революция. 1917-1923 гг. – 

М.,1990. 1 экз. 

5.  Реформы в России XVIII-XX вв.: опыт и уроки: Уч. пос. /С.Л. Анохина и др.;Под ред. Я.А. 

Пляйса; Фин. Акад. при Прав. РФ. - 2-e изд., перераб. и доп. - М.: Вуз. учебник: ИНФРА-М, 2010. - 

509 с. // http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=238704 

6. Зуев, М.Н. История России [Текст]: учеб.пособие для бакалавров / М. Н. Зуев. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 655 с. – 10 экз. 

7. Кириллов, В.В. История России [Текст] : учеб.пособие для бакалавров / В. В. Кириллов. - 

4-е изд., перераб. и доп. - М.: Юрайт, 2012. - 661 с. – 6 экз. 

         8. Парсамов В.С. История России: XVIII – начало ХХ века: учеб. пособие для студ. Высш. 

учеб.заведений / В.С. Парсамов. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. 10 экз. 

5.2. Электронные образовательные ресурсы.  

Web of Science - apps.webofknowledge.com 

Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы:  

№ Наименование 

электронно-

 

Принадлеж

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=238704
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библиотечной 

системы (ЭБС) 

ность реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 

Ар Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 

обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и 

акустическое оборудование, персональные компьютеры. 

 

 

 

 

 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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 1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины 

(модуля):  

  

ПК-1: Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования предметных 

методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

  

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

 

Знания:  

- основных понятий, связанных с  лексикологией и  стилистикой текста; 

-  методов организации и проведения научно-исследовательской работы. 

 

Умения:  
 - использовать лингвистические термины и понятия в преподавании английского  языка;   

- применять дискурсивные способы выражения фактуальной, концептуальной и подтекстовой 

информации в иноязычном тексте в соответствии с функциональным стилем. 

 

Навыки: 
- построения текстов на иностранных языках для достижения коммуникативных и прагматических 

целей высказывания; 

-  применения методов и приемов обучения английскому языку  с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей обучающихся.   

 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

 

  

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 144 144 

ак.ч.     144 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 56 56 

Лекции 28 28 

Практические занятия 28 28 

Лабораторные / практические занятия по 

подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

88 88 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 

Зачет  Зачет  
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Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак. час.) 

Итого 

аудиторных  

ак. часов по 

теме 

Л
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и

и
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Л
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о
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п
о
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о
д
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у
п

п
ам

 

1 2 3 4 5 6 

1 Лексикология как лингвистическая 

дисциплина 

 

2 2  4 

2  Семантические аспекты  изучения 

cловарного состава  

 

2 2  4 

3  Семантическая неоднозначность и 

способы создания новых значений  

2 2  4 

4  Стилистика как раздел лингвистики. 

Предмет, цели и задачи стилистики 

английского языка 

2 2  4 

5  Стилистические особенности лексики 

английского языка 

2 2  4 

6  Стилистический потенциал 

грамматических единиц английского 

языка 

2 2  4 

7  Фонетические и графические 

Выразительные средства  

и стилистические приемы 

2 2  4 

8  Лексические стилистические приемы 2 2  4 

9 Структурно-синтаксические 

выразительные средства и 

стилистические 

Приемы 

2 2  4 

10 Функциональные стили английского 

языка. Стиль языка художественной 

литературы 

2 2  4 

11 Публицистический стиль 

 
2 2  4 

12 Газетный стиль и его жанровые 

разновидности 
2 2  4 
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13 Стиль научной прозы 2 2  4 

14 Стиль официальных документов 2 2  4 

 Итого (ак. часов) 28 28  56 

 

 

4. Система оценивания 

 

Формой промежуточной аттестации по данной дисциплине является зачет. Оценка за 

дисциплину может быть получена до процедуры его проведения путем набора рейтинговых баллов 

в семестре (от 61 и выше). Если студент не набрал необходимые баллы или желает получить более 

высокие рейтинговые баллы, то он допускается к зачету и сдает его в виде устного ответа.  

При оценке устных ответов студентов  учитываются следующие критерии: 

1. Знание основных процессов изучаемой предметной области, глубина и полнота раскрытия 

вопроса. 

2. Владение терминологическим аппаратом и использование его при ответе. 

3. Умение объяснить сущность явлений, событий, процессов, делать выводы и обобщения, 

давать аргументированные ответы. 

4. Владение монологической речью, логичность и последовательность ответа, умение 

отвечать на поставленные вопросы, выражать свое мнение по обсуждаемой проблеме. 

  

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

Основная: 

 

Лушникова, Г. И. Английский язык. Стилистика. The Power of Stylistics : учебное пособие / 

Г.И.Лушникова, Т.Ю.Осадчая. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 189 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). — DOI 10.12737/text-book_5be53030c2f802.25075733. - ISBN 978-5-16-014506-8. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1061626 (дата обращения: 

04.09.2022).  

 

Дополнительная: 

 

 Обидина, Н. В. Стилистика: Учебное пособие / Обидина Н.В. - Москва :Прометей, 2011. - 124 с. 

ISBN 978-5-4263-0017-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/557912 

(дата обращения: 04.09.2022).  

 Косоножкина, Л. В. Лингвистические аспекты эллиптических предложений в английском языке: 

Монография / Косоножкина Л.В., Кашурина И.А., Агапитова А.А. - Москва :НИЦ ИНФРА-М, 2017. 

- 122 с.ISBN 978-5-16-106245-6 (online). - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/944368 (дата обращения: 04.09.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

 5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

SCOPUS – www.scopus.com 

 

  

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

 

http://www.elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
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№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи Ар 

Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 
24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 от 
29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse  

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена следующими 

техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 

 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена следующими 

техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 

 

Аудитория для самостоятельной работы оснащена следующими техническими средствами 

обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная, мультимедийное проекционное и 

акустическое оборудование, персональные компьютеры.  

 

 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-3, УК-5. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

Знания:   
- типологии и факторов формирования команд, способы социального взаимодействия; 

 -основных категорий  социологии и способы их использования в образовательном процессе, 

законы исторического, социального развития, основы межкультурной коммуникации. 

Умения: 

- действовать в духе сотрудничества; принимать решения с соблюдением этических принципов их 

реализации; 

- проявлять уважение к мнению и культуре других;  

- определять цели и работать в направлении личностного, образовательного  и профессионального 

роста; 

-вести коммуникацию в мире культурного многообразия и демонстрировать  взаимопонимание 

между обучающимися – представителями различных культур с соблюдением этических и 

межкультурных норм. 

Навыки:  

- осуществления  социального  взаимодействия  и реализации своей  роли в команде; 

- восприятия  межкультурного  разнообразия общества в социально-историческом, этическом и 

философском контекстах. 

 

2. Структура и объем дисциплины 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего 

(ак.ч.) 

Кол-во часов в  5 семестре (ак.ч.) 

 

Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы 

(всего): 

50 50 

Лекции 16 16 

Практические занятия 34 34 

Лабораторные / практические 

занятия по подгруппам 

  

Часы внеаудиторной 

работы, включая консультации, 

иную контактную работу и 

самостоятельную работу 

обучающегося 

94 94 

Вид промежуточной 

аттестации (зачет, диф. зачет, 

экзамен) 

 зачет 
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3. Содержание дисциплины                                                                        Таблица 2 

 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак. час.) 

Итого 

аудиторных  

ак. 

часов по 

теме 

Л
ек

ц
и

и
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ти
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о
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о
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/ 

п
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н
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я
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п
о
д
гр

у
п

п
ам

 

1 2      3      4 5 6 

1 Предпосылки возникновения и 

особенности и социологии 

образования 

     2     6  8 

2. Система управления образованием как 

социальным институтом 

     2     6  8 

3 Социокультурная детерминация 

развития современного образования 

     2    4  6 

4 Особенности интеграции образования 

и науки в современном 

обществе 

     2    4  6 

5 Стратегические  ориентиры 

модернизации образования 

     2    4  6 

6 Образование и наука как продукт 

индивидуального и коллективного 

творчества 

     2    6  8 

7 Синтез  образовательной и научно-

исследовательской деятельности в  

высшем учебном заведении 

     4    4  8 

 Итого (ак. часов) 16      34  50 

 

 

 

4. Система оценивания 

 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 

форме зачета.  

По общей сумме баллов выставляется окончательный   итог в соответствии со следующими 

критериями:  

До 60 баллов – «не зачтено»; 

От 61 балла и выше – «зачтено». 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  
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5.1  Литература:  

1. Социология современного образования : учебник / Г. Ф. Шафранов-Куцев, М. М. Акулич, М. В. 

Батырева [и др.] ; общ. ред. Г. Ф. Шафранова-Куцева. - Москва : Логос, 2020. - 432 с. - (Новая 

университетская библиотека). - ISBN 978-5-98704-842-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1213745 (дата обращения: 13.03.2021). 

2. Тихонова, Е. В. Социология образования : учебник / Е.В. Тихонова, Г.Н. Мишина. — Москва : 

ИНФРА-М, 2018. — 231 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

www.dx.doi.org/10.12737/textbook_5a9cf9bd521527.37286541. - ISBN 978-5-16-013293-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/925279 

3. Батурин, В.К. Социология образования: учеб. пособие для студентов вузов / В.К. Батурин. — М. 

: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 191 с. - ISBN 978-5-238-02143-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028861 (дата обращения: 13.03.2022). 

    4. Воденко, К. В. Социология молодежи : учебник / К. В. Воденко, С. С. Черных, С. И. Самыгин, 

П. С. Самыгин ; под ред. К. В. Воденко.   Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2020.    189 с.   (Высшее 

образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-369-01681-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1080544 (дата обращения: 31.03.2021). 

      5. Штомпка, П. Социология. Анализ современного общества : учебник / П. Штомпка ; пер. с 

польск. С. М. Червонной.   Москва : Логос, 2020.   664 с. + 32 с. цв. вкл. - ISBN 978-5-98704-500-8. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1213747 (дата обращения: 

31.03.2022). 

5.2. Интернет-ресурсы:  

Web of Science - apps.webofknowledge.com 

Scopus - www.scopus.com 

Russian Science Citation Index (RSCI) - clarivate.ru 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

https://znanium.com/catalog/product/1213745
https://znanium.com/catalog/product/1028861
https://znanium.com/catalog/product/1080544
https://znanium.com/catalog/product/1213747
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины:  

ОПК-2: способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных 

программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием 

информационно-коммуникационных технологий) 

ОПК-9: способен понимать принципы работы современных информационных технологий и 

использовать их для решения задач профессиональной деятельности 

ПК – 1: способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 

предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания:  

- структуру основных и дополнительных образовательных программ по филологии. 

- современные информационные технологии. 

- методические основы организации учебного процесса с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей обучающихся. 

Умения: 
- разрабатывать отдельные компоненты образовательных программ, используя ИКТ. 

- применять ИТ в учебном процессе по предмету «Русский язык». 

- методически грамотно осуществлять учебный процесс с использованием знаний по 

дисциплине на разных этапах обучения с учетом возрастных особенностей обучающихся. 

Навыки:  

- анализа урока; 

- работы с ИКТ на уроках русского языка. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в семестре(ак.ч.) 

6 семестр 7 семестр 8 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 15 4 5 6 

ак.ч.     36 540 144 180 216 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 214 56 72 86 

Лекции 96 28 36 32 

Практические занятия 118 28 36 54 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 

    

Часы внеаудиторной работы, 

включая консультации, иную 

контактную работу и 

самостоятельную работу 

обучающегося 

326 88 108 130 

Вид промежуточной аттестации 

(зачет, диф. зачет, экзамен) 

 зачет экзамен экзамен 

 

3. Содержание дисциплины 

 

Таблица 2 



 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого 

аудиторных  

ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 

1.  Общие вопросы методики обучения и 

воспитания.  

4 6  10 

2.  Фундаментальные понятия методики 

обучения русского языка. 

6 6  12 

3.  Организация учебного процесса. 4 8  12 

4.  Урок. Классификация уроков. 6 6  12 

5.  Общие требования к уроку русского 

языка. 

6 6  12 

6.  Требования к знаниям и умениям по 

русскому языку. 

6 6  12 

7.  Урок объяснения нового материала. 

Урок закрепления.  

6 6  12 

8.  Комбинированный урок, его 

структурные элементы. Уроки 

повторения. 

6 6  12 

9.  Методика изучения разделов русского 

языка.Методика изучения фонетики, 

орфоэпии, интонации; 

орфографии;лексике, 

словообразованию 

4 8  12 

10.  Методика изучения грамматики: 

методика изучения морфологии, 

синтаксиса. Методика изучения 

пунктуационных тем. 

6 6  12 

11.  Контроль знаний, умений и навыков 

как компонент учебного процесса. 

4 8  12 

12.  Взаимосвязанное обучение различным 

видам речевой деятельности. 

6 6  12 

13.  Обогащение словарного запаса 

учащихся и грамматического строя 

речи 

4 8  12 

14.  Система работы по развитию связной 

речи учащихся. 

6 6  12 

15.  Текстоцентрический подход как 

основа коммуникативного обучения. 

4 8  12 

16.  Культуроведческий аспект обучения 

русскому языку как средству 

духовного и эстетического 

воспитания. 

6 6  12 

17.  Методика работы над текстом. 

Сочинение 

6 6  12 



 

18.  Методика работы над текстом. 

Изложение 

6 6  12 

 Итого (ак. часов) 96 118  214 

 

4. Система оценивания 

Формой промежуточной аттестации по данной дисциплине во всех семестрах является 

экзамен: 

оценка «отлично» выставляется студенту, если он точно, аргументировано отвечает на 

предложенные вопросы, приводит примеры, ссылается на конкретные научные работы и 

может представить разные точки зрения исследователей на предложенный для обсуждения 

вопрос, знаком с научными текстами; речь студента отличается правильностью, 

выразительностью; 

оценка «хорошо» выставляется студенту, если он точно отвечает на предложенные 

вопросы, приводит примеры, ссылается на конкретные научные работы, но может представить 

только одну точку зрения на предложенный для обсуждения вопрос, знаком с научными 

текстами; речь студента отличается правильностью. 

оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он не полно отвечает на 

предложенные вопросы, приводит примеры и может представить только одну точки зрения на 

предложенный для обсуждения вопрос, знаком с научными текстами; речь студента 

отличается правильностью; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не отвечает или 

отвечает неполно на предложенные вопросы, не может привести примеры, не знает 

конкретных научных работ по вынесенному на обсуждение вопросу, не знаком или не 

полностью знаком с научными текстами; присутствуют речевые ошибки. 

 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

Основная: 
Дроздова, О. Е.  Методика преподавания русского языка. Метапредметное обучение : 

учебник и практикум для вузов / О. Е. Дроздова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

194 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12611-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495142 (дата 

обращения: 03.09.2022). 

Гац, И. Ю.  Методика преподавания русского языка в задачах и упражнениях : учебное 

пособие / И. Ю. Гац. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 260 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09310-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494132 (дата 

обращения: 03.09.2022). 

Дополнительная литература: 

Литвинко, Ф. М. Методика преподавания русского языка в школе : учебное пособие / 

Ф. М. Литвинко. — 2-е изд. — Минск : Вышэйшая школа, 2020. — 448 c. — ISBN 978-985-06-

3299-9. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/120127.html (дата обращения: 03.09.2022). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей 

Дейкина, А. Д. Научные основы методики преподавания русского языка : учебное 

пособие / А. Д. Дейкина, В. Д. Янченко. — Москва : Московский педагогический 

государственный университет, 2019. — 234 c. — ISBN 978-5-4263-0772-8. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/94658.html (дата обращения: 03.09.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/94658 



 

Медведева, Н. В. Методика обучения русскому языку: типы и структура уроков 

русского языка (грамматика и правописание) : учебно-методическое пособие / Н. В. 

Медведева, Е. А. Рябухина, Л. С. Фоминых. — Пермь : Пермский государственный 

гуманитарно-педагогический университет, 2015. — 103 c. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/70638.html 

(дата обращения: 03.09.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

5.2Электронные образовательные ресурсы: 

eLIBRARY.RU - www.elibrary.ru 

 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

 

№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/ 

ООО Компания «Ай Пи Ар 

Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/ ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 от 

29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

Сторонняя  

https://dlib.eastview.c

om/browse 

ООО "ИВИС".  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 

операционная система Альт Образование, 

платформа для электронного обучения MicrosoftTeams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 

операционная система UbuntuLTS (FocalFossa), 

офисныйпакетLibre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/
https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse


 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная,мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 
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Заместителем директора филиала 

Поливаевым А.Г. 

 

РАЗРАБОТЧИК 

Юринова Е.А. 

 

 

 

 

 

Технологии подготовки школьников к ГИА по иностранному языку 

Рабочая программа 

 для обучающихся по направлению подготовки (специальности)  

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Профиль подготовки: русский язык; иностранный язык (английский язык) 

 форма(ы) обучения (очная) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): ПК-1 

 

ПК-1 Способен осуществлять обучение учебному предмету на основе использования 

предметных методик с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

 

Знания:  

- знает содержание современных методик и технологий диагностики и оценивания качества 

обучения иностранному языку (ИЯ); 

- знает основные понятия и категории методики подготовки школьников к ОГЭ по ИЯ. 

Умения:  

- применяет современные методики и технологии диагностики и оценивания качества обучения 

ИЯ; 

- реализует методику подготовки школьников к ОГЭ по ИЯ. 

Навыки: 

- методически грамотно выбирает и применяет способы и средства подготовки школьников к 

выполнению заданий КИМ ОГЭ по ИЯ; 

- оценивает уровень владения ИЯ на основе результатов выполнения КИМ ОГЭ по ИЯ, 

используя критерии оценивания. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

9 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 4 4 

ак.ч.     36 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 56 56 

Лекции 14 14 

Практические занятия 42 42 

Лабораторные / практические занятия по 

подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

88 88 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 

зачет с оценкой зачет с оценкой 

 

3. Содержание дисциплины  

 

Таблица 2 

 



 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак. час.) 

Итого 

аудиторных  
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1 2 3 4 5 6 

1.  Иностранный язык как объект 

овладения и обучения 

1 4 0 5 

2.  Общие стратегии подготовки к ГИА 

по ИЯ 

2 4 0 6 

3.  Формат  и структура ГИА по 

английскому языку 

1 4 0 5 

4.  Раздел ГИА «Аудирование» 2 6 0 8 

5.  Раздел ГИА «Чтение» 2 6 0 8 

6.  Раздел ГИА «Лексика и грамматика» 2 6 0 8 

7.  Раздел ГИА «Письмо» 2 6 0 8 

8.  Раздел ГИА «Говорение» 2 6 0 8 

 Итого (ак. часов) 14 42 0 56 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 

форме зачета с оценкой.  

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   

– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   

– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   

– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

Основная: 

A guide to effective communication in English: учебное пособие по практике устной и письменной 

речи английского языка / Л. А. Вертоградова, Е. В. Манжелеевская, Е. С. Милькевич, О. А. 

Рубанова. — A guide to effective communication in English, 2025-01-01. — Электрон. дан. (1 

файл). — Ростов-на-Дону: Издательство Южного федерального университета, 2016. — 157 с. 

— Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.01.2025 (автопролонгация). — Книга 

находится в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — электронный. — 

<URL:https://www.iprbookshop.ru/78731.html>. 

Косоногова, О. В. Build up Your English. From Word to Sentence: учебное пособие / О. В. 

Косоногова, М. В. Малащенко, Т. Б. Чернухина. — Build up Your English. From Word to Sentence, 

2025-01-01. — Электрон. дан. (1 файл). — Ростов-на-Дону: Издательство Южного федерального 



 

университета, 2016. — 116 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.01.2025 

(автопролонгация). — Книга находится в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — 

электронный. — <URL:https://www.iprbookshop.ru/78650.html>. 

 

Дополнительная литература: 

Андриенко, А. А. English Tenses: учебное пособие / А. А. Андриенко, А. А. Медведева; под 

редакцией А. А. Андриенко. — English Tenses, 2025-01-01. — Электрон. дан. (1 файл). — 

Ростов-на-Дону: Издательство Южного федерального университета, 2016. — 132 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.01.2025 (автопролонгация). — Книга находится 

в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — электронный. — 

<URL:https://www.iprbookshop.ru/78656.html>. 

Сафроненко, О. И. Learning to Learn in English: учебник / О. И. Сафроненко, К. С. Петросян, С. 

Ю. Резникова. — Learning to Learn in English, 2025-01-01. — Электрон. дан. (1 файл). — Ростов-

на-Дону: Издательство Южного федерального университета, 2009. — 272 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.01.2025 (автопролонгация). — Книга находится 

в премиум-версии IPR SMART. — Текст. — электронный. — 

<URL:https://www.iprbookshop.ru/46913.html>. 

Торбан, Инна Ефимовна. Pocket English Grammar (Карманная грамматика английского языка): 

Справочная литература. — 1. — Москва: ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2019. 

— 97 с. — ВО - Бакалавриат. — <URL:http://znanium.com/catalog/document?id=348578>. — 

<URL:https://znanium.com/cover/1010/1010754.jpg>. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Федеральный институт 

педагогических измерений» https://fipi.ru/oge 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы:  

 

№ Наименование 

электронно-

библиотечной 

системы (ЭБС) 

 

Принадлеж

ность 

Адрес сайта Наименование 

организации-владельца, 

реквизиты договора на 

использование 

1 Электронно-

библиотечная 

система 

«Znanium.com » 

Сторонняя http://znanium.com/ 

 

 

ООО «Знаниум» 

Договор № 2т/00349-18 от 

02.03.2018 на период до 

01.01.2026 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Издательство Лань» 

Сторонняя https://e.lanbook.com ООО «Издательство Лань» 

Договор №2т/00221-21 от 

18.02.2021 на период до 

21.02.2026 

3.  Электронно-

библиотечная 

система IPRbooks 

Сторонняя http://www.iprbooksh

op.ru/  

ООО Компания «Ай Пи 

Ар Медиа» Лицензионный 

договор № 2т/00114-21 от 

02.02.2021 на период до 

24.01.2026 

4. Образовательная 

платформа ЮРАЙТ 

Сторонняя https://urait.ru/  ООО «Юрайт-Академия» 

Договор № 2т/00100-21/1 

от 29.01.2021 на период до 

31.12.2025 

5. Универсальная 

справочно-

Сторонняя  ООО "ИВИС".  

http://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://urait.ru/


 

информационная 

полнотекстовая база 

данных “EastView” 

ООО «ИВИС» 

https://dlib.eastview.c

om/browse  

Договор №2т/03244-21 от 

17.12.2021 на период до 

31.12.2022 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

− Лицензионное ПО, в том числе отечественного производства: 

операционная система Альт Образование, 

платформа для электронного обучения Microsoft Teams 

− Свободно распространяемое ПО, в том числе отечественного производства: 

операционная система Ubuntu LTS (Focal Fossa), 

офисный пакет Libre Office (Writer, Impress, Draw, Base, Calc, Math),  

сетевые браузеры Chromium, Яндекс Браузер. 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 

следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 

аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://dlib.eastview.com/browse
https://dlib.eastview.com/browse
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